
 

 

Kabecupen 2025 
Välkomna till Kabecupen – cupen där alla är vinnare. Vår målsättning är att 
Kabecupen ska bli en riktigt fin cupupplevelse för alla barn, ledare och 
publik. 

 
Vi tror på att barnen ska ha roligt där alla får spela lika mycket. Vi 
samarbetar med Smålands Fotbollsförbund kring Heja Fotboll där: 

• spelare respekterar domare, ledare och båda lagens spelare, 

• ledare agerar föredömligt mot spelare, domare och ledare, 

• domare dömer och alla respekterar domsluten och 

• publik hejar på ett positivt sätt med ett vårdat språk.  
 
Länk till alla info 
All information inför och under Kabecupen finns i länken nedan. Spara 
gärna ner länken i telefonen så ni snabbt får fram den info ni behöver. 

 

Klicka på Kabecupen 2024 så finner ni all information. 

https://www.tif.se/dokument/?ID=476050&visa=33123 
 

Parkering 
Se parkeringskarta för vart ni kan parkera (finner ni i länken ovan. Den 
publiceras om någon vecka). Bra om så många som möjligt kan samåka.  
Det kommer att finnas parkeringsvakter med gula västar som guidar er till 
parkering. Vänligen respektera deras guidning. 
OBS! Det finns inga parkeringar på Kabevallen under cupdagarna.  
För rörelsehindrade finns parkering vid Idrottsvägens början. Visa upp p-
tillståndet för rörelsehindrad till p-vakten med gul väst.  

 
Ankomst Kabevallen 
Vid ankomst till Kabevallen går en ledare gå till sekretariatet där ni 
registreras och får medaljer.  

 
Matcher 
Alla matcher startas och avslutas gemensamt med en tuta som ljuder över 
Kabevallen. Aktuellt spelschema, grupper och tävlingsbestämmelser finns 
via länken högre upp. 
 
Om båda lagen har samma färg på dräkterna finns västar i sekretariatet.    
”Bortalaget” hämtar västar. 
 
Avbytarbänkarna är mellan planerna inne på planområdet. Därav önskar 
vi att publiken sitter på motsatt sida och i så stor utsträckning som      
möjligt inte beträder själva planerna. 

https://www.tif.se/dokument/?ID=476050&visa=33123


 

 
 
Medaljer 
Medaljer finns vid sekretariatet.   

 

Kiosker/grillar 
Vi har tre kiosker, se plan- och aktivitetskartan. I kioskerna finns frallor, 
kokt korv, fikabröd, godis, glass, dricka, frukt och  kaffe. Vid grillarna finns 
hamburgare och grillad korv.  
 

Förköp av hamburgare och korv 
Underlätta för er och förbeställ så slipper ni långa köer (särskild kö för de som 
förbeställt) där alla får sin mat samtidig så ni kan äta tillsammans med laget. 
Priserna är även lite rabatterade.  
 
Använd länken nedan för att göra er beställning. Ni anger där er beställning och 
önskad tid för upphämtning. Tiden synkas sedan med ert spelschema när det är 
färdigt och ni får ut upphämtningstid via mejl någon dag innan cupen.  
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=2Q2dvSVlpUOtiXxbCVcv
r_M0oKVdVctCsK3ytywTDPVUNVBWV1k0SjRQOUNTWkJHUENYNzRPMzlSVy4u 
 
Ni får bekräftelse via mejl när ni beställt samt summa att betala och till vilket 
swish-nummer.   
 

TIF-målet - burgare med chips och fruktdryck 85:- 
Kabecups-målet - burgare med fruktdryck: 67:- 
TIF-målet - korv (grillad) med chips och fruktdryck 57:- 
Kabecupes-målet - korv (grillad) med fruktdryck: 38:- 

 
Vegetariskt/allergier 
För de som vill äta vegetariskt finns alternativ vid grillarna. Det finns även 
hamburger- och korvbröd för er som inte tål gluten eller laktos. Samma 
gäller i kioskerna där gluten- som laktosfria frallor och bullar finns. 

 

Betalning 
Vi tar emot Swish, kort (kortläsare finns i kioskerna, inte vid aktiviteterna). 
Vi är tacksamma om Swish och kort används i så stor utsträckning som 
möjligt. Vi hanterar inte kontanter (vid aktiviteterna kan kontanter tas 
emot om det är jämna pengar). 

 

Aktiviteter  
Vi har flera aktiviteter under dagen: Speedshooting, Lyckohjul (godis), 
Prickskytte, fiskdamm och Halva potten. Se Plan- och aktivitetskarta för att 
se var dessa är belägna. I år har vi även möjlighet att köpa popcorn och 
sockervadd där aktiviteterna är belägna.  
 
Borgakungen är på plats och har ett lekland (inträde till det betalas till dem 
på plats). 
 

 
 
 
 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=2Q2dvSVlpUOtiXxbCVcvr_M0oKVdVctCsK3ytywTDPVUNVBWV1k0SjRQOUNTWkJHUENYNzRPMzlSVy4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=2Q2dvSVlpUOtiXxbCVcvr_M0oKVdVctCsK3ytywTDPVUNVBWV1k0SjRQOUNTWkJHUENYNzRPMzlSVy4u


 

Omklädningsrum 
Alla lag byter om hemma. 

 
Toaletter 
I klubbstugan finns 8 toaletter samt några utomhustoaletter, se 
plan/aktivitetskarta. Tips att planera toalettbesöken i tid innan matcherna 
då det kan uppstå köer.  

 
Vatten 
På kortsidorna av klubbstugan finns vattenutkastare samt vid sidan på 
maskinhallen mot konstgräsplanen. Vidare finns en vattenutkastare i 
duschen på nedervåningen i klubbstugan. 
 
Frågor 
Har ni några frågor, vänligen mejla till kabecupen@tif.se  

Har ni några frågor under cupdagen, fånga någon med gul väst och fråga. 

Med hopp om en riktigt fantastisk cupupplevelse! 
Kabecupen – där alla är vinnare. 

 
Väl mött på Kabevallen! 
Tenhults IF 

mailto:kabecupen@tif.se
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