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Utespelare

5 Minna Anderberg

Utespelare

Greta Stahl
Utespelare

Wildha Held

Tyra Bergbom
Utespelare

Enja Jaderlow
Utespelare

Cajsa Warolin
Utespelare

.+ My Blomqvist
| Utespelare

= Vera Asander
Utespelare

Maja Junesved
Utespelare

Meja Carlén
Utespelare

Moa Lindgren
Utespelare

Maja Crona
Utespelare

Maja Malmstrom
Utespelare

Isabelle Dahlslatt
Utespelare

; Wilma Norlund

Utespelare

Ella Fransson
Utespelare

Milla Nystrom Karlsson
Utespelare

Filippa Frid
Utespelare

Maja Renstrom
Utespelare

Doris Froberg
Utespelare

Elsa Sandell
Utespelare

Wilma Hagenlof
Utespelare

Elisia Skoglund
Utespelare
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Agenda

Sasongen

Praktiska delar
Traningar & Matcher
Cuper

Fordldrar engagemang
Ovrigt
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Gladje &
Engagemang

Gora sitt basta och jobba for varandra
Testa nytt och vaga misslyckas

Trygghet & Gemenskap

Repetera, repetera och repetera




Traning 2022

April

Kgnstgras
Mandagar 17.00-18.00
Onsdagar Coerver 18.00-19.30

Maj

Plan E, 7-mannaplan
Mandagar 18.30-20.00

Plan B, 9-manna
Onsdagar Coerver 17.30-19.00

Traningsupplagg

uppvarmning inkl. knakontroll

smalagsspel, teknik, pass och mottagningar
matchspel

avslutning

Coerver,
Fokus pa individuell utveckling

I]a Fjodorof
Tillslagstraning i maj

Anmalan o
Ingen anmalan for traningar

Narvaro
Semi-aktiv narvaro
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Matcher

Serier F-10

Som det ser ut just nu sa har vi seriestart 24/4

Vi &r anmalda till tvd serier och kommer att dela upp
vart lag i 5 grupper och rulla pa dem.

Detta innebar att alla kommer att spela med alla under
sasongen.

For att spela matcherna sa vill vi att man deltar pd 50%
av traningarna under samma vecka, aktiv narvaro.

Spelschema pa laget.se

Anmalan, 24h svara omg.
Duscha efter match.

Vid bortamatcher sa ansvarar man for att tjejerna har
nagon att aka med och vi gér inget kérschema.
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Cuper

Planerade cuper for 2022 ar:

GIF cupen Tidaholm 23-24/4
O-Bollen Ockerd 17-19/6

Habo Cupen 2-3/7
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Foraldragrupp

r

Vi tackar fér insatsen under sasongen 2021!

Stahl Crona Bergbom & Anderberg

Féraldragruppen presenterar aktiviteter for sasongen 2022
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Ekonomi & Forsaljning

Kassa pa 72.000sek
Efter O-Bollen & Habo cupen
Kassa pa ca 48.000sek

Forsaljning av Team rullen
11 april kommer underlag, minst 8 balar/spelare

60:-/bal (41 sek under 2021)

Forsaljning Lotter under Maj
Habo IF regi, del till lag- del till ungdomssektionen
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Ovrigt

Laget.se
All info och alla kallelser kommer att skickas ut via laget.se

Ingen anmalan/avanmalan kravs vid traningar

Spel-och féraldrauppdragsschema kommer att finnas som
dokument pa F-10 laget.se sida

Kontakta oss om ni har funderingar eller fragor
Vi har garna en dialog!

Tony, Tobbe, Oskar, Niklas, Fredrik & Marie



