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Välkommen till Habo handbollsklubb 

Det är mycket roligt att ditt barn är intresserad att pröva på den ädla sporten handboll. 

Du som förälder är också välkommen till vår klubb. 

Vår hemsida heter www.laget.se/habohk . Här har alla lag en egen avdelning där man skriver 

in spelare och föräldrar. Föräldrar skriver namn, postadress, mailadress och telefonnummer. 

Postadress är viktig på både barn och föräldrar så att vi får familjerna rätt. 

I Habo HK tillämpar vi familjemedlemskap. Alla i familjen blir medlemmar och det räcker att 

betala en medlemsavgift per år och familj. Bra om man har flera barn som spelar handboll. 

Vi har en policy att alla ledare ska vara utbildade i Svenska handbollsförbundets regi. Då har 

ledarna utbildning i att ta hand om ditt barn på ett säkert och pedagogiskt sätt. Barnen får 

lära sig grunderna i sporten samtidigt som vi leker och har roligt på träningarna. 

Alla ledare måste också lämna in ett utdrag ur belastningsregistret så att vi säkrar att inga 

olämpliga ledare finns i klubben. Det skapar en trygghet för både barn och föräldrar. 

Vad förväntar sig klubben av dig som förälder ? 

Vi har en kioskverksamhet i Sporthallen där vi säljer kaffe, kaffebröd, korv och godis. 

När ert lag spelar minihandboll eller annan match kommer du att få hjälpa till i kiosken. Ett 

schema läggs upp av någon ansvarig förälder och man står kortare tider i kiosken. Intäkterna 

går till klubbkassan för att betala domare mm. 

Vi medverkar på Lions julmarknad i Habo centrum. Där har vi ett stånd där vi säljer lotter. 

Olika lag bemannar lotteriståndet en timma denna dag. Barnen brukar tycka att det är roligt 

att sälja lotter med sina föräldrar. Alla lag medverkar inte varje år. Intäkten går till 

klubbkassan. 

Alla lag har möjlighet att skapa en lagkassa som vår kassör förvaltar. Ledare och föräldrar 

bestämmer själva vilka aktiviteter man vill göra för att samla in pengar. Klubben organiserar 

försäljning av bingolotters julkalender och /eller bingolotter till uppesittarkväll. Alla intäkter 

går till laget. Några lag har sålt sportkläder, toalettpapper mm för att samla in pengar till 

lagkassan. 

När ert lag har bortamatch får föräldrar skjutsa barnen till och från spelplatsen. 
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Vad kostar det att vara med i Habo HK ? 

Säsongen 2022-2023 : 

Medlemskap per familj :    500 kr/år 

Träningsavgift per spelare: 

15-16 år 1200 kr 

12-14 år 1000  
10-11 år 800  
8-9 år 600  
7 år 500  
6 år 300  

Om ett lag har flera årgångar gäller det högre beloppet 

 

 

Föräldrarnas 10 budord : 

• Stöd föreningen i sitt arbete. Din insats blir värdesatt, inte minst av dina 

barn. 

• Respektera ledarnas beslut. Var positiv och stöttande. 

• Håll dig lugn på åskådarplats. Låt barnen spela. 

• Följ med på träning och match. Ditt barn sätter stort värde på det. 

• Kom aldrig påverkad av droger eller alkohol. 

• Kom ihåg att det är ditt barn som spelar handboll och inte du. 

• Respektera domarens beslut. Se domaren som vägledare. 

• Fråga barnen om matchen var kul och spännande. 

• Uppehåll dig med avstånd till ledare och spelare. 

• Skapa god stämning vid matcher och träning. Fokusera på det som är 

positivt och bidra till ett bra klimat runt laget. 

 

Varmt välkommen till Habo handbollsklubb ! 

/  Styrelsen 


