BLA TRADEN
Riktlinjer for ungdomsfotboll i Hvetlanda GIF
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LEDARE

Vara ungdomsledare har som malsattning att med kvalificerad verksamhet ge spelare en bred och
bra utbildning i ungdomsfotbollens grundstenar. Ledarna ska varna och utveckla féreningens
kdrnvarden; gemenskap, sammanhallning och kamratanda samt inspirera spelare till en sund
livsstil och positiv syn pa medmanniskor.

Fér att nd dessa mal férvéntar vi oss att alla ledare agerar efter féljande riktlinjer:

o Tank pa att ndr du bar Hv GIF:s foreningsklader representerar du foreningen.

¢ Coacha, uppmuntra och motivera dina spelare pa ett positivt sitt.

e Anvind ett vardat sprak.

® Respektera ledare, motstandare, domare och funktionirer.

¢ Uppmarksamma och motverka mobbning och annan krdankande behandling.

e Kom i god tid och var vil forberedd infor traningar och matcher.

¢ Avsluta traningar och matcher med feedback. Uppmuntra!

¢ Var uppmairksam pa alkohol och droger eftersom detta inte hér ihop med idrott.

¢ Informera dina spelare om vikten av att forbereda sig infor traningar och matcher.
¢ Delta i mojligaste man pa arrangemang som féreningen anordnar.

SPELARE

Du som spelare ar en viktig person i foreningen och en viktig kugge i laget.

Tillsammans med ledare och medspelare ldgger ni ner mycket tid och kraft pa att utvecklas som
fotbollsspelare, person och lag.

Spelare som inte upptréder enligt féreningens riktlinjer for ungdomsfotboll kan komma att fa sta
over tridningar/matcher.

For att var verksamhet ska fungera pa ett bra satt har foreningen féljande forvantningar pa dig
som spelare:

o Tank pa att nér du bdr Hv GIF:s foreningsklader representerar du féreningen.

¢ Var en god kamrat - uppmuntra och motivera dina medspelare.

¢ Anvind ett vardat sprak.

* Respektera ledare, medspelare, motstandare, domare och funktionirer.

* Motarbeta mobbning och annan krankande behandling.

¢ Kom férberedd till traning och match. Var noga med mat, dryck och sémn.

¢ Delta aktivt och gor alltid ditt basta pa traningar och matcher

¢ Ldmna aterbud till din ledare om du inte kan delta pa traning eller match.
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e Lamna omkladningsrum i det skick det var nar du kom.
¢ Ta avstand fran alkohol och droger.

FORALDRAR

Du som vardnadshavare dr mycket viktig for vart arbete med ungdomsfotbollen.

Det ar viktigt att du respekterar och varnar om féreningens kdrnvarden; gemenskap,
sammanhallning och kamratanda samt inspirerar spelare till en sund livsstil och positiv syn pa
medmanniskor.

Tdnk pa att:

¢ Foreningens ledare ansvarar for instruktioner och coachning under traning och match.

e Visa intresse for ditt barns traningar och matcher. Fraga om matchen var spinnande och rolig -
inte bara om resultatet.

e Uppmuntra i bade med och motgang. Kritisera inte, ge positiv och vigledande feedback i stillet.
e Uppmuntra alla spelare i laget - inte bara ditt eget barn.

e Lir barnen att det ar viktigt med hygien, kost och s6mn.

o Se alltid till att ditt barn kommer i tid till traning och match samt har ratt utrustning med sig.

® Foreningen dr tacksam for din hjalp med t.ex. resor till lagets bortamatcher, kioskforsaljning och
lotteriforsaljning. Fraga gdrna ledarna vad de behover hjélp med.

¢ Visa respekt for domarna. Kritisera aldrig deras beslut. Domarna ar ofta unga och under
utbildning

MALSATTNINGAR

TRANINGAR OCH MATCHER FOR SPELARE TILL OCH MED 12 AR

¢ Ge foreningens barn och ungdomar en stimulerande utveckling genom vilplanerade traningar av
engagerade ledare...

* S3 manga som mojligt, sa lange som majligt, sa bra som majligt.

¢ Ingen toppning forekommer i dessa aldersgrupper.

e Man spelar och trinar i sin aldersgrupp om inte speciella eller sociala skil féreligger.
¢ Antal tréningar upp till 8 ar, 1-2 tillfdllen/vecka.

o Antal triningar 9-12 ar, 2-3 tillfillen/vecka.

¢ Foreningen betonar vikten av att fullfélja sin vinteridrott, likval som att fullfélja sin
fotbollssdasong.

Vi ska ha roligt tillsammans!

MALSATTNINGAR

TRANINGAR OCH MATCHER FOR SPELARE FRAN OCH MED 13 AR

* S3 manga som mojligt, sa lange som majligt, sa bra som majligt.

e Genom kvalitativ traning och matchning av utbildade ledare

forbereds féreningens ungdomar for framtida seniorfotboll.

¢ Antal triningar, 2-4 tillfillen/vecka.

¢ Samarbete uppat sa att spelare kan fa kdnna pa att trdna och spela match med &dldre, men dar
tillhorigheten d@nda ar den egna aldersgruppen.

¢ Extra malvaktstrianing med instruktor vid nagra tillfallen varje sdsong.



¢ | DM-deltagande fran och med 14 ar &r toppning av laget tillatet.
Vi ska ha roligt tillsammans!

CUPSPEL - UTBILDNINGSLAGER

CUPSPEL

Vid cuper for ungdomslag star foreningen fér anmalningsavgiften till maximalt tva cuper per
sdsong. Foreningen star dven for ett ledarbidrag pa maximalt 750 kr per cup och ledare.
Ledarbidraget avser deltagande i tva cuper per sdsong.

UTBILDNINGSLAGER

Vid deltagande pa Smalands FF:s utbildningsldger star féreningen for 50 procent av
anmalningsavgiften.

Vid uttagning till Vasterviksldgret och vidare uttagning efter detta liger star féreningen for hela
kostnaden.

LEDARBIDRAG
Varje ledare ar berattigad till ett bidrag om 500 kr per sasong. Bidraget ska anvandas till uttag av
foreningskldader enligt foreningsprofilen fran féreningens samarbetspartner.



