Anteckningar ungdomsmote 180111

Narvarande: Kenneth Romberg (styrelsen), Fredrik Carlsén (styrelsen), Camilla Svensson (styrelsen),
Claudia Da Ré (styrelsen, PF 06/07), Lars Karlsson (kanslist), Pernilla Brunman (P04/05), Jessica
Mattsson (P04/05), Michele Da Ré (P02/03), Jorgen Sjoberg (P02/03), Patrik Larsson (P02/03),
Thomas Ehrngren (P08-), Tommy Sevon (F04/05), Angelica Estelli (FO4/05), Anders Norlin (PFO6/07),
Andreas Estelli (FO2/03), Kenth Alander (FO2/03) och Tina Berntsson (F02/03).

Allman information som dven finns pa HSK’s hemsida.

Genomgang av Samsyn Vastmanland; man vill framja att barn och ungdomar upp till 15 ar ska ges
mojlighet att kunna dubbelidrotta. Flera idrottsforbund ar med i detta projekt, handboll, fotboll,
innebandy, ishockey och bandy. Foljs inte riktlinjerna i féreningarna kan det ge konsekvenser som till
exempel indragna bidrag.

Svenska Handbollsférbundet (SHF) driver nagot som heter "Handboll &r publiksporten”; Samspelet
mellan publik, lagen och domarna ar grundplattan for Publiksporten. Engagemang, gladje och
gemenskap ar nyckelord. Handboll ar den mest jamstéallda idrotten med en jamn kénsfordelning
bland de aktiva spelarna. For att bli en del av Publiksporten kan féreningarna bestélla banderoller,
Rollups neutrala eller med eget tilltryck av egen bild och klubblogga med mera via Arkitektkopia.

Handbollsfestival; Detta galler fér barn upp till 10 ar. Man bjuder in spelare och ledare fran olika
klubbar och tranar gemensamt och spelar en liten turnering som avslutning. Detta arrangemang kan
man fa bidrag for.

Gjensidige; handbollen har bytt forsakringsgivare from oktober 2017. Mer information och
kontaktuppgifter finns pad HSKs hemsida.

Utbildningar; Svenska Handbollsforbundet har gjort férandringar av tranarstegen. | den nya
tranartrappan specialiserar man sig till barntranare, ungdomstranare eller seniortranare.
Barntranarutbildningen omfattas av dagens baskurs och TS1. Ungdomstranarutbildningen omfattas
av TS1 och TS2. Seniortranarutbildningen omfattas av TS2 och TS3. Det finns dven en
malvaktstranarskola steg 1-3.

Nya tavlingsbestimmelser for barn- och ungdomshandbollen kommer sasongen 2018/2019 enligt
SHF.

Trygg idrottsmiljo for barn och ungdomar. Riksidrottsforbundet foresprakar att alla som idrottar i en
forening ska kunna gora det i en trygg miljo. 9 av 10 barn och ungdomar passerar idrottsféreningar
under sin uppvaxt och det dr vuxna som har ansvar att se till att de far en trygg idrottsmiljo.



Klubbinformation

Lars Karlsson finns nu tillganglig pa kansliet. Valkommen tillbaka!

Susann Algars slutar efter denna sasong och eftertrdder gor Claudia Da Ré. Domarkvitton ska sa fort
som mojligt efter match [amnas till Susann eller Claudia. Eller Iamnas till HSK's postfack som finns i
kapprummet i entrén i Kanalhuset.

Laget.se &r viktigt att man haller uppdaterad och att man fyller i narvaron fortlépande. Féreningen
fotograferades i héstas och dessa lagfoton ska ldggas in pa hemsidan. Det finns dven 6nskemal om
att foreningens alla lagfoton ska sattas upp pa vaggen i Nibblehallen.

Alla lagsidor har silverpaketet och klubben har guldpaketet vilket innebar att féreningen har har
mojlighet att lagga ut var egna reklam och sponsorer med mera.

Handbollsforbundet/SISU har kommit ut med tréningstips dessa kostar 300 kr/styck. Vi ska se till alla
lag far tillgang till dessa.

- Redo for handboll
- Samarbete i anfall och férsvar
- Malvaktstraning

Matchflyttar skall fran och med nu hanteras av laget sjalvt. Fredrik Carlsén ska se till att det finns en
instruktion pa hemsidan. Denna instruktion ska dven mailas ut till alla ledare i foreningen. Varje
matchflytt (ungdomsmatch) kostar foreningen 500 kr.

Overallerna har till slut levererats. Hummel har haft problem att fa fram vissa storlekar.

Sporthallen; HSK har tider pa |6rdagar kl. 9-12. Férradet som HSK ungdom férfogar dver ska utokas.
De ska forbattra ventilationen och den gamla belysningen ska bytas ut till LED-lampor.

Ekonomin/lag kostnaden varierar fran lag till lag.

P/F 02/03 och P/F 04/05 fick fragan om hur de upplever arrangemangen (kiosk, torka svett, stadning
efter match) vid seniormatcherna. Ingen tog upp nagot sa da fortsatter vi som planerat resterande
sasong. Bra jobbat allihop!

Tina Berntsson pratade om Generation Pep, som bl.a. har ICA och IKEA som samarbetspartners.
Fysisk aktivitet fraimjas, nyttigare varor att sdlja i kiosken samt stérre utbud. Detta far diskuteras
vidare.

Det ar dags for lagen att betala en varpeng pa 5000 kr/lag. Beslut togs om att hela féreningen ska
sdlja NewBody under varen istéllet.

Lagetilagen

F02/03; Det ser bra ut! Laget bestar i dagsldget utav 14 tjejer. Laget har haft ett samarbete med
F04/05, nagra av deras flickor har varit med och tranat med F02/03 vilket upplevs som positivt.
Tjejerna deltog i Hallbybollen och hamnade dar i B-slutspel.

P02/03; Laget bestar av 11 stycken tréningsflitiga killar. Laget deltog i USM och gick till steg 2 dar de
lottades att spela i Kiruna. Laget var néjda med arrangemanget!



F04/05; Runt 12-14 tjejer tranar kontinuerligt. Traningsvilliga tjejer! Stort spann i utvecklingen bland
tjejerna. Vid ett tillfalle har tva seniorkillar deltagit i traningen, vilket var uppskattat av tjejerna. Laget
deltog i Kopparcupen dar de spelade semifinal i B-slutspelet.

P04/05; Laget bestar av for tillfallet 15 st killar. Antalet killar har 6kat under sdsongen. Laget spelar i
en serie mot killar som bade ar dldre och stérre dn vara pojkar. Laget bestar till en stérre del utav
pojkar fédda 05. Laget deltog i Kopparcupen dar de hamnade i B-slutspel.

P/F 06/06; Antalet spelare pendlar fran 8-13 spelare. Svart att bedriva en traning pa fa spelare.
FO4/05 har nagra tjejer fodda 06, dessa kanske kan fylla pa i detta lag. Laget har inte deltagit i ndgot
seriespel da de ar for fa.

P08-11; 9-10 stycken killar tréanar pa lordagar kl. 9-10 i sporthallen. Deltar inte i seriespel men har
blivit inbjudna av Avesta att fa spela en miniturnering dar 21/1.

Som sista punkt vill vi i ungdomssektionen prata om hur vi ska locka fler killar och tjejer till
handbollen i Hallstahammar. Vi maste for att féreningen ska 6verleva rekrytera nya spelare. Det finns
ett projekt som heter Grundstenen och detta drivs av Mellansvenska handbollsférbundet (Ramon
Lauren). Projektet gar ut pa att fa fler att spela handboll, behalla spelare langre. Denna sasong far IFK
Strangnas, Hultic BK och HK Jarnvagen mojlighet att vara med pa detta. Hallstahammars SK HK
kommer att fa mojlighet att gd med till ndsta sdsong. Vad kravs av oss som férening? Ramon ser helst
att det bildas en grupp som inte bestar av styrelsemedlemmar utan av engagerade féraldrar ca. 4-5.
Varje lag fick som uppgift att ta med sig detta och se om det finns nagra fordldrar som vill engagera
sig for detta. Maila hsk-ungdom.

Ett annat forslag &r att vi ar med hosten 2018 nér skolorna startar upp genom att ga ut i skolorna och
arrangera handboll.

Det finns 6nskemal om att arrangera en avslutning. Arrangemangsgruppen atar sig detta.

Vid penna Camilla Svensson



