


Fore match

* Var pa plats i god tid innan lag
och domare anlander.

» Valkomna motstandarlaget och
domaren till matchen.
Presentera dig och din roll som
matchvard. Visa var
omkladningsrum och planer ar
samt informera om andra
praktiska forutsattningar. - Bjud
garna pa kaffe och fika.

* Var tillganglig for
motstandarlaget och domaren
for att svara pa fragor.

} Vad menar vi med god tid innan ?
Vem ska ha spelformsfoldern och varfor
Tillganglig —en plats ? en tid ?
Egna fragor ?

Tips for genomforande
® Anvand vast eller liknande som visar vem som ar matchwvard.
* Enszzcera lzgensfordldrari rollen som matchvard,
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Under match =

* Hanvisa publiken till motsatt
langsida mot var lagens 1) Om arenan/planen inte dr utformad sa att publik och ledare har motsatt sida, vad gdr vi da?

ledare och avbytare ar. . L b
. Askadare skall st& minst 2-3 2] Om askadare och publik inte vill fiytta pa sig, vad gori :
meter fran linjen. 3) Vaddr moraliskt stod ?

* Ingen publik ska std bakom 4) Egnafragor
malen savida det inte finns
en laktare dar.

* Ge moraliskt stod till
domaren i paus.

e Se till att ingen i Fubliken stor
ledare, spelare eller domare.
Satt stopp for alla former av
diskriminerande beteende.




Efter match on

* Prata uppmuntrande Grupparbete/Redovisning
med domaren och fraga N | , ,,
Gaigenom case i grupper samtala och diskutera hur man som matchvérd kan hantera den uppkomna
hur hen upplevde tuationor
matchen.
Case: Under matchen(som ar jamn och valspelad) uppkommer en situation dar en spelare | ena laget missar growvt
 Stam av mEd béda Iagens med tajmingen i en narkamp. Han kapar den andra spelaren i motstandarlaget. Inte bara pa planen hettar det till
ledare hur de upp'evde utan dven mellan ledarna i lagen och mot domaren. Fran ena banken hdrs harda ord - grova kinsord mm
matchen ur ett fair play' Vad gor du som Matchvird ?

perspektiv.

* Se till att idrottsplats och
omkladningsrum lamnas i
gott skick och ar stadade.

Case: Ta upp egna exempel




Matchvard

Sa ska matchvarden jobba

Fore matchen

*Var pa plats i god tid innan lag och domare anlander.
*Valkomna motstandarlaget och domaren till matchen. Presentera dig och din roll som matchvard. Visa var
omkladningsrum och planer finns samt informera om andra praktiska forutsattningar.
*Bjud pa fika om det gar.

*Var tillganglig for motstandarlaget och domaren for att svara pa fragor.

Under matchen

*Hanvisa publiken till motsatt langsida i forhallande till var lagens ledare och avbytare ar.
*Askadare skall std minst 2—3 meter fran linjen.

*Ingen publik ska sta bakom malen savida det inte finns en laktare dar.

*Ge moraliskt stdd till domaren i paus.

*Se till att ingen i publiken stor ledare, spelare eller domare. Satt stopp for alla former av diskri

Efter matchen

*Prata uppmuntrande med domaren och fraga hur hen upplevde matchen.

*Stam av med bada lagens ledare hur de upplevde matchen ur ett fair play-perspektiv.
*Se till att idrottsplats och omkladningsrum lamnas i gott skick och ar stadade.



Tryggt idrottsklimat

Ga igenom med fordldrar/ledare, diskutera hur du som matchvird skulle agera i dessa situationer

Case 1
Vid en match marker/hor du som matchvard nagot som later som krankningar till spelare pa planen fran
laktaren.

Vad gordu ?

Case 2
En vdlspelade match mellan tva duktiga lag, allt ar lugnt bade pa planen, ldktaren och mellan ledarna. Plotsligt sa
blir det gruff vid en narkamp, domaren blaser av. Du hor nagon sdga "ja, de ar ju tva vinnarskallar”, Vander dig
mot spelarna som nu borjat brottas pa planen. Ledarna i biagge lagen star handfallna.
Vad gor du 7

Case 3
| paus nar du kollar av hur domare kanner sig sa sager hon att "Jag far kommentarer hela tiden fran ledarna i lag
XXX
Vad gor du ?



