[bookmark: _GoBack]DITT NAMN: _________________________________________________________________
Varför spelar du fotboll? 
Jag tycker fotboll är roligt att spela
Jag är med för mina kompisar är det
Jag vill bli fotbollsproffs när jag blir stor
Jag kanske ska sluta
Känner du att alla är snälla i laget? 
Ja
Nej
De flesta är snälla
Tycker du träningarna är roliga?
Ja
Nej 
Vad kan vi göra annorlunda så det blir ännu roligare? _______________________________________
Hur är dina tränare?
Bra
Så där
Tråkiga
Vad ska tränarna göra för att bli ännu bättre? _____________________________________________

Finns det något du tycker tränarna gör bra som du vill att de ska fortsätta med?

__________________________________________________________________________________

Hur känner du inför match?  __________________________________________________________

Vad vill du bli bättre på? _____________________________________________________________

Jag känner mig viktig för laget, ringa in där 1 är inte viktig och 10 är jätteviktig
1---2---3---4---5---6---7---8---9---10

Jag vill bli peppad på det här sättet: ____________________________________________________

Är det något du tycker är svårt? _______________________________________________________



Här kommer två påståenden, ringa in det som stämmer bäst på dig
Det är viktigast att jag anstränger mig och försöker.
Det är viktigast att jag alltid lyckas med allt.

HUR TYCKER DU DINA FÖRÄLDRAR ÄR NÄR DU SPELAR FOTBOLL!
Jag känner press från mina föräldrar att jag ska vara jättebra?
Ja
Nej
Mina föräldrar tycker det är bra och kul att jag spelar fotboll?
Ja
Nej
Mina föräldrar försöker inte coacha mig utan lämnar den uppgiften till min tränare?
Ja
Nej
Mina föräldrar tjatar på mig att jag ska träna mer?
Ja
Nej
Något annat jag vill berätta?
_______________________________________________________________________________


Tack för dina svar   
