
Allmänt

Meny (för 130 deltagare + 30 ledare) Specifikation

Tisdag Lasagne bolognese Carolines kök - 25 x 2,5 kg (330 g/person)

Onsdag Korv 500 st ICA grillkorv mjölk-/glutenfri (3 st/person)
Korvbröd 500 st ICA surdegsbröd (3 st/person)
RisiFrutti 200 st RisiFrutti Hallon/jordgubb (1 st/person)

Torsdag Pytt i panna Ica Fryst, 60 x 1 kg (330 g/person)

Fredag Makaroner Ica Makaroner 20 x 1 kg (100 g/person) – ej snabbmakaroner
Köttbullar Ica Basic Färska köttbullar 20 x 1 kg (100 g/person) – ej frysta

Tillbehör Äpplen (200 äpplen eller helst klyftor), morötter (200 morötter eller helst stavar)
(måndag) Salt (1), peppar (1), ketchup (10 Felix (ej ICA)), senap (3)

Papptallrikar, plastbestick, plastmuggar (800)
Folieformar (många, till överbliven mat), plasthandskar, aluminiumfolie
Specialkost (ca 30 portioner), makaroner till fredag. Rapsolja, Matfett/matolja att steka i.
Till ledare och föräldrar: Kaffe (2), Mjölk (5), Laktosfri mjölk (2), Dricka, Saft/juice (1), 
Bröd (100 frallor eller färdigskivat), Bregott (2), Färdigskivad ost (100), bullar, Risifrutti

Specialkost

Övrigt Vepa(?), Tält(?), Reklamskylt, Fotovägg, Muurika (fyll på egen gasolflaska, går åt ca 6 kg).
Lasagne hämtas varm i bleck tisdag 09:00, klar att servera. 
Blecken och frigolitlådorna är bra att ha för servering och varmhållning resten av veckan.

Kontakt Kontakt vid hämtning mat är Lucas Normark: 019-6732221

Inventering Plastglas 400, Papptallrikar 150, Plastknivar 650, Plastgafflar 350, Plastskedar 950, 
inför -21 Plastteskedar 200, Handsprit 15, Sopsäckar 20+, Ritpapper, pennor, märkpennor, 

Anteckningsblock, sjukvård

Servering Ställ ut bestick i muggar och ketchup på borden. 
Ett bord med dryck (vatten), färdigfyllda glas. 
Första yngsta gruppen kommer ca 10:30, 
sedan kommer grupperna var 10:e minut. 
Sista äldsta gruppen kommer ca 11:30.

Städning Allt ska diskas, bord och stolar ska torkas av, 
köket och alla toaletter ska städas, fylla på toalettpapper, tvål etc.

Se lista på specialkost. Förslag på meny för intolerans mot laktos, gluten, mjölkprotein etc.:

- Semper Gluten Free Maccheroni, Lithells varmkorv, Carlshamn Margarin flytande mjölkfritt

OBS! Det är viktigt att denna mat serveras separat och inte kommer i kontakt med köksredskap och 

serveringsbestick som varit i kontakt med andra livsmedel som innehåller t.ex. ägg, spannmål, 

mjölkprodukter, nötter eller spår av nötter etc. Ta med/köp durkslag att ha till glutenfria makaroner.

ICA Maxi Stormarknad Boglundsängen sponsrar Hovsta IF med varor till Fotbollsskolan. Vi hämtar stora 

volymer på lastkajen mot Biltema, resten köps i butik med ett laddat inköpskort. Stäm av med ICA vad 

som levereras.


