Aktiviteter for ledare

Utbildningstillfille 1
Ovningsbank

Utbildningstillfille 2
Presentationsrunda
Vilka har vilken grupp
Vem ar ansvarig ledare i varje grupp
Schema for alla dagar
Lampliga 6vningar/lekar
Forebilder, nolltolerans mot kdénsord etc.
Skriv hejarramsor till alla lag
Samla in personnummer, kontonummer, telefonnummer, tréjstorlek och specialkost
Kontaktuppgifter till vuxna ledare
Meddela franvaro i god tid!
Ga igenom reservplan vid daligt vader
G3a igenom Ovningsbanken

Arbetskvall dagen innan fotbollsskolan
Dela ut klader
Pumpa bollar
Skriv lagnamn pa bollar
Gora skyltar till morgonsamlingarna
Satta upp talt och flytta ut bord/stolar
Planera 6vningar for den forsta dagen i detalj
Ga igenom plastladan med medicinvaska, deltagarlista, schema, kontaktuppgifter till vuxna, hejarramsa,
vastar, koner
Bestdm en plats for varje lag i omkladningsrummen for férvaring
Skapa ett "aktivitetsbord" inomhus
Flytta mal till ratt platser (A-plan: 6 mal, B-plan: 12 mal)

Fotbollsskolan
Samling kl. 08:15 for genomgang. Hur ser dagens plan ut? Vad har fungerat bra/daligt? Etc.



