Noteringar fran Foraldramote F99/00 2011-01-05

1. Summering av 2010 - Feedback.

Vad har vi gjort bra?
Vad kan vi géra bdttre?

Under foraldramotet gavs stod till att fortsatta som under 2010. Vilket medfor att vi fortsatter med
tva tréningar i veckan, varav den ena ar "ordinarie” och den andra ar fér de som vill tréna ytterligare
eller missar den ordinarie traningen. Nar vi spelar inomhus ar den ordinarie traningen forlagd till
fredagar och extra traningen ar varannan veckan pa onsdagar med drop-infotboll. Till Drop In-
fotbollen behover vi back up av féraldrar som kan 6ppna och vara narvarande nar tjejerna spelar
matcher. Wilma P:s pappa ar back - up, men bra om vi ar fler. Anmal intresse till Christina. Tid
varannan onsdag 16-17 med start 19 januari (se hemsidan for resterande datum under
vintern/varen). Oppna dérren 10 minuter fore.

Under utomhussasongen har vi en ordinarie traning med endast tjejerna och en extra traning
eventuellt tillsammans med PO1. Vi aterkommer med traningsdagar, men forsoker att lagga den
ordinarie traningen pa tisdag eller onsdag och extratréaningen pa fredagar. Det poangterades dven att
alla traningar ar frivilliga och att vi fran HOno IS sida anser att 6vriga aktiviteter dven de raknas som
traning. Dock ar det roligt for oss ledare och spelare om sa manga som majligt kommer pa
traningarna. Vi kommer att ldgga ytterligare fokus pa att alla &r ombytta och klara nar traningen
borjar samt duschar efterat. Vi hoppas pa effektivare traning, men den storsta positiva effekten vi
hoppas pa ar en harlig laganda. Vardefullt att sitta och prata bade innan och efter traningen i olika
konstellationer. Aven om tréningen &r frivillig ar det ju sa att hog traningsnarvaro gor det lattare att
folja tankt traningsprogram, utvecklas som spelare, kdnna lagtillhérighet och fér nya spelare blir det
|attare att komma in i bade fotboll och laget.

Under 2010 spelades 5 cuper varav 2 var O-bollen och Gustafs Cup pd hemmaplan. F99 var dven med
i Akes Honokaka Cup efter forfragan fran arrangéren. Manga spelare och féraldrar var mycket
positiva till Fargelanda Cup som vi véljer att behandla som lager i stallet for Cup med tonvikt pa den
sociala biten. Vi ar manga i laget, varfor man aldrig behdver kdnna tvang att vara med pa cuper, utan
kan vélja den eller de som passar familj, vanner och Ovriga intressen.

2. Praktikaliteter infér kommande aret:

a. Narliggande handelser: Arrangemang av Gustafs Cup for Hond I1S. F99/00 ansvarar for [6rdagen
29 januari tillsammans med P01 och Oldboys. Féraldrar som har 6nskemal om tider mailar till
christina.andborn@timetobuy.se. Inom kort kommer vi att lagga upp ett schema och behéver

man byta tider gors det utan inblandning av oss ledare. Till Gustafs Cup behovs ca 12-14 féraldrar
till varje pass. Det handlar om sekretariat, café och entré. Under I6rdagen hjélper dven PO1:s
foraldrar till. Pa formiddagen kommer dven Oldboys. Vi hoppas pa korta pass for alla som hjalper
till.

b. Traningar inkl. traningsfilosofi. Fokus kommer under borjan av aret att vara snabbhetstraning,
med anledning av att ledarna i HONno IS har gatt utbildning i just detta moment. | mars byter vi
tema till passningsspel. Under varsasongen, nar vi har gatt utomhus, raknar vi ocksa med att vara
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F99:or kommer genomféra nagra enstaka triningsmatcher i 11-manna mot Ockerds F98:or och
ev. nagot annat lag. Till dessa kommer vi ocksa bjuda in IFK Bjorkos F99-tjejer. Syftet med dessa
traningsmatcher ar att |ata tjejerna testa pa 11-mannafotboll som vi ev. kommer borja spela med
F99:orna redan i host i seriematcher.
c. Arsplaneringen 2011 med cuper och liger:
- Snickarcupen, 16 januari + 23 januari for F99 (1 lag), 5-6 februari for FOO (2 lag)

- Gustafs Cup, mitten/slutet pa april.

- Honolulu Cup, 21-22 maj (FOO — 21 maj, F99 — 22 maj). Har ar H6no IS arrangdrer och
vi behover tips och idéer hur vi kan gora cupen till en attraktiv tjejcup. Arbetsgrupp
behover tillsattas inom kort.

- &-bollen, 11-12 juni for FOO och 18-19juni for F99
- Ev. endagslager eller lager med en dvernattning i borjan pa juli

- Gothia Cup F-99 18-23 juli & ASA-Cup F0O (troligtvis 1-3 juli). Vi skickar ut bokat.se sa
snart som majligt for att veta vilka som a&r hemma mm.

- Fargelanda Cup, lager/cup med 2 6vernattningar i Dalsland, 12-14 augusti
- Ev. Skargardscupen, slutet pa augusti
- Boras Cup, borjan pa oktober

d. Modlindalsalliancen. Matcherna ar spikade till mandagar for F99 & torsdagar for FOO. Vi anmaéler
ett lag i varje klass. Vi har gladjen att ha manga spelare i laget och for att 6ka speltiden vid varje
match kommer vi att begrdnsa antalet spelare per match, d.v.s. inte ha obegransat med avbytare
som vi hade under 2010. Detta innebaér i férsta hand att vi blir stenharda med anmalningstid.
Ingen efteranmaélan och ingen som dyker upp oanmald far spela, utan vanta till ndsta match.

e. Hemsidan - Ta fér vana att stdmma av pa hemsidan infor traningar, cuper och matcher. Senast kl.
15:00 pa traningsdagen finns aktuell information pa hemsidan. Se dven till att spelarnas
mailadresser anvands vid bokat eller mailinformation. Uppmuntra spelarna att géra hemsidan
levande genom att gora inldgg i gdstboken eller uppdatera sin personliga profil.

3. Samarbetet med IFK Bjorké/Ockerd. Tanken &r dels att ldgga en stabil grund fér 11-manna, men

dven att tjejerna skall f& lara kinna kompisarna fran bade Ockerd och Bjérké infér hégstadium mm.
Under 2011 kommer samarbetet med Bjorko att fortsatta. Bjorkd ar anmalda till en inomhusserie
liknande Molndalsalliancen, men i F98-klassen, vilket gor att det ar lite tuffare matcher bade fysiskt
och mentalt dn vi kanske ar vana vid. Fran tranarsidan har vi darfor sagt att vi lanar ut de spelare som
vi anser ar mogna for att mota den utmaningen just nu och hamtar darfor dem enbart fran 99-
ganget. Vi kommer jobba enligt ett rullande schema dar vi lanar ut 2 nya tjejer varje gang, givetvis
forutsatt att tjejerna sjalva vill och att foraldrarna ocksa tycker det ar lampligt.



Utover Sanktan-matcherna sa har ocksa IFK Bjorko blivit inbjudna till en turnering i Stockholm 18-20
mars dar de 16 basta F99-lagen i Norden mots i en turnering. Dar vill de ocksa lana tjejer fran oss,
eftersom det handlar om 7-manna. Har har Bjorko sjalva bollen vad galler val av tjejer och vi kommer
om och nar det blir aktuellt att kontakta berdrda tjejer och foraldrar. Vi kommer dven att bjuda in
Bjorkotjejerna till Fargelanda Cup som vi gjorde under 2010.

4. "Staben” kring F99/00. Vi provar med att dela upp sma uppgifter pa manga. Effekten vi hoppas
uppna ar ett mindre lass att dra for ett fatal samt att fler foraldrar blir engagerade i laget. Féljande

roller ska besattas:

» Caféansvarig, f.n. Helena Bergeld som garna vill ha en ersattare da hon tagit 6ver det
overgripande ansvaret i HOno IS

* Anlaggningsansvarig, Christian Ingmyr & Peter Herkin.
Men vi ser garna att dven dessa nya roller besatts:

* Lagforélder - ordnar med den sociala biten runt laget, sasom tacokvall, sportprovap3,
bowling eller fika mm. Har satter endast fantasin granser. Magnus Johansson ar lagpappa
under kommande sasong.

* Ekonomiansvarig - ta hand om lagkassan och se till att den vaxer. Vakant.

* Evenemangsansvarig - blir lagets representant vad géller alla cuper och arrangemang som
Ho6no IS ar inblandade i. Vakant.

* Materialansvarig — skota gemensamma bestéllningar av overaller och liknande fran Glenn B.
Se till sa att laget alltid har tillgang till det material i form av bollar, koner, vastar,
medicinvadska etc. som man behover. Vakant.

5. Vision pa 4-5 ars sikt. En fotbollsméassig malsattning ar att Hono IS skall ha ett eget damlag. For att

behalla sa manga tjejer pa vagen som mojligt tror vi att det kan vara bra att ha ett lite stérre mal och
ett antal delmal pa vagen. Det kan réra sig om allt fran Fargelanda Cup lager, Gothia Cup mm, men
att ocksa ha ett storre mal - en resa att se fram emot. Vi pratade darfér om att tillsdtta en kommitté
som tar fram resmalsalternativ som hagrar nar de ar ex runt 15 ar, och hur pengar skall kunna sparas
till detta. | kommittén ingar naturligtvis dven tjejerna. For att satta igang fantasin har resmal som
Barcelona, Italien & USA kommit upp pa tal. Nagon som &r intresserad att inga i visionskommittén?



