
FÖRÄLDRAINFORMATION

P14 säsongen 2026/2027



LEDARE

→ Anna Hellberg

→ Andreas Blyckert

→ Helena Lans

→ Christer Holmstrand

Fredrik och Gustav fortsatt löpträning.

Sören har slutat och hälsar så gott till alla! 
Inte minst till de goa grabbarna!



• Kallelse till träningar
• Idrottens hus, träningshall 1
• Tisdagar 19:10-20:30, endast P14
• Onsdagar 19:00-20:00, fys (delvis med P16)

- Löpning utomhus samt föreningsgymmet m.m.

- Start 23 september

• Onsdagar 20:00-21:00, med P16 (klister)
• Fredagar 17:45-19:00, endast P14

TRÄNINGAR



• Hösten: Träningarna med bara P14 samt 
fysträningen räknas in i närvarostatistik inför 
match.

• Kollar av de senaste veckornas närvaro inför 
kallelse till match.

• Vid längre frånvaro meddela ledare, även 
kommentarsfält vid svar på kallelse finns.

NÄRVARO



• Boll storlek 1 
- Undvika att få klister på dessa

• Klisterbollar på onsdagar finns att låna

BOLLAR



• Ett lag, 3 målvakter och 15 utespelare
• Serie P14 Väst SD Nordost
• Sammandrag oftast
• 2x20 minuter
• Lag i vår serie:

- Skåre HK, IF Hellton, IFK Skövde HK Vitblå, IF HV Tidaholm, 
Arvika HK, IFK Kristinehamn, HK Guldkroken Hjo, Falköping AIK Vit 
(Torsby IK har lämnat återbud)

• Seriepremiär 4 oktober borta

SERIESPEL



• Kallelse ca 1 vecka innan, utifrån 
träningsnärvaro

• Matchtröjor
• Samåkning bortamatcher
• Hemmamatcher

- Kiosk = pengar till lagkassan

- Sekretariat, utbildningstillfällen i september

- Matchvärd, ”Schysst match”

MATCHER



• P16 har endast 6-7 spelare
• Gemensam träning på onsdagar med klister
• Matcher med P16, frivilligt

SAMARBETE MED A-POJK



• Hallbybollen
• Vänerbollen
• Ev. Partille cup

CUPER



• 4 garanterade steg
- 10-11 oktober, Lindesberg

- 5-6 december, Lindesberg

- 30-31 januari

- 13-14 mars

• Boende oktober och december bokat
- Självkostnad cirka 500kr/person

• Uttag ”bästa laget för dagen” i kombination med 
närvaro och engagemang enligt Guldtråden

USM



• Uppstartsmöte 4 oktober digitalt
• Tema 1-8 (träningstillfällen)
• Anmäler sig själv

- Kostnad t.ex. 150kr enkeltema eller 200kr dubbeltema

- Förbundet fakturerar föreningen som i sin tur ser till att 
varje spelare får betala avgift till föreningen.

• Frivilligt men ni ansvarar för att anmäla ert barn
- Men krav för att att bli uttagen till Sverigecupen 

(distriktslagsturnering) och Riksläger inför nästa säsong.

SPELARUTBILDNING



• Laget.se
- Övergripande föreningssida för HKL
- Egen sida för P14 (2012) för bara våra 

nyheter, spelare, dokument och kalender

• Instagram
- hklidkoping
- hk_lidkopingp2012

• WhatsApp
- HKL P2012 föräldragrupp
- Chattgrupp med spelare och ledare

INFORMATIONSKANALER



• Information under Dokument på Laget.se
• 1500kr/spelare

- Därefter går överskott 50% till vårt lag och 50% till 
föreningen 

- Friköp möjligt på delar eller hela beloppet

• Newbody (september och februari)
• Herrgårdsljus
• Bingolotter uppesittarkväll 

FÖRSÄLJNING



• Domaruppdrag
• Egen lagkassa – hjälpas åt att få in pengar
• Medlemsavgift
• Gemensamma aktiviteter t.ex. landskamper

ÖVRIGT



Vi ser fram emot en 

härlig handbollssäsong 

tillsammans med 

spelarna och er!


	FÖRÄLDRAINFORMATION��P14 säsongen 2026/2027
	�LEDARE
	Bildnummer 3
	Bildnummer 4
	Bildnummer 5
	Bildnummer 6
	Bildnummer 7
	Bildnummer 8
	Bildnummer 9
	Bildnummer 10
	Bildnummer 11
	Bildnummer 12
	Bildnummer 13
	Bildnummer 14
	Vi ser fram emot en �härlig handbollssäsong tillsammans med �spelarna och er!

