FI3
29 spelare

HK LIDKOPING




Ledare

Josephine Klang 0735125068

Erik Granath 0738231132

Sofia Blomdahl 0723114365
Christian Gland Gomez 0723016990

Robert Blomdahl 07307039030
Sara Granath 0706800148
Amanda Mouchard 0723323119




Traningstider g

Erbjuder 3 traningar i veckan.

Mandag 19.10-20.30  THI
Tisdag 18-19.30 Rérstrand
Torsdag 19.10-20.30 DLG

Kallelser gar ut som vanligt. Meddela sa snart som
moijligt for planeringens skull.

Komma i tid! Helt redo nér traningen drar igéng.

Fér sammanhallningens skull ser vi gérna att
tiejerna duschar efter traningarna.

V 44 tréning mandag och torsdag

Sista tréningen foére juluppehallet 17 dec




2 Lag - 2 olika serier

. i _ F13 Vast SD 2 Nordost (2x20 min)
F13 Vast SD 2 Nordvast (2x20min)

E2d HK Brukspodjkera

H HK Country Svart

IK Savehof 2 Y7
€. HK Lidkoping 1
HK Lidkoping 2

IFK Hammaro

Alingsds HK 2S¢
IFK Karlsborg 2

Stenungsunds HK
Svart w |FK Kristinehamn HB

KFUM Trollhattan i Skara HF Lila
Nord

Skare HK gron
Karra HF 2 .7

Skare HK vit

GF Kroppskultur 2
Skovde HF Vit

Kungéalvs HK Grén 1.
Tibro HK F13




w Matcher

GUE

Matchtréjor delas ut fore torsta seriematchen. Varje spelare
ansvarar for sin egen tréja. Borttappad tréja deibiteras.

Tréjor anvdnds enbart pd matcher, ej tréningar eller dvrig tid.
Tvéttas utan skéljmedel

Kérschema. 4 spelare/bil. Vid férhinder byter man
sinsemellan.

Vilka ledare som dker med meddelas i kallelsen. Ev aterbud
till ansvarig ledare fér det matchtillfallet.

Sekretariat och matchvéard. Byte sinsemellan.



CUPER

SKADEVI 30/10-1/11
HALLBYBOLLEN 4-6/1
VANERBOLLEN 9-11/4
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Vi behover er foraldrar
| laget ocksa.

e Kdrning/sekretariat/matchvérd

e Kiosk fortsétter vi med
e Vénerbollen
o Arbete lagkassa - arbete dar tiejerna sjalva kan vara med
e God kommunikation

Funderingar och tankar.

dende, hdndelser osv. som ni anser kan vara bra for oss att veta.)
cksé behodver vi en GRYM hejarklack!




Medlemsavgift 26/2]

e 1050 kr inkl licens

o Familjeavgift 2000 kr (galler tvd vuxna,
som inte dr aktiva spelare samt tvd
aktiva barn upp till B-ungdom (f.2012)

e Fritidskortet 550 kr

Medlemsavgiften taktureras via Laget



Forsaljning
1500kr/spelare

« Newbody 2 tilltéllen sep och/eller tebruari.

 Herrgardsljus, gar att bestdlla under hela sésongen. Bestdlls via kansliet, delas ut
av ledare pa traning.

« 3 st bingolotter eller 5 st/familj till uppesittarkvéllen (utéver)

Betalning av NewBody respektive ljus gérs fill HK Lidképings Bg: 5661-6014. Ange
vad ni salt, namn péd spelare samt lagtillhérighet.
Betalningen skall vara HKL tillhanda senast tre veckor efter att varorna mottagits.

Man kan dven géra ett sk. Frikdp pd hela eller delar av kvoten. Pa klubbens
foreningssida pd laget under Meny/ Dokument hittar ni mer information om
forsaliningen.



e Traningar med F14
« Kommer att starta en Instagramsida
e Kost & Trdning
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