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VERKSAMHETSBERÄTTELSE. 
 

Styrelsen för HK Guldkroken förelägger härmed årsmötet verksamhetsberättelse för 1989-
1990. 
Styrelsen har under året haft följande sammansättning. 
 

Ordförande:  Bernt Kalin  
V. ordförande: Nils H Ekholm 
Sekreterare:  Gunnie Falk 
Kassör:  Kurt-Allan Falk 
Ledamot:  Vakant 
Suppleanter:  Kjell Josefsson 
  Kate Persson 
  Per-Olof Hagman 
 

Revisorer har varit:             Per-Olof Ekholm 
  Lena Brindbergs 
 
Valberedning till årsmötet: Birgitta Strand 
  Nils H Ekholm 
  Sofia Gustafsson 
 
Bingosektion: Bo Månsson     
  Birgitta Strand 
  Kurt-Allan Falk 
 
Ungdomssektion: Per-Olof Hagman 
  Olle Smedberg  
  Marianne Burwall 
  Karin Månsson 
  Anders Torstensson 
 
Föreningen hade den 31/3 följande medlemmar: 
 
Under 3år  2st 
3-25år  126st 
26->  52 
Totalt antal betalande medlemmar 180st 
 
Styrelsen har haft 11 protokollförda sammanträden samt några arbetssammanträden. 
Suppleanterna har varit kallade till samtliga sammanträden. Även ungdomssektionen har 
deltagit under sista kvartalet. 
 
Dessutom har 4 ledarträffar hållits. 
 
Föreningen representerade vid VHF: årsmöte av Gunnie Falk. 
 
Följande personer har under verksamhetsåret genomgått utbildning: 
 
Distriktdomarkurs:  Eva-Lena Strand 
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Juniordomarkurs:  Gunnar Smedberg, William Samuelsson, Jeanette Jonsson 
 
Ungdomsdomarkurs:  Tobias Hägne, Fredrik Bädicker, Linda Fahlén, Veronica Friberg, Sofia 
Lundgren, Annika Strand. 
 
 Funktionärskurs i Tibro:  Gunnar Smedberg, William Samuelsson, Jeanette Jonsson, Kjell 
Smedberg, Gunborg Knutsson, Anna-Greta Jonsson, Birgitta Strand, Tobias Hägne, Fredrik 
Bädicker , Linda Fahlén, Veronica Friberg, Sofia Lundgren, Annika Strand. 
 
Intern funktionärskurs för föräldrar:  Ca 25st 
 
T D 2:    Christer Mårtensson 
 
Idrottsskadekurs: Malin Josefsson 
 
Tejpkurs:  Bernt Kalin 
 
Positiva ledarskap: Nils H Ekholm 
 

”Bäst när set gäller” 
Studiecirkel:                       A-Lagstruppen Herrar 
 
Regionsläger Jönköping:   Carolina Burwall 
                                            Ronnie Bengtsson 
 
Regionsläger Halmstad:     Ronnie Bengtsson 
 
A-ungdomsläger Skövde:   Linda Fahlén 
                                            Henrik Lindestam 
                                            Mikael Axelsson 
 
A-ungdomsläger Skövde 1990:   Linda Fahlén 
                                                     Henrik Lindestam 
                                                     Mikael Axelsson 
 
B-ungdomsläger Skövde 1990:    Linda Persson 
                                                      Malin Månsson          
                                                      Peder Bengtsson 
                                                      Anders Lithstrand 
 
Hummel Elit Cup – Västgötalaget:  Linda Fahlén 
                                                         Henrik Lindestam 
                                                         Mikael Axelsson 
B-Ungdoms Göteborg/ 
Torslanda    31/3-1/4:                      Emma Burwall 
                                                         Ingela Zander 
 Linda Friberg 
 Jimmy Sirén 
 Robert Chöler 
 Martin Larsson 
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Verksamheten inom de olika lagen   
 
A-lag herrar 
Laget har under säsongen deltagit i Div 2 Västsvenska Västra Herrar, där laget hamnade på 
tionde plats. Laget har även deltagit i DM, NL-cup, Sjöbo Cup och Pia Cup. 
 
Laget har spelat 46 matcher. Vunna 15, oavgjorda 3 samt 30 förluster. Detta ger målkvoten 
844-939. 
 
Träningsmatcher: 5 2 0 5                  89-95 
Seriematcher: 22 7 2 13                464-521 
Cupmatcher:  19 6 1 12                291-323 
Totalt:  46 15 3 30                844-939 
 
Serietabell: 
IK Nord  22 15 4 3 567-461         34 
Skövde  22 14 4 4 550-454 32 
IK Baltichov  22 15 0 7 523-460 30 
Ranängs IK  22 14 0 7 541-473 29 
HK S-Hof  22 13 1 8 552-461 27 
Vårgårda IK  22 11 0 11 494-527 22 
HK Skövde  22 9 2 11 470-467 20 
HP Tibro  22 8 3 11 469-505 19 
Sanna IF  22 9 0 13 474-495 18 
HK Guldkroken 22 7 2 13 464-521 16 

Mölndals HF  22 5 1 16 433-557        11 
Floda HK  22 2 2 18 478-634 6 
 
Sammanlagt har 19 spelare deltagit enligt följande: 
Dan-Ola Svensson 45, Nils Johansson 45, Mikael Åberg 44, Lars Henrik Schelander 42, Magnus 
Ahlin 41, Stefan Larsson 40, Göran Johansson 39, Ronnie Bengtsson 32, Peter Eriksson 28, 
Jörgen Annas 24, Timo Limatainen 24, Olle Kühl 22, Mattias Jensen 19, Niklas Holm 15, Bobby 
Åberg 13, Håkan Bengtsson 12, Fredrik Wigren 9, Christer Mårtensson 9 samt Nils H Ekholm 5 
matcher. 
Skytteliga: 
Lars Henrik Schelander 191, Magnus Ahlin 188, Mikael Åberg 180, Nils Johansson 97, Stefan 
Larsson 65, Ronnie Bengtsson 54, Timo Limatainen 24, Niklas Holm 12, Göran Johansson 10, 
Christer Mårtensson 8, Håkan Bengtsson 6, Mattias Jensen 5, Olle Kühl 4, Jörgen Annas 4, 
Bobby Åberg 4, Fredrik Wigren 3 samt Nils H Ekholm1 mål. 
 
Träningstruppen har i år bestått av ca 20 spelare. En betydande uppgång jämfört med fjolåret, vilket gjort att 
laget fått ganska bra träning. 
Under uppbyggnadsträningen fick laget en gratisplats i NL-Cup Skövde och mötte där en del div 1 lag. 
Laget gjorde en kanoninsats och speciellt då mot Kristianstad och förlorade bara med 1 mål, 22-21. 
 
I seriespelet låg vi väl framme t o m jul, därefter föll vi igenom lite för mycket. Slutade till sist på en tionde 
plats. Samma placering som fjolåret. 
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Laget är ungt och utvecklingsbart, lite tunt på en del platser, men ändå bra. För att utvecklas måste laget 
underkasta sig hårdare träning, framförallt tidigare på säsongen. Vilja och ambition slår oftast teknik och 
talang. 
Vidare kan nämnas att målvakten Dan-Ola Svensson jubilerade med 306 matcher. Strongt. Bara att satsa 
ytterliggare 184 matcher. 
 
Tränare under säsongen har varit Nils H Ekholm med Magnus Andersson som lagledare. 
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A-lag Damer 
 
Laget har deltagit i div 2 Västsvenska Östra Damer för första säsongen, där laget hamnade på en sjunde 
plats. Laget har även deltagit i DM, Sjöbo Cup samt Cup i Mariestad. 
 
Laget har spelat 32 matcher. Vunna 12, oavgjorda 3 samt 17 förlorade. Detta ger målkvoten 480-555. 
 
Träningsmatcher: 6 2 0 4 104-115 
Seriematcher:                    16 4 3 9 253-325 
Cupmatcher:                     10 6 0 4 131-115 
Totalt:                     32                   12                  3                   17 480-555 
 
Serietabell: 
 
BK Heid  16 14 0 2 305-211 28 
Hangelösa HF 16 12 2 2 271-208 26 
Redbergslids IK 16 11 1 4 271-218 23 
Kållandsö HK 16 9 1 6 286-257 19 
KFUM Ulricehamn 16 8 0 8 314-274 16 
IK Baltichov  16 7 1 8 262-259 15 
HK Guldkroken 16 4 3 9 247-287 11 
Mölndals HF 16 3 0 13 217-268 6 
Skara HF  16 0 0 16 179-370 0 
 
Sammanlagt har 15 spelare deltagit enligt följande: 
Susanne Jörgensen 30, Helena Fogelström 30, Lena Brindbergs 28, Ilona Heikka 28, Eva-Lena Strand 27, 
Josefine Pettersson 26, Madeleine Smedberg 26, Carolina Burwall 23, Malin Josefsson 22, Linda Harling 
21, Susanna Berglund 18, Linda Karlsson 16, Sofia Gustafsson 15, Jeanette Jonsson 12 samt Anna 
Lundborg 6 matcher.  
 
Skytteliga: 
Lena Brindbergs 109, Ilona Heikka 97, Carolina Burwall 95, Helena Fogelström 72, Eva-Lena Strand 43, 
Josefine Pettersson 30, Malin Josefsson 23, Sofia Gustafsson 22, Linda Karlsson 8, Susanna Berglund 7, 
Jeanette Jonsson 3, Madeleine Smedberg 3, Anna Lundborg 1 samt Susanne Jörgensen 1mål. 
 
Tränarens analys sedd från hans synvinkel och med hans reflektioner. 
 
Första säsongen för HK Guldkrokens damlag i Div. 2 någonsin är avslutad. En säsong som gått, subjektivt 
sett, mest i dur, och som jag tror givit Er spelare en hel del nya erfarenheter både på och utanför planen. 
 
Målsättningen inför säsongen var, åtminstone från min sida, att hålla sig kvar i Div. 2 detta första år. Den 
målsättningen lyckades vi redan i början av oktober infria, med tanke på först Mariestads urdragning, sedan 
också Kortedalas dito. Nu skall med en gång sägas att denna målsättning hade vi klarat, även om serien varit 
intakt hela säsongen. Efter hand märkte jag, att lagets kvaliteter var för bra för den förstnämnda. Jag (vi) 
började inrikta oss på att i något av våra möten med varje lag göra åtminstone en jämn kamp. Denna 
målsättning infriades också, så när som på mötena med BK Heid. 
 
Andra primära målsättningar jag hade var att utveckla ett kollektivspel (grundspel) kryddat med vissa 
kombinationer, samt att få ett kollektivt taktiskt tänkande i varje spelare. Allt detta efter det att Ni sysslat 
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uteslutande med individuell teknik under förgående säsonger, vilket för övrigt är ett måste innan 
kollektivspel kan tränas in. Också denna målsättning har lyckats, och det med viss marginal. 
Vi har idag ett skapligt fungerande kollektivspel med ett antal fungerande kombinationsmöjligheter inlagda. 
Det är en omöjlighet att får detta spel att fungera helt och hållet under bara en säsong. M E N vi har under 
samma tid känt på många varierande möjligheter att få mera rörelse i anfallsspelet. 
Mycket har vi bara rört vid och känt på, vissa bitar har vi mött ganska mycket: 

- Övergångspel 
- Kant/Polsk Växlar 
- Pivotväxlar  
- Tomma rörelser 

 
För att få kollektivspel att fungera fullt ut behövs mellan 3-5 år i praktisk inlärning, dessutom för att kunna 
skapa sig en total bild även i teoretiska spelmoment. Med tanke på detta ligger laget väl framme i 
utvecklingskurvan. Den bit vi utvecklat mest är rörelser utan boll. Från det att vi varit sårbara mot offensivt 
försvarsspelande lag, har vi vänt detta till vår fördel i de flesta fall. 
Försvarsspel har vi tränat väldigt lite, om man ser till helheten. Vi har ett väl fungerande 6-0 försvar med 
zonspel med principen stötande 3:or och täckande 2:or. Starkast är vi, om vi möter lag som söker fysisk 
kroppskontakt med genombrott och inspel till pivot. 
Vår akilleshäl har varit täckningen av skott, både individuellt och i block. Vi har svårt att ta ner stora och 
tunga skyttar, samt att läsa vilken typ av skott som kommer.(träning, träning och åter träning) 
 
Vi har i vissa matcher också spelat 3-2-1 försvar, detta med blandad framgång. Individuellt sett är vi absolut 
kapabla till denna typ av försvarsspel, bristerna ligger i kollektivet och att veta den egna försvarsuppgiften i 
olika spelmoment. Jag tror dock inte att denna typ av försvarsspel passar oss, men vi måste ha ett alternativ 
system att ta till när detta krävs. 
 
Kontringsspelet har varit vårt absoluta främsta vapen, detta till stor del beroende på, att laget förfogar över 
naturligt goda kontringsspelare. Kollektivkontring är något vi också lagt ner en del tid på, och som i likhet 
med kollektivet i anfallsspelet också tar sin tid att träna in, så att varje spelares rörelse blir en naturlig del i 
kontringen. Grundtanken är, att vi skall kontra efter modellen: 
3-1-2 dvs en lagkontring med 3 i 1:a våg, 1 mittfältare, 2 i 2:a våg. Detta med tanke på det material vi har, 
samt för att få största möjliga tryck längst fram i banan och om denna första målsättning ej lyckas, sätta 2:a 
våg i bästa möjliga skottläge. 
 
Om någon kritik skall delas ut när det gäller kontringsspelet, gäller detta i så fall oförmågan att i vissa lägen 
skapa sig en blick över hela situationen. 
 
Sett till helheten har säsongen varit lyckad både vad det gäller träning, match och det sociala runt omkring. 
Träningsintresset har varit bra (allting kan bli bättre). Stämningen i laget har varit mycket god, och jag 
hoppas, att samtliga ser med tillförsikt fram emot säsongen 90/91. 
Laget är mycket ungt (1.5 år yngre än det näst yngsta i serien och om träningen sköts samtidigt som rätt 
inställning, vilja och medvetenhet finns, kommer utvecklingskurvan att fortsätta stadigt uppåt.Hur högt upp 
på kurvan som går att komma bestäms enbart av ER själva. Möjlighet att rikta in sig på större primära 
målsättningar i framtiden finns absolute. 
 
Tränare och lagledare under säsongen har varit 
Christer Mårtensson  
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HK Silverkroken 
 
Laget har under säsongen deltagit i div 4 Västergötland Herrar, där laget placerade sig på tredje plats. Laget 
har spelat åtta matcher. Vunna 3, oavgjorda 1 samt 4 förlorade. Detta ger målkvoten 167-195. 
 
Serietabell: 
 
IFK Karlsborg 8 8 0 0 209-144 16 
Lidköpings HK 8 4 1 3 169-156 9 
HK Silverkroken 8 3 1 4 167-195 7 
HK Tidaholm 8 3 0 5 194-186 6 
Skara HK B  8 1 0 7 140-198 2 
 
Sammanlagt har 25 spelare deltagit enligt följande: 
 
Peter Eriksson 7, Henrik Lindestam 7, Bobby Åberg 6, Magnus Jarl 6, Nils H Ekholm 6, Mattias Jensen 6, 
Fredrik Wigren 4, Olle Kühl 3, Daniel Thimgren 3, Mattias Hedlund 3, Ronnie Bengtsson 2, Niklas Holm 2, 
Jacob Wernersson 2, Peter Lindestam 2, Mikael Axelsson 2, Bernt Kalin, Anders Eriksson, Mikael Sträng, 
Magnus Andersson, Tobias Hägne, Mattias Johansson, Andreas Hägne, Fredrik Bädicker, Stefan Axell och 
Jörgen Annas i match vardera. 
 
Skytteliga: 
 
Nils H Ekholm 35, Henrik Lindestam 31, Fredrik Wigren 19, Mattias Jensen 12, Bobby Åberg 10, Magnus 
Jarl 7, Ronnie Bengtsson 7, Olle Kühl 6, Daniel Thimgren 5, Anders Eriksson 5, Mattias Hedlund  5, Jörgen 
Annas 4, Mikael Sträng 3, Nicklas Holm 3, Mikael Axelsson 2, Mattias Johansson 2, Anders Hägne 2, Bernt 
Kalin , Peter Lindestam, Tobias Hägne 1 mål vardera. 
 
Laget under säsongen har till största delen bestått av juniorspelare. Serien som sådan blev dessutom en 
besvikelse sett i sin helhet. Inte kanske så mycket för placeringen i serien, men tyvärr drog tre lag sig ur 
serien under höstsäsongen. Detta gjorde att det blev långa speluppehåll och en del spelare tröttnade 
efterhand. 
 
Tränare har varit Nils H Ekholm. 
 
Lagledare har varit Bernt Kalin och Andreas Hägne till största delen. 
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A-Pojkar 
 
Laget har under säsongen deltagit i A-pojkar 1, där laget hamnade på fjärde plats. Laget har även deltagit i 
Lidköping Cup, Skadevi Cup samt Bua Cup. 
Laget har totalt spelat 25 matcher. Vunna 11, oavgjorda 1 samt förlorade 13. Detta ger målkvoten 394-439 
totalt. 
 
Seriematcher: 16 8 0 8 271-302 
Cupmatcher:  9 3 1 5 123-137 
Totalt:  25 11 1 13 394-439 
 
Serietabell: 
 
IFK Skövde 1 16 16 0 0 463-218 32 
Borås HK  16 12 0 4 332-239 24 
Lidköpings KH 1 16 10 0 6 296-275 20 
HK Guldkroken 16 8 0 8 271-302 16 
HK Country  16 7 0 9 275-290 14 
Skövde AIK  16 7 0 9 261-315 14 
KFUM Ulricehamn 16 4 1 11 286-347 9 
Mariestads AIF 16 4 1 11 259-354 9 
IFK Mullsjö  16 3 0 13 231-334 6 
 
Sammanlagt har 17 spelare enligt följande: 
Stefan Axell 25, Mikael Axelsson 24, Peter Lindestam 24, Peter Skoog 23, Henrik Lindestam 23, Fredrik 
Bädicker 22, Tobias Gustavsson 20, Mattias Johansson 18, Magnus Jarl 18, Daniel Thimgren 17, Mattias 
Hedlund 15, Tobias Hägne 14, Mattias Karlsson 12, Jacob Wernersson 8, Peder Bengtsson 6, Bobby Åberg 
2 samt Mattias Jensen 2 matcher.  
 
Skytteliga: 
Henrik Lindestam 145, Mikael Axelsson 65, Mattias Hedlund 36, Stefan Axell 35, Daniel Thimgren 23, 
Peter Lindestam 20, Tobias Gustavsson 17, Magnus Jarl 16, Mattias Johansson 12, Fredrik Bädicker 12, 
Peter Skoog 7 samt Bobby Åberg 5 mål. 
 
Laget har under säsongen spelat med ett 74 lag i spel. Med tanke på att de är ett år yngre än de flesta andra 
lag har de klarat sig fint. 
 
Laget har deltagit i ovan nämnda cuper samt även deltagit i förkvalet till Pojkallsvenskan, där man blev 
utslagna. Förhoppningsvis har man nytta av detta senare vad det gäller inställning och motivation till träning 
och match. 
 
Jag vill också ta tillfället iakt att tacka ALLA föräldrar, som ställt upp för laget, speciellt Anders och Anette 
Jarl, Lena Hägne och Lennart Skoog. Tack! 
 
Nils H Ekholm, tränare under säsongen 
 
Lagledare har varit föräldrarna samt under vårsäsongen Andreas Hägne. 
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A-Flickor 
 
Laget har deltagit i A-flickor 2 under säsongen, och där vann laget serien. Laget har även deltagit i Skadevi 
Cup och där nådde man kvartsfinal i a-slutspelet. Förlust mot Älvängen 3-4. 
 
Laget har totalt spelat 18 matcher. Vunna 17 och förlorade 1. 
 
Serietabell: 
 
HK Guldkroken 14 14 0 0 257-88 28 
Falköpings AIK 14 11 0 3 192-89 22 
Borås HK  14 9 1 4 128-114 19 
HK Brätte  14 7 1 6 118-111 15 
IFK Karlsborg 14 6 1 7 121-121 13 
IFK Mullsjö  14 4 0 10 134-163 8 
Habo IF  14 2 2 10   84-167 6 
Vårgårda IK  14 0 1 13   77-258 1 
 
 
Sammanlagt har 13 spelare deltagit i laget enligt följande: 
Linda Karlsson 12, Veronica Friberg 12, Madeleine Smedberg 11, Jessica Nilsson 11, Karin Johansson 11, 
Linda Fahlén 10, Maria Karlsson 10, Maria Waldenvik 10, Annika Strand 10, Carolina Burwall 7, Sofia 
Lundgren 6, Therese Persson 2 samt Linda Persson 1 match. 
 
Skytteliga: 
Carolina Burwall 77, Linda Karlsson 50, Madeleine Smedberg 24, Linda Fahlén 23, Veronica Friberg 17, 
Sofia Lundgren 12, Jessica Nilsson 10, Maria Karlsson 4, Annika Strand 4 samt Maria Waldenvik 1 mål. 
 
Laget har tränat ett pass/vecka. Träning enbart utformad på individuellt teknik. För övrigt gäller samma 
analys som gäller A-lag dam. 
 
Tränare under säsongen har varit Christer Mårtensson. 
Lagledare har Olle Smedberg varit. 
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B-pojkar 
 
Laget har under säsongen deltagit i B-pojkar 75-1, och där laget placerade sig på fjärde plats. Laget har även 
deltagit i Skadevi Cup och Bua Cup. 
 
Laget har totalt spelat 23 matcher. Seriemålkvoten slutade på 238-286. 
 
Serietabell: 
 
Falköpings AIK 15 14 0 1 370-196 28 
IFK Skövde 1 15 13 0 2 393-243 26 
IFK Skövde 2 15 7 1 7 275-272 15 
HK Guldkroken 15 5 1 9 238-286 11 

Skövde AIK  15 4 0 11 265-338 8 
Mariestads AIF 15 1 0 14 188-394 2 
 
Sammanlagt har 20 pojkar deltagit i matcher enligt följande: 
Mikael Hafström 14, Anders Lithstrand 13, Nicos Bergqvist 13, Peter Baaske 13, Anders Berglund 13, 
Martin Larsson 12, Peder Bengtsson 12, Jimmy Sirén 11, Johan Olsson 10, Patrik Andersson 9, Robert 
Chöler 8, Mattias Andersson 7, Fredrik Kronberg 6, Tobias Gustavsson, Adan Almström, Tobias Hägne och 
Mattias Karlsson 1 match vardera. (Cupmatcherna tillkommer)  
  
Skytteliga: 
Anders Lithstrand 75, Mikael Hafström 39, Nicos Bergqvist 36, Johan Olsson 18, Patrik Andersson 15, 
Peter Baaske 6, Fredrik Bädicker 6, Martin Larsson 5, Tobias Gustavsson 4, Jimmy Sirén 4, Mattias 
Andersson 3, Robert Chöler 2, Fredrik Kronberg, Tobias Karlsson och David Samuelsson 1 mål vardera. 
 
Då var det dags att sammanfatta säsongen 89/90. 
 
När vi startade upp –pojk 75:or i början på säsongen, var vi ca 8-10 spelare på pappret, men när vi hade 
tränat 2 veckor ramlade det in 10 till, och det var behövligt. Jag fick då lättare att planera träningarna. 
Efter juluppehållet verkade det på ER spelare, som om NI tyckte, att Ni hade gjort er ”plikt”, men det hade 
ni inte. Man måste ta sitt ansvar som spelare mot sina lagkamrater, om DU och DE skall bli bättre 
handbollsspelare, vilket jag hoppas att NI vill bli. 
Annars har säsongen varit rolig, lärorik och utvecklande inte minst för mig. 
Seriespelet klarade vi hyfsat. Vissa matcher spelade vi jättebra, men det kunde svänga kraftigt till nästa. 
Lag som IFK Skövde 1 och Falköping stod i särklass, medan resten av lagen i serien var jämna. Med lite tur 
kunde vi hamnat högre upp i tabellen, vilket vi var värda. 
 
Hoppas ALLA hänger i till nästa säsong, då det blir tuffare träning. 
 
Håll igång i sommar! 
 
Tränare och lagledare med viss hjälp har varit 
Michael Åberg  
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B-flickor 
 
Laget har under säsongen deltagit i B-flickor 75-2, och där laget vann serien. Laget har även deltagit i 
Skadevi Cup och Bua Cup. 
Laget har totalt spelat 30 matcher. Vunna 24, oavgjorda 2 samt 4 förlorade. 
 
Seriematcher: 15 13 2 0 
Cupmatcher:  15 11 0 4 
Totalt:  30 24 2 4 
 
 
Serietabell: 
 
HK Guldkroken 15 13 2 0 237-92 28 

Falköpings AIK 15 11 1 3 215-145 23 
KFUM Ulricehamn 15 9 2 4 224-170 20 
IFK Mullsjö  15 5 1 9 151-180 11 
HK Brätte  15 4 0 11   90-178  8 
Vårgårda IK  15 0 0 15   89-241  0 
 
Sammanlagt har 13 spelare deltagit enligt följande: 
 
Terese Persson 30, Malin Månsson 30, Emma Burwall 29, Frida Karlge 29, Cecilia Johansson 29, Ingela 
Zander 29, Jenny Karlsson 29, Ingegerd Fredriksson 28, Linda Friberg 27, Emma Hagman 24, Linda 
Persson 21, Anna Johansson 20 samt Sandra Nohlberg 9 matcher. 
 
Skytteliga: 
 
Emma Burwall 55, Malin Månsson 30, Linda Persson 47, Jenny Karlsson 35, Ingela Zander 16, Linda 
Friberg 14, Cecilia Johansson 11 samt Frida Karlge 6 mål. 
 
Jag som tränare, tycker det är starkt att gå igenom serien obesegrade. Även lagets andra plats i Bua Cup är 
hedrande. 
 
Tränare för laget under säsongen har varit Ronnie Bengtsson, liksom lagledare med hjälp av snälla föräldrar. 
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C-pojkar 
 
Laget har under säsongen deltagit i C-pojkar 77, där man placerade sig på fjärde plats. Laget har även 
deltagit i Skadevi Cup och Bua Cup. 
 
Laget har totalt spelat 22 matcher. Vunna 12, oavgjorda 1 samt 9 förlorade. 
 
Seriematcher: 14 6 1 7 154-168 
Cupmatcher:  8 6 0 2 52-31 
Totalt  22 12 1 9 206-199 
 
 
Serietabell: 
 
Lidköpings HK 14 13 1  0 239-100 27 
HK Country  14 12 0 2 202-123 24 
IFK Skövde  14 10 1 3 232-126 21 
HK Guldkroken 14 6 1 7 154-168 13 
Habo IF  14 5 0 9 177-168 10 
Skara HK  14 5 0 9 127-166 10 
IFK Mullsjö  14 2 1 11 110-207 5 
Vårgårda IK  14 1 0 13   66-249 2 
 
Sammanlagt har följande 15 spelare deltagit: 
David Samuelsson, William Knutsson, Martin Hagman, Johan Karlsson, Torbjörn Johansson, Tobias 
Andersson, Johan Lithstrand, Daniel Jonsson, Morgan Johansson, Anders Sjögren, Tobias Claesson, Marcus 
Stenberg, Pär Hellström och Flemming Renberg samt Oskar Wirdeman. 
 
Målgörare har varit: David Samuelsson 69, Johan Lithstrand 40, Tobias Andersson 16, martin Hagman 15, 
Torbjörn Johansson 9, Tobias Claesson 6, William Knutsson 3, Morgan Johansson, Marcus Stenberg, Pär 
Hellström och Flemming Renberg 1 mål vardera. 
 
Sammanfattningsvis har det varit en trevlig säsong med en härlig inställning från pojkarnas sida. Lite 
jobbigt ibland med långa resor, men humöret har ändå alltid varit på topp. 
 
Avslutningsvis kan man konstatera, att pojkarna har varit utmärkta ambassadörer för HK Guldkroken. 
 
Tränare och lagledare har under säsongen varit William Samuelsson, Per-Olof Hagman och Fredrik 
Bädicker. 
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C-flickor 
 
Laget har under säsongen deltagit i C-flickor 77-1, där laget hamnade på sjunde plats. Vidare har flickorna 
deltagit i Skadevi Cup, Bua Cup samt Potatis-Cupen. 
Totalt har laget spelat 18 seriematcher, 1 träningsmatch samt ett stort antal cupmatcher. I säsongen sista 
Cup, Potatis cupen nådde laget en guldplacering i B-finalen. 
 
Serietabell: 
 
Hangelösa HF 18 17 0 1 289-108 34 
HK Country  18 13 2 3 182-109 28 
Tibro HK 1   18 11 1 6 166-123 23 
HK Linné 1  18 7 2 9 128-148 16 
Skövde HF  18 5 3 10 140-167 13 
Kållandsö HK 18 3 1 14 117-217  7 
HK Guldkroken 18 2 1 15   94-244  5 
 
Sammanlagt har 14 spelare tränat och spelat matcher: 
 
Maria Hafström, Marina Lundberg, Sabina Nilsson, Jessica Igelström, Marie Jarl, Lina Johansson, Hanna 
Isaksson, Johanna Wernersson, Linda Johansson, Sandra Jonsson, Marie-Louise Ek, Jenny Fogelström, 
Jessica Neseman samt Pernilla Smedberg. 
 
Säsongen 89-90 har övervägande varit positiv. I höstas hade laget mycket svårt att få folk till matcher, men 
det ordnade sig till våren.  
Lagets deltagande i tre Cuper, där Guldplacering i B-finalen i Potatiscupen, Alingsås var bästa cupplacering. 
Denna var mycket glädjande och överraskande.  
 
Säsongen har varit rolig, både tjejerna, Babs och jag (Malin) har haft kul, och det är därför man tränar, resp. 
är tränare. 
 
Tränare och tillika lagledare har under säsongen varit Malin Josefsson och Carolina Burwall. 
Dessutom har föräldrarna ställt upp. 
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D-pojkar 
 
Laget har under säsongen deltagit i D-pojkar 79-2, där man hamnade på femte plats. Laget har även deltagit 
i Skadevi Cup. 
Laget har totalt spelat 20 matcher. 
 
Serietabell: 
 
Lidköpings HK 16 14 2 0 128-49 30 
Habo IF  16 10 0 6 111-82 20 
KFUM Ulricehamn 16 6 1 9   76-95 13 
IF HV Tidaholm 16 5 0 11   49-78 10 
HK Guldkroken 16 2 3 11   73-133  7 

 
Sammanlagt har ca 30 pojkar av och till deltagit i träning. 
Av dessa har följande deltagit i matcher: 
 
Mats Stenberg, Patrik Fröberg, Mattias Andersson, Klas Östling, Johan Nordström, Henrik Stenestam, 
Daniel Johansson, Martin Löw-Larsen, David Löw-Larsen, Henrik Lenartsson, Marcus Ågren, Klas 
Svedbom, Johan Helgesson, Fredrik Johansson, Petter Uvesten, Mats Månsson, Martin Henriksson, Robert 
Hirvioja samt Fredrik Gustavsson. 
 
Tränare och lagledare har under säsongen varit Tobias Hägne och Tobias Gustavsson 
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D-flickor 
 
Laget har under säsongen deltagit i D-flickor 79-1, där man placerade sig på femte plats. Laget har även 
deltagit i Skadevi Cup och Bua Cup. 
 
Totalt har laget spelat 28 matcher, och med målkvoten 87-138. 
 
Serietabell: 
 
Skövde HF  20 18 1 1 163-34 37 
Tibro HK  20 17 1 2 134-32 35 
HK Linne  20 9 1 10   70-121 19 
Kållandsö HK 20 5 3 12   88-132 13 
HK Guldkroken 20 3 3 14    71-114  9 

Stenums IF  20 3 3 16   54-147  7 
 
 
Totalt har 20 flickor deltagit I matcher enligt följande: 
 
Emma Månsson 22, Sofia Sirén 22, Jenny Gustavsson 22, Karin Svensson 18, Jill Freij 16, Linda Triberg 
16, Caroline Sandström 15, Linda Cederloo 15, Johanna Samuelsson 12, Anna Johansson 12, Lina 
Andersson 9, Emma Gustavsson 8, Camilla Johansson 7, Jessica Abrahamsson 7, Kristina Uf 4, Linda Mast 
4, Elin Gustavsson 3, Emma Johansson 2, Carolina Nyström och Annika Yngve 1 match vardera. 
 
Av dessa toppas skytteligan totalt av Jenny Gustavsson. 
 
Flickorna har i år spelat i grupp 1. Det har varit en tuff serie med många jämna matcher. Tyvärr har många 
av dem slutat med några måls förlust. Trots detta har tjejerna kämpat på under hela säsongen.  
Roligast tycker nog de flesta, att Bua Cup var. Vi var väldigt nära att komma till slutspel, förlorade den 
avgörande matchen med 0-2. I Skadevi Cup lyckades vi däremot  ta oss till slutspel, men åkte tyvärr ut 
redan i första matchen. 
Säsongen avslutade vi med en rolig Godisfest. 
Tränare har under säsongen varit Madeleine Smedberg och Anders Torstensson med Björn Johansson som 
lagledare.  
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Handbollskola 
 
Under säsongen med början i oktober har handbollskola bedrivits i Guldkrokshallen tisdagar en timma varje 
vecka. Både pojkar och flickor har deltagit. Sammanlagt ett trettiotal. Man har sysslat med att lära sig 
dribbla - kasta – fånga bollen, för att sedan försöka lära sig den ädla konsten att spela handboll på ”riktigt”. 
 
Handbollskolan har varit öppen för alla. Någon medlemsavgift har inte tagits ut för denna grupp. 
 
Hoppas att ALLA möter upp i D-ungdomsspel till kommande säsong, i varje fall de som har åldern inne. NI 
andra är åter välkomna i handbollskolan. 
 
Ledare har under säsongen varit Annika Strand, Maria Karlsson, Mikael Axelsson och Mattias Hedlund. 
 
 
Allmän resumé  
 
Så är då tionde verksamhetsåret tillända. Ett år som kanske inte bestått av så stora idrottsliga framgångar, 
men noteras skall A- och B-flickornas seriesegrar. Bra gjort!!! 
A-lagen lyckades hålla sig kvar i Div.2 spel även till nästa säsong. På ungdomssidan han klubben varit 
representerad med lag i alla åldersgrupper.  
Ekonomiskt har det gått ungefär jämt upp. Glädjande för ekonomin är, att bingoverksamheten ökat 
tillskottet till klubbens kassa. Vi är ett stort tack skyldiga dem, som troget varje vecka ställer upp för 
klubben på detta sätt för att få det hela att gå runt. Många nya idéer finns för att stärka ekonomin och 
klubben hoppas att dessa skall gå att genomföra. 
Även i år har Guldkroken Cup spelats. Glädjande var den stora uppslutningen till sista omgången i mars. 
Hoppas intresset håller i sig till nästa år, då vi har för avsikt att satsa ännu mera på denna cup. Vi tackar Olle 
Smedberg för, att han för några år sedan tog initiativ till detta arrangemang. 
 
Ytterligare att notera under denna säsong är, att klubben haft sin första kvinnliga distriktsdomare någonsin. 
Eva-Lena Strand gick utbildningen och har under säsongen dömt åtskilliga matcher inom distriktet. 
Glädjande detta Damhandbollens år .Vi vill passa på att önska henne lycka till i fortsättningen. 
 
Som avslutning på detta tionde verksamhetsår firade HKG 10-årsjubileum den 28/4. Det spelades handboll 
hela dagen i Guldkrokshallen, och på kvällen anordnades liten jubileumsfest, där ca 130 medlemmar hade 
mött upp. I Guldkrokshallen bjöds alla ungdomar på korv, bröd och saft. 
 
Till sist vill vi TACKA ALLA som bidragits till att HK Guldkrokens tionde verksamhetsår är i hamn både  
sportsligt och framförallt ekonomiskt.  
 
Vi hoppas på fortsatt stöd under nästkommande säsong, så vi kan fortsätta att bedriva verksamhet i samma 
omfattning som tidigare, men även kunna utöka densamma. 
Behovet av ledare är också stort, så Du som tycker DIG ha tid över, hör gärna av dig. Vi kan aldrig vli för 
många. 
 
Till sist TACKAR styrelsen alla tränare, ledare, domare, föräldrar och övriga som troget ställt upp under 
säsongen. 
 
ETT STORT, STORT TACK!!! 
 



VERKSAMHETSBERÄTTELSE 

1989 - 1990 

17av19 

 
Styrelsens berättelse över det ekonomiska resultatet för verksamheten 1989 04 01 – 1990 03 31 
 
Balansräkning 
 
Ingående balans 1989 04 01 
 
Kassa  773:60  Kapital  19.096:98 
Bank                  18.323:38     
Summa:                  19.096:98  Summa:  19.096:98 
 
 
Vinst och förlusträkning 1989 – 1990 
 
Intäkter: 
 
Entréavgifter   16.820:- 
Kommunala bidrag  30.589:- 
Lotterier    82.925:- 
Reklam   42.593:- 
Medlemsavgifter  13.250:- 
Räntor   2.690:20 
Bingo   100.000:- 
Material   31.557:- 
Förbundsavgifter  50:-  
Utbildning   3.572:- 
Övrigt   21.516:40  345.562:60 
 
Utgifter: 
 
Lotterier   53.796:- 
Reklam   7.919:- 
Medlemsavgift  1.270:- 
Material   34.834:80 
Lokalhyra   17.510:- 
Domare   17.441:- 
Resor   141.511:45 
Förplägnad   812:40 
Förbundsavgifter  18.143:- 
Administration  8.075:30 
Utbildning   15.095:- 
Övrigt   24.469:-  344.876:95 
 
Utgående balans 1990 03 31 
 
Kassa  1.144:90  Kapital  19.782:63 
Bank                     18.637:73     
Summa:                             19.782:63  Summa:  19.782:63 
 
Årets Vinst   685:65 
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Revisionsberättelse 
 
Undertecknande, vid ordinarie årsmöte med HK Guldkroken utsedda revisorer, får efter fullgjort uppdrag 
avgiva följande berättelse: 
För granskning av föreningens räkenskaper och förvaltning har vi gått igenom kassaboksföringen och 
protokoll. Vid revisionen har vi funnit att alla inkomst- och utgiftsposter finns styrka med verifikationer. 
Allt är rätt summerat och rätt överfört till bokslutet och att detta i sin tur är rätt avslutat, samt att 
kassabehållningen överensstämmer med bokslutet. 
Balans- och resultaträkning slutar på 19.782:63 respektive 345.562:60 överensstämmer med föreningens 
räkenskaper. Verksamheten har under året lämnat ett överskott på 685:65. 
 
Då räkenskaperna, protokollen och övriga handlingar är i bästa ordning tillstyrker vi att årsmötet 

1. Fastställer den av styrelsen upprättade balansräkningen 
2. Att periodens överskott balanseras i ny räkning 
3. Att styrelsen beviljas full ansvarsfrihet för den tid revisionen omfattar 
 

Hjo i maj 1990 
 
 
 
Per Olof Ekholm  Lena Brindbergs 
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Planerad organisation och verksamhet 1990-91 
 
Styrelsen har arbetat fram följande förslag till organisation och verksamhet inför kommande säsong: 
 
Styrelse:  5+3 (dessutom v b adjungerad (e) ) 
 
Kommitteér:   Bingo, matcher m m. 
 
Aktiva:  A-lag Dam och Herr 
  Ev. Juniorer Herr 
  A-, B-, C- och D-Ungdom 
  
  Samtliga dessa lag spelar serie nästa säsong 
 
Handbollskola: För flickor och pojkar födda 1982 eller senare. 
 
 
Lagråd:  Någon form av stöd till resp. ungdomslag är tänkt att finnas. 
 
 
Ledare – tränar: För ledare och tränare planeras utbildning både internt och externt. Dessutom 

planeras ledarträffar 
 
Cuper: Guldkroken Cup för årskurs 3-6 spelas sammanlagt 3 lördagar som tidigare 
 
 
Budgetförslag verksamhetsåret  1990-91 
 
Inkomster 
 
Entré  15.000:- 
Kommunala bidrag 35.000:- 
Lotterier  40.000:- 
Reklam  45.000:- 
Medlemsavgifter 15.000:- 
Bingo  90.000:- 
Marknad  30.000:-   270.000:- 
 
Utgifter 
 
Material  15.000:- 
Lokalhyra  20.000:- 
Domare  20.000:- 
Resekostnader 155.000:- 
Förplägnad  2.000:- 
Förbundsavgifter 21.000:- 
Administration 15.000:- 
Utbildning  12.000:- 
Övrigt  10.000:-   270.000:- 


