IDINGSTA 1K
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Schema for utomhustraningarna FP05/06

Vi tréanar pa Bjorkviksvallen, Hidingsta

MAJ

Dag Tid Beskrivning

Ons 1 maj 17.00-18.00 Forsta traningen
S6n 5 maj 17.00-18.00

Ons 8 maj 18.00-19.00

Lor 11 maj 10.00-15.00 Poolspel Hallsberg
Son 12 maj - Installd traning
Ons 15 maj 18.00-19.00

S6n 19 maj 17.00-18.00

Ons 22 maj 18.00-19.00

Lor 25 maj 9.30-11.00 Jubileum HIK Traningsmatch Mell6sa
S6n 26 maj 17.00-18.00

Ons 29 maj 18.00-19.00

JUNI

Dag Tid Beskrivning

Son 2 juni 17.00-18.00

Ons 5 Juni 17.00-18.00

Tor 6 Juni Cup Lekeberg
L&r 8 juni 10.00-15.00 Poolspel Mellésa
So6n 9 juni Installd traning
Ons 12 juni Skolavslutning
S6n 16 Juni 17.00-18.00

Ons 19 Juni 18.00-19.00

S6n 23 Juni 17.00-18.00

Ons 26 juni 18.00-19.00

S6n 30 juni 17.00-18.00




Juli

Dag Tid Beskrivning

1-27 Juli Uppehall

Soén 28 juli 17.00-18.00 Tréaning

Ons 31 juli 18.00-19-00

AUGUSTI

Dag Tid Beskrivning

Soén 4 aug 17.00-18.00

Ons 7 aug 18.00-19.00

So6n 11 aug 17.00-18.00

Ons 14 aug 18.00-19.00

So6n 18 aug 17.00-18.00

Ons 21 aug 18.00-19.00

Lor 24 aug 10.00-15.00 Poolspel Laxa
So6n 25 aug Installd traning
Ons 28 aug 18.00-19.00

September

Dag Tid Beskrivning

So6n 1 sept 17.00-18.00

Ons 4 sept 18.00-19.00

Lor 7 sept 10.00-15.00 Poolspel Hidingsta
So6n 8 sept Traningen installd
Ons 11 sept 18.00-19.00

Son 15 sept 10.00-15.00 Poolspel Askersund
Ons 18 sept 18.00-19.00

Son 22 sept Foérmiddag? Avslutning utetréning

Om ni har fragor eller vill fa tag i oss ar vi vdlkomna att ringa, maila eller

saklart prata med oss pa traningarna!l

//Sara 0736-75 61 37, Ronny 0761-04 25 06, Marie 0739-44 58 57



