
 

Schema för utomhusträningarna FP05/06 

Vi tränar på Björkviksvallen, Hidingsta 

MAJ 

Dag Tid Beskrivning 

Ons 1 maj 17.00-18.00 Första träningen 

Sön 5 maj 17.00-18.00  

Ons 8 maj 18.00-19.00  

Lör 11 maj 10.00-15.00 Poolspel Hallsberg 

Sön 12 maj - Inställd träning 

Ons 15 maj 18.00-19.00  

Sön 19 maj 17.00-18.00  

Ons 22 maj 18.00-19.00  

Lör 25 maj 9.30 -11.00 Jubileum HIK Träningsmatch Mellösa 

Sön 26 maj 17.00-18.00  

Ons 29 maj 18.00-19.00  

 

JUNI 

Dag Tid Beskrivning 

Sön 2 juni 17.00-18.00  

Ons 5 Juni 17.00-18.00  

Tor 6 Juni  Cup Lekeberg 

Lör 8 juni 10.00-15.00 Poolspel Mellösa 

Sön 9 juni  Inställd träning 

Ons 12 juni  Skolavslutning 

Sön 16 Juni 17.00-18.00  

Ons 19 Juni 18.00-19.00  

Sön 23 Juni 17.00-18.00  

Ons 26 juni 18.00-19.00  

Sön 30 juni 17.00-18.00  

 



2 (2) 

Juli 

Dag Tid Beskrivning 

1-27 Juli   Uppehåll 

Sön 28 juli 17.00-18.00 Träning 

Ons 31 juli 18.00-19-00  

 

AUGUSTI 

Dag Tid Beskrivning 

Sön 4 aug 17.00-18.00  

Ons 7 aug 18.00-19.00  

Sön 11 aug 17.00-18.00  

Ons 14 aug 18.00-19.00  

Sön 18 aug 17.00-18.00  

Ons 21 aug 18.00-19.00  

Lör 24 aug 10.00-15.00 Poolspel Laxå 

Sön 25 aug  Inställd träning 

Ons 28 aug 18.00-19.00  

 

September 

Dag Tid Beskrivning 

Sön 1 sept 17.00-18.00  

Ons 4 sept 18.00-19.00  

Lör 7 sept 10.00-15.00 Poolspel Hidingsta 

Sön 8 sept  Träningen inställd 

Ons 11 sept 18.00-19.00  

Sön 15 sept 10.00-15.00 Poolspel Askersund 

Ons 18 sept 18.00-19.00  

Sön 22 sept Förmiddag? Avslutning  uteträning 

 

Om ni har frågor eller vill få tag i oss är vi välkomna att ringa, maila eller 

såklart prata med oss på träningarna!   

//Sara 0736-75 61 37, Ronny 0761-04 25 06, Marie 0739-44 58 57 


