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Returtagning

Skära bort kanter

Stöta högre

Fysisk kontakt

Täckning av skott, samarbete MV

Annat än 6-0, t.ex. 5-1 försvar

Tillbakadragande

Kommunikation/Samarbete

Försvar

0 1 2 3 4 5 6 7 8

Kombinationer i Fas  och Fas 2

Spela enklare

Passningar

Fas 1 och Fas 2

Mot högt försvar

Nyttja hela planen och hela laget

Tempo och uthållighet

Våra kombinationer

Spela till läge, och utan att fastna

Anfall


