tﬂﬁ.‘ﬁ-ﬁ

| 'l I-Illl:l.__" 1 2026-09-25
**'-T "ﬁ Version 1.1
_"nnl_,ll'_{

Harryda HK Matchuttagningspolicy

Syfte

Syftet med denna policy ar att skapa tydlighet, rattvisa och god laganda vid
uttagning till match. Vi ar ett breddlag dar alla som vill spela handboll ska kanna sig
valkomna, oavsett livssituation, arbetstider eller andra omstandigheter som
paverkar mojligheten att tréna och spela.

Grundprinciper

* Alla som vill spela handboll, visar engagemang och respekt fér laget
ar valkomna.

* Kommunikation ar nyckeln. Meddela alltid i god tid om du inte kan trana

eller spela, och hor av dig sa snart som majligt om nagot oférutsett intraffar.

* Vi stravar efter att alla aktiva spelare ska fa mojlighet till matchspel under
sasongen. Spelare med hogre traningsnarvaro och ett kontinuerligt
deltagande i lagets verksamhet kan dver tid forvanta sig storre mojligheter
till uttagning och matchspel.

* Traning ar en viktig del av verksamheten, men vi har forstaelse for att
arbete, familj och andra ataganden ibland paverkar narvaron.

Matchtruppens dimensionering
Matchtruppen bestar normalt av 14 spelare och for att skapa goda férutsattningar
for matchspel, lagbalans och rimlig speltid efterstravas normalt foljande
sammansattning: « 2 malvakter

* 2 linjespelare

* 4 kantspelare

* 6 niometersspelare

Den exakta sammansattningen kan vid behov justeras beroende pa tillgangliga
spelare, positionskompetens och lagets behov infor den aktuella matchen.

Spelare med kompetens pa flera positioner kan vid behov anvandas for att tacka
positioner dar laget saknar spelare. Om en position redan ar fullbemannad
prioriteras i forsta hand att tdcka den position dar behovet ar storst for att uppna

lagbalans.

Om fler spelare ar tillgangliga an det finns platser i matchtruppen gors
uttagningen enligt lagets uttagningskriterier.



Uttagningskriterier
For att vara aktuell for uttagning till match ska spelaren ha svarat pa
matchkallelsen innan den svarstid som anges i Laget.se har [0pt ut.

Kallelser skickas normalt ut 14 dagar fére match.
Svar ska lamnas senast 6 dagar fére match.
Laget presenteras senast 4 dagar fére match’

Vid uttagning till match beaktas foljande kriterier i angiven ordning.

1. Tillganglighet och kommunikation (svar pa kallelse och I6pande dialog
med tranarna vid forandring).

2. Lagets behov (positioner och lagbalans).
Lagets behov innebar att spelare i forsta hand konkurrerar om platser med
andra spelare pa samma position. For att uppna en fungerande lagbalans
kan spelare pa bristpositioner bli aktuella for uttagning aven om spelare pa
andra positioner har hogre traningsnarvaro. Spelare med kompetens pa flera
positioner kan vid behov anvandas for att tacka positioner dar laget har brist
pa spelare.

3. Traningsnarvaro under de tre veckor som féregar uttagningen.

4. Sarskilda omstandigheter, exempelvis arbete, familj, sjukdom, skada

eller andra férutsattningar som paverkat spelarens méjlighet att trana eller

delta i lagets aktiviteter. For att sarskilda omstandigheter ska kunna beaktas

vid uttagning behover spelaren ha kommunicerat dessa till tranarna.

Informationen ska dokumenteras, foretradesvis via kommentarer i

kallelserna pa Laget.se, sa att den kan beaktas pa ett konsekvent och

rattvist satt over tid.

Malet ar att skapa en rattvis férdelning av maéjligheten till matchspel éver
sasongen. Rattvisan bedoms i forsta hand utifran spelarens tillganglighet,
traningsnarvaro och lagets behov over tid, med hansyn till eventuella sarskilda
omstandigheter.

Kommunikation och respekt
Om du inte blir uttagen, fraga garna varfor. Tranarna forklarar garna utifran denna
policy. Alla diskussioner tas i god ton och internt i laget.

Sammanfattning
Vi ar ett lag for alla som alskar handboll.
Var styrka ar gemenskapen och alla ska kanna att de har en plats hos oss.



