Foraldramote 221015

Narvarande foraldrar till:
Emyli, Elina, Maya, Enny, Carolina, Mira, Meja, Lilly, Saga, Tilda, Heidi.

e Presentation:
Antonia — Huvudtranare
Anneli — Lagledare
Robin — Istréanare
Micke — Materialansvarig

e Pratar om Policydokumentet.
- En uppdaterad version ar pa vag, fram tills dess galler den gamla.

e Information om vilka uppgifter/bemanningar och férsaljningar som kravs av
foraldrar/spelare. Bemanningen gors efter spelarnummer.
Passar inte datumet byts detta pa egen hand mellan foraldrar. Kontaktuppgifter finns
pa laget.se.

e All kommunikation for tjejerna sker nu via Laget.se/Supertext. Dar kommer bilder tas
och laggas ut pa alla spelare/ledare i presentationen.
Vi gar ifrdn Facebooksidan — dar kan man fortsatta posta filmer/bilder och annan
information.

e Viktigt att anmala narvaro/franvaro pa laget.se — anmalan halls ppen till 07.00 pa
aktivitetsdagen.
Vid "akut/sen franvaro” SMS/ring Antonia 0735363554.

o Alla spelare skall vara ombytta och klara 10min innan ispassets start fér genomgang.
Vi kommer aven avsluta och sammanfatta traningen i omkladningsrummet ca 10min
efter. Vattenflaskor pa sargkant/rostfria hyllan.



Foraldrar sitter pa lakaren under hela traningen. Inga foraldrar i baset.

Vi é&r manga nya spelare sa en "kickoff" for spelare/ledare planeras dar vi lar kanna
varandra battre och spelarna ska aven fa skriva sina egna lagregler.

Vi 6nskar saklart bli fler sa vaga varva fler tjejer.
Vi ar i dagslaget 15 aktiva tjejer fddda 2014-2008.

Sommarldxan - alla spelare fick i sommarlaxa att kunna ta pa sig all utrustning sjalva
(hjalm och skridskor far man hjalp med om behov finns)

Poolspel sasong 22/23.

- 5 tillfallen som laggs ut i kalendern pa laget.se.

- Man ordnar med samakning sjalv annars samling utanfor respektive ishall pa tid
enligt kallelsen.

- Spelare skall alltid ha med sig uppvarmning-& duschklader.

- Enklare snabbt mellanmal att dta i pauserna. Inget godis/kakor/mobil.

Helt nya matchtrojor ar bestallt - 6-8veckors leverans. Hoppas saklart att de skall
komma till forsta poolspelet.  Alla spelare har valt trojnummer.

Mobilforbud for spelare i ishallen under traningstid. Godis-8kakférbud pa poolspel
och under traning.

Barnen vaxer, se dver utrustning — vid nyinkop tank pa HCL's fargsattning.
Rod hjalm, handskar och byxor. Se till att klubban ar i ratt langd.
Rekommendation och uppmaning att skridskopldsen ar innanfor benskydden.
Miras pappa, Patrik ar materialansvarig for hela HCL.



e Forrad pa vinden - idag gemensamt med Oldboys.
Onskvart att fler Iamnar sin utrustning dér sa vi far ta dver forradet helt.
Informerar om en back fran JULA for utrustningen som passar in i de befintliga

facken.



