
Mom skate & skills! 

 

Hej alla hockeymammor! 

Vi är ett par mammor i Team-13 som tycker det är dags för oss mammor som har 

aktiva barn i HA74 att få lite istid. Ofta är det pappor som ställer upp i 

föräldramatcher/är i ishallen. Nu har vi mammor fått möjlighet till en rolig aktivitet ett 

par gånger i månaden med start i höst (om intresse finns). Samtidigt som du lär 

känna fler mammor i föreningen får du lära dig grunderna i skridskoåkning. 

Tanken är att det kommer vara tränare i föreningen som leder ispassen. Troligtvis 

kommer ispassen ligga på onsdagar eller fredagar. Vi kommer att kolla upp om det 

finns möjlighet att låna skridskor/hjälm (i alla fall till prova-på tillfällena). 

Ingen tidigare erfarenhet krävs-många av oss är nog nybörjare.  

För att ha lite koll på hur många som är sugna på att vara med får ni gärna anmäla 

intresse till Jessica på tel: 0735-32 60 72. Lämna namn och vilket/vilka lag ditt/dina 

barn tillhör så återkommer vi med mer info. 

Vi hoppas att vi ses på isen! 

/ Jessica och Alexandra (Team-13) 

  


