[image: image1.jpg]




DOPING

Doping är:

När man intar något prestationshöjande som inte är tillåtet att inta. Vissa mediciner räknas som doping. I vissa fall får man ansöka om dispens om det är en nödvändig medicin för idrottaren. 

Ofta är dopingpreparat kanske något man kan frestas att beställa på internet men det är både olagligt och farligt. 

Farligt för psyket då man ofta blir aggressiv och för kroppen då man tex kan tappa potensen och få svårare att få barn.   
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