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Prova-pa-grupp for barn fodda -04 och-05

Under hosten 2012 kommer vi ha en prova-pa-kurs for barn fodda -04 och -05
som vill prova pa friidrottstraning under lekfulla former (max 16 barn). Vi vill
pa detta satt se om det finns intresse for att starta en ny grupp varterminen 2013.

Tid och plats:
Fyra onsdagar kl 17-18 i Véange skolas gymnastiksal, datum for det forsta
tillfallet blir troligen 3/10.

Det finns dven ett antal lediga platser for aldre barn och ungdomar i de befintliga
grupperna, 96-00 samt 01-03.

Efterlysning av tranare / hjalptranare!

Var plan dr att kunna starta en ny grupp till varterminen 2013 men ett problem
ar att vi inte har tranare sa att det racker till. Vi efterlyser darfor foraldrar eller
andra intresserade som kan tanka sig att stalla upp pa onsdagkvallar som tranare
eller hjalptranare. FOr att stélla upp kréavs inga forkunskaper men ett intresse for
barn och en positiv attityd till lek, traning och rorelse ser vi som en sjalvklarhet.

De som staller upp kommer att fa hjalp och introduktion av nuvarande tranare.
Klubben bekostar aven tranarutbildningar for den som ar intresserade av att lara
sig mer och utvecklas i trénrrarollen.

Anmal intresse for prova-pa och/eller tranare till:
Anna Karin Rehnstrom, 018-364787, ak.rehnstrom@telia.com eller
Jimmy & Lena Zettergren, 018-422421, zettergren.lena@telia.com



mailto:ak.rehnstrom@telia.com
mailto:zettergren.lena@telia.com

