
Frågor	för	spelarintervjuer	F05,	vt15	

Vad tycker du är det bästa med handbollen? 

 

Hur känns det i magen när du ska på träningen? 

 

Hur känns det i magen när du ska spela match? 

 

Hur tycker du att träningarna är? 

Vad är roligast? 

Finns det något vi kan göra annorlunda? 

Något du saknar? 

 

 

Såhär tycker jag om att: Lätt Sådär Svårt ibland Svårt, behöver öva 

mer 

Passa med rätt teknik     

Ta emot passningar     

Passa med tre steg     

Skjuta avstämt     

Skjuta hoppskott     

Tjej-tjej (försvar)     

Stå i mål     

Genombrott     

Finta     

Röra dig utan boll     

Passa i fart     

 

Vilka saker tycker du att du är bra på i handboll? 

Om du skulle välja en sak du vill bli bättre på i handboll, vad skulle det vara? 

(Exempel i tabellen om det skulle behövas…) 

Feedback: 

Vi tycker du är bra på… 

Du skulle kunna träna mer på speciellt… 


