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Foraldramall Grums IK FK

Grums IK FK.s verksamhet bestar till stor del av foraldraengagemang. Det &r viktigt att
foraldrarna tar del av information eftersom det kréavs ett ndra samarbete mellan ledare och
foraldrar for att ett bra resultat ska kunna uppnas. Foraldrar bor vara medvetna om att
spelarnas forhallande till stor del skapas av deras inflytande och paverkan.

Som foralder, tank pa att aven du representerar foreningen.

Allmant:
Foraldrar skall delta pa lagets foraldramoten.

Traning:

Match:

Foraldrarna skall se till att deras barn kommer i tid till trdning och match, samt att
deras barn har ratt utrustning med sig.

Foraldrarna skall ansvara for att deras barn inte tranar vid sjukdom.

Foraldrarna bor hélla sig pa lampligt avstand fran traningen sa att inte barnets
uppmarksamhet dras fran tranarna.

Foraldrarna forvantas stotta sitt barn i traningen pa ett balanserat satt, utan att
pressa barnet till nagot barnet inte vill.

Foraldrarna bor finnas for spelarna vid behov.

Foraldrarna bor inte andra beteende gentemot nagon i verksamheten oavsett
resultat.

Foraldrarna bor uppmuntra barnet till traning och ha en langsiktig malséattning med
denna.

Foraldrarna ska veta att om deras barn skadar sig vid match eller traning, sa ar det
i forsta hand ledarens uppgift att ombesoérja detta.

Foraldrarna skall lata lagets ledare ansvara for barnet under match och tréaning.
Foraldrarna skall uppehalla sig utanfér omkladningsrum och pa motsatt sida av
lagets avbytarbankar.

Foraldrarna skall uppmuntra inte bara sitt eget barn, utan alla barn i en match,
bade vid med- och motgang.

Foraldrarna skall paverka laget med hejarop, 6vrig kommunikation Gverlats till
ledarna.

Foraldrarna skall se domaren som en vagledare och domarens beslut skall inte
kritiseras.

Foraldrarna skall hjalpa ledarna om ledarna ber om hjalp.

Foraldrarna skall vara goda forebilder for spelarna och alltid agera pa ett sportsligt
satt gentemot bada lagen i en match.

Foraldrarna skall ha focus pa prestation och inte resultat.

Foraldrarna skall ta del av ledarnas och Grums IK FK information.
Idrottsverksamheten i Grums IK FK skall vara rolig, for bade barn och foéraldrar
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Lag:

Grums IK FK kraver att foéljande ansvarsomraden har representanter i respektive lag infor séasongstart. Detta for att minska
belastningen pa tranare som skall kunna koncentrera sig pa att utbilda och inspirera spelarna.

Ansvarsomrade Namn e-postadress Telefon / Personnummer | Kommentarer
Mobil

Huvudansvarig

Tranare 1

Tranare 2

Tranare...

Malvaktsinspirator

Ekonomiansvarig

Kan skétas av
lagmammor eller

lagpappor.
Informationsansvarig I
Tvattschema I
Kioskschema I
Stadschema I
Arrangemangsansvarig For de traningsgrupper

som arrangerar cuper.
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