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Ordforanden
har ordet

tt stanna upp i livet och forsta vad

man dr med om, dr ndgot som jag och

troligtvis alldeles for manga med mig

gor alldeles for sdllan. Nér vi vél
stannar upp gor vi det ofta vid negativa hiandelser,
dock vid de positiva kor vi bara pa utan att varva ner
och njuta av vad som nyss bevittnats. Nér jag fredagen
den 3 mars 2023 stod i sporthallen i Fjugesta, 19 dagar
efter att jag hade blivit vald till ordférande i Gropens
IF forundrades jag dver stimningen som var och &r i
sporthallen nér innebandyn har hemmamatcher. Just
denna fredag var det Askersund som stod for
motstdndet. Med underldge 6-9 och en utvisning for
Gropens IFs A-lag i innebandy med 8 minuter kvar av
den sista perioden var jag skeptisk till upphdmtning.
Plotsligt som en skink frdn ovan kom 7-9 och 8-9 med
en minuts mellanrum. Sedan kom en héndelse som jag
aldrig kommer att glomma.

En junior, som jag senare fick veta &r fostrad av
Gropen hela vigen, klev fram och satte 9-9 med nagra
minuter kvar. Sjdlva malet kommer jag inte ihag, inte
heller framspelningen eller ndgot annat som ledde fram
till kvitteringen. Det jag ddremot aldrig kommer att
glomma &r ndr hela laget av seniora A-lags spelare
springer fram till den juniora malskytten for att krama
om honom. Den synen glommer jag aldrig, och det gor
jag aldrig tack vare att jag just da stannade upp och tog
in vad som nyss hade hént. Atmosfdren pa ldktaren
jamte synen av en spelarkultur som fyllde mitt brost av
stolthet. I just det 6gonblicket kinde jag att jag hittat
hem i min roll som ordférande.

Ar 2023 har varit ett &r dér Gropens IF har vixt
mycket med bade nya sektioner och storre sektioner.
Ar 2023 har varit ett ir av stora renoveringar, nystart
for bordtennistraningen for ungdomar och start av ett
nytt innebandylag.
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Om vi ber om sno maste
vi kunna hantera slasket
ocksa.

Under 2024 star Gropens IF infér manga roliga och
dven en del utmaningar. Om vi ber om sno maste vi
kunna hantera slasket ocksa. En 6kning av aktiva och
aktiviteter kraver 6kning av inkomster och
engagemang. Vi vill se tillvaxt och inte vaxtvérk.

Arsmétet den 11 februari 2024 #r ett tillfille att stanna
upp och se tillbaka pé vad vi tillsammans har gjort. Det
ar ocksa ett tillfille att planera och besluta infor aret
som kommer. Nu kor vi.

Ar 2024, hir kommer Gul-Svart!
Vi ses pé arsmotet 1 Rosengédrden 11/2 15:00.

Martin Nilsson

Ordforande Gropens IF
070-339 89 94



Forslag pa dagordning

Datum: Sondag den 11 februari 2024
Plats: Rosengédrden, Gropen
Tid: 15:00-17:00
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Arsmétets 6ppnande

Val av ordforande for arsmétet

Val av sekreterare for drsmotet

Val av tvé justeringspersoner till dagens protokoll samt tillika réstriknare
Godkinnande av kallelsen till Arsmétet
Godkinnande av dagordning for drsmotet
Uppdatering av stadgar

Foredragning av verksamhetsberittelsen for ar 2023
Foredragning av styrelsens forvaltningsberittelse
Foredragning av revisionsberiittelsen

Faststillande av balansrikningen

Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledaméter
Faststillande av antalet styrelseledamoter

Val av ordforande for idrottsforeningens styrelse

Val av vice ordforande for idrottsforeningens styrelse
Val av sekreterare for idrottsforeningens styrelse

Val av ovriga styrelseledamoter

Val av firmatecknare

Val av tva revisorer

Val av tvé revisorssuppleanter

. Val av valberedning

. Ovriga val

Avgifter

. Gropafesten 2024
. Motioner

. Ovriga fragor

Avtackningar

Motets avslutning



STADGAR FOR IDROTTSFORENINGEN
GROPENS IF

Forslag pa uppdatering till arsmotet 11/2-2024
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Stadgar for Gropens IF.

Enligt arsmotesbeslut 11 februari 2024.
Ersdtter ddrmed stadgar fran 3 april 1993.

1 kap Allmanna bestammelser

§ 1. Gropens IFs bakgrund, bildande, namn och siite

Ar 1955 spelade de yngre medarbetarna pa bygdens fabrik fotboll p4 rasterna. En riktig plan utanfor foretaget hade
naturligtvis varit béttre, hur skulle man kunna ordna en sddan? Detta sag och forstod foretagets 4gare Gosta Roos och
ddrmed borjade det som skulle bli en forening for hela Gropen och manga fler. Gosta Roos, en man som betytt oerhort
mycket for samhéllet Gropen och dess invénare blev foreningens forsta kassor. Under &ren skulle han sedan komma
att ha manga uppdrag, bade inom styrelsen och som ledare och allmén padrivare. Ordférande vid bildandet blev
Gustaf Svensson, #gare till en fabrik i Okna, sekreterare lantbrukaren Robert Kihlberg. Gosta Zetterman blev vice
ordforande. Gropens IF bildades pa hosten ar 1955 med namnet Gropens idrottsférening, Gropens IF.

Foreningens fullstdndiga namn ar Gropens idrottsforening.
Foreningens organisationsnummer dr 975000—-8873.
Foreningen har sitt séte i Lekebergs kommun.

§ 2. Andamal

Gropens IF stravar efter att bedriva idrottslig verksamhet i enighet med den verksamhetsidé, vision och virdegrund
som foreningen foretrader. Foreningens uppgift dr ddrmed att malmedvetet bedriva verksamhet, vinna medlemmar och
att 1 praktiken forverkliga idéer i enighet med allmént intresse samt sektionernas plan dér det finns tillgdng till ledare
och intresserade utovare. Foreningen ska finnas till for bygdens innevanare och ha fokus pa glidje och rorelse.
Foreningen ér i juridisk mening att betrakta som ideell férening. Foreningen bedriver foljande idrotter: Bordtennis,
gym, innebandy, kampsport, padel, skidor, skridskor samt tennis med inriktning att skapa gléddje och rorelse.

§ 3. Organisation

Foreningen bestar av de fysiska personer som har beviljats medlemskap i foreningen.
Foreningen dr medlem i foljande specialidrottsforbund: Svenska bordtennisférbundet, Svenska innebandyforbundet,
Svenska padelforbundet. Féreningen ir medlem i Sveriges Riksidrottsforbund (RF) samt RF SISU Orebro Lin.
Féreningen #r medlem i Orebro Lins bordtennisforbund, Orebro Lins innebandyférbund samt Orebro liins
padelforbund. Foreningen ar skyldig att f6lja ovan ndmnda organisationers stadgar, tdvlingsregler och fattade beslut.
Foreningen ska verka for att styrelsen, valberedning, kommittéer, arbetsutskott, sektioner och andra organ far
sadan sammansittning att mangfald och jamstélldhet nés.
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§ 4. Finansiering

Verksamheten finansieras i huvudsak genom:
o Avgifter

e Bidrag

e Sponsring

e Deltagaravgifter i samband med event

e Frivilliga gavor och testamenten

Vid gévor, bidrag och testamenten med sérskilda villkor for mottagande ska styrelsen i varje enskilt fall prova
huruvida medlen kan tas emot.

§ 5. Beslutande organ

Foreningens beslutande organ dr arsmotet, extra &rsmdte och styrelsen.

§ 6. Verksamhets- och rakenskapsar

Foreningens verksamhetsér och ridkenskapsir omfattar tiden fr.o.m. den 1 januari t.o.m. den 31 december.

§ 7. Firmateckning

Foreningens firma tecknas av styrelsen gemensamt eller, om styrelsen sa beslutar av utsedd person.

§ 8. Stadgetolkning

Uppstar tvekan om tolkning av dessa stadgar, eller om fall forekommer som inte dr forutsedda i stadgarna, hdnskjuts
frégan till ndstkommande arsmote eller avgors 1 tringande fall av styrelsen.

§ 9. Stadgeidndring

For dandring av dessa stadgar krivs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet lamnade rdster. Forslag till &ndring av
stadgarna far skriftligen 1dmnas av sdvil medlem som styrelse.

§ 10. Tvist/skiljeklausul

Talan i tvist dér parterna dr, eller ndr omtvistade rittsforhallande géllde enskild medlem, funktionér, forening,
IdrottsAB, SDF, Distrikt, SF, RF, Antidopingstiftelsen eller Antidoping Sverige AB(ADSE) far inte véckas vid
allmin domstol. Sddan tvist ska, utom ifall d annan sérskild ordning &r foreskriven i SF:s eller RF:s stadgar, avgoras
enligt ett av RS faststéllt reglemente for Idrottens skiljendmnd. Talan maste anhéngiggoras senast inom tva r fran
tvistens uppkomst.

§ 11. Upplosning av foreningen

For upplosning av foreningen krévs beslut av &rsmdte med minst 2/3 av antalet 1dmnade roster. I beslut om
upplosning av foreningen ska anges dels att foreningens tillgangar ska anvindas till av féreningen bestimt
idrottsframjande dndamal, dels var den upplosta foreningens handlingar m.m. ska arkiveras t.ex. i folkrorelsearkiv
eller motsvarande. Beslutet, tillsammans med kopia av drsmétets protokoll, revisionsberittelse samt balans- och
resultatrdkningar, ska omedelbart skickas till foreningens SF.



2 kap Foreningens medlemmar

§ 1. Medlemskap

Alla personer som vill stddja foreningens dndamal har rétt att beviljas medlemskap. Ansékan om medlemskap fér
avslds endast om det kan antas att sokanden kommer att motarbeta foreningens dandamal, idrottens virdegrund eller pa
annat sétt skada foreningens intressen. Medlemskap beviljas av styrelsen eller av den som styrelsen delegerat
beslutanderitten till. Medlemskapet géller tills vidare. Beslut att avsla medlemsansdkan ska fattas av styrelsen. Innan
sadant beslut fattas ska personen i fraga ges tillfdlle att inom viss tid, minst 14 dagar, yttra sig Over de omsténdigheter
som &r anledningen till att medlemskapet ifrdgasitts. I beslutet att avsld medlemsansdkan ska skilen redovisas samt
anges vad den medlemssokande ska iaktta for att Gverklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar fran dagen for
beslutet skriftligen skickas till den som fatt avslag p4 medlemsansokan. Beslut att avsla medlemsansdkan far
overklagas av den sokande inom tre veckor till aktuellt SF.

§ 2. Medlems skyldigheter och rattigheter

Medlem

» ska folja foreningens stadgar och beslut som fattats av foreningsorgan samt fo6lja i 1 kap. 3 § nimnda
organisationers stadgar, tdvlingsregler och beslut,

* ska betala medlemsavgifter och andra avgifter som beslutats av foreningen,

* accepterar genom sitt medlemskap att foreningen behandlar personuppgifter for andamalet foreningsadministration i
enlighet med gillande foreningsstadgar,

* har ritt att f4 information enligt gillande dataskyddslagstiftning om den personuppgiftsbehandling som
medlemskapet i foreningen medfor,

* accepterar genom sitt medlemskap att personuppgifter behandlas for dliggande som foljer av medlemskapet,
* har rétt att delta 1 sammankomster som anordnas fér medlemmarna,

* har ritt till information om féreningens angelidgenheter i den utstrackning som f6ljer av 6 kap. 2 §,

* har inte rétt att ta del av foreningens behallning eller egendom vid uppldsning av foreningen.

§ 3. Medlems deltagande i den idrottsliga verksamheten

Medlem har ritt att delta 1 foreningens idrottsliga verksamhet under de former som &r vedertagna inom idrotten och
pa samma villkor som géller for 6vriga medlemmar. Foreningen har dessutom rétt att uppstélla sarskilda villkor for
utdovande av vissa uppdrag. Vid deltagande i tdvling eller uppvisning representerar medlem sin forening. Féreningen
bestimmer forutsittningarna for medlems deltagande i tivling eller uppvisning.

§ 4. Uttriide

Medlem, som Onskar uttrdda ur forening, ska skriftligen anméla detta. Har medlem vid sddant uttrdde inte betalat
foreskrivna avgifter till foreningen, bestimmer styrelsen om de ska betalas eller inte. Om medlem inte betalat
medlemsavgift under tva pa varandra foljande ér, far foreningen besluta om medlemskapets upphdrande. Om inte
annat beslutas upphdr medlemskapet enligt forsta eller andra stycket ndr medlemmen avfors fran
medlemsforteckningen.

§ 5. Uteslutning m.m.

Medlem far, utan iakttagande av 4 § andra stycket, uteslutas om medlemmen, trots pdminnelse, har forsummat att
betala av foreningen beslutade avgifter. Medlem far ocksa uteslutas om medlemmen motarbetat foreningens
verksamhet eller &ndamal, brutit mot idrottens vardegrund, foreningens stadgar, eller pd annat sétt skadat foreningens
intressen. Uteslutning géller tills vidare. Beslut om uteslutning far dock begrénsas till att omfatta viss tid. Sddan
tidsbegransad uteslutning far som mest omfatta sex manader fran beslutsdagen.




Om tillrdckliga skal for uteslutning inte foreligger far foreningen i stillet meddela medlemmen en varning. Beslut om
uteslutning eller varning ska fattas av styrelsen. Sddant beslut fér inte fattas utan att medlemmen inom viss av
styrelsen angiven tid, minst 14 dagar, fatt tillfalle att yttra sig 6ver de omsténdigheter som foranlett att medlemskapet
ifragasitts. I beslut om uteslutning eller varning ska skélen redovisas samt anges vad medlemmen ska iaktta for att
overklaga beslutet. Beslutet ska inom tre dagar frdn dagen for beslutet skickas till medlemmen.

§ 6. Overklagande

Beslut om att vigra medlemskap, medlemskapets upphorande eller varning far 6verklagas till foreningens SF enligt
reglerna i 15 kap. RF:s stadgar.

§ 7. Medlemskapets upphorande

Beslut om upphorande av enskilds medlemskap géller inte forrdn klagotiden utgatt, eller da beslut 6verklagats, eller
arendet blivit slutligt avgjort.

3 kap Arsméte

§ 1. Tidpunkt och kallelse

Arsmétet, som ir foreningens hdgsta beslutande organ, ska héllas fore utgdngen av mars manad pa tid och plats som
styrelsen bestimmer. Styrelsen beslutar om drsmotet ska héllas pa en fysisk plats eller genom elektronisk
uppkoppling med deltagarna. Kallelse till &rsmoétet och forslag till foredragningslista ska av styrelsen senast tre
veckor fore motet tillhandahallas medlemmarna pé sitt styrelsen bestdmt. Vidare ska kallelse och forslag till
foredragningslista publiceras digitalt och anslas i klubblokal eller pd annan 1dmplig plats. Har forslag vickts om
stadgedndring, nedlaggning eller sammanslagning av féreningen med annan forening eller annan fraga av vésentlig
betydelse for foreningen eller dess medlemmar ska det anges i kallelsen. Verksamhetsberittelse,
arsredovisning/arsbokslut, revisorernas beréttelser samt styrelsens forslag och inkomna motioner med styrelsens
yttrande ska finnas tillgingliga for medlemmarna senast en vecka fore arsmotet. I kallelsen ska anges var dessa
handlingar finns tillgéngliga.

§ 2. Forslag till drenden att behandlas av arsmotet

Savil medlem som styrelsen fir 1dmna forslag att behandlas av arsmotet.
Forslag fran medlem (motion) ska vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor fore arsmotet. Styrelsen ska till arsmotet
avge skriftligt yttrande 6ver motionerna.

§ 3. Sammansittning och beslutsforhet

Arsméte bestar av nirvarande rostberittigade medlemmar. Motet 4r beslutsmissigt med de rdstberittigade
medlemmar som &r ndrvarande pa motet.

§ 4. Rostratt samt yttrande- och forslagsritt pa arsmotet

For att vara rostberittigad pa drsmote krivs:

« att medlemmen under mdtesaret fyller ldgst 18 &r;

« att medlemskap har beviljats minst tvd ménader fore drsmotet;

« att forfallna medlemsavgifter har betalats senast tvd manader fore arsmotet.
Medlem som inte har rostritt har yttrande- och forslagsritt pa motet.
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§ 5. Arenden vid drsmotet

Vid arsmotet ska foljande behandlas och protokollforas:

Arsmétets 6ppnande

Val av ordforande for arsmotet

Val av sekreterare for arsmotet

Val av tva justeringspersoner till arsmdtets protokoll samt tillika rostrdknare
Godkéannande av kallelsen till &rsmétet

Godkénnande av dagordning for arsmotet

Foredragning av verksamhetsberittelsen for foregdende ar
Foredragning av styrelsens forvaltningsberittelse

. Foredragning av revisionsberittelsen

10. Faststillande av balansrdkningen

11. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledamdter

12. Faststéllande av antalet styrelseledamoter

13. Val av ordforande for idrottsforeningens styrelse for en tid av ett ar
14. Val av halva antalet ledamoter i styrelsen for en tid av tva

15. Val av dvriga styrelseledamoter for en tid av ett ar

16. Val av firmatecknare for en tid av ett ar

17. Val av tvé revisorer for en tid av ett ar

18. Val av tva revisorssuppleant for en tid av ett ar

19. Val av tvé personer i valberedningen for en tid av ett ar dir en véljs till sammankallande
20. Ovriga val

21. Faststdllande av avgifter

22. Behandling av styrelsens forslag och i ritt tid inkomna motioner
23. Ovriga fragor

24. Métets avslutning

DO NG AW~

Beslut i friga av storre ekonomisk betydelse for foreningen eller medlemmarna fér inte fattas om det inte finns med i
kallelsen till motet.

§ 6. Valbarhet

Valbar till styrelsen och valberedningen &r medlem av foreningen som fyllt 18 ar. Personer som &r avlonade inom
foreningen fir dock inte véljas till ledamot i styrelsen, valberedningen eller till revisor i foreningen.

§ 7. Extra arsmote

Styrelsen fér kalla medlemmarna till extra arsmdte. Styrelsen &r skyldig att kalla till extra &rsmdte nér en revisor eller
minst en tiondel av foreningens rostberittigade medlemmar begér det. Sddan begdran ska vara skriftlig och innehalla
skélen for begéran. Nér styrelsen mottagit en begédran om extra arsmote ska den inom 14 dagar utlysa sddant méte att
hallas inom tva ménader fran erhallen begdran. Kallelse med forslag till foredragningslista for extra d&rsmote ska
senast sju dagar fore motet tillhandahallas medlemmarna pa sitt styrelsen bestamt. Vidare ska kallelse och forslag till
foredragningslista publiceras digitalt och anslés i klubblokal eller p4 annan 1dmplig plats. Underlater styrelsen att
utlysa eller kalla till extra arsmote far de som begért ett extra arsmote vidta atgéarder enligt foregédende stycke. Vid
extra arsmote fir endast den eller de fragor som angetts i forslaget till foredragningslista behandlas.

§ 8. Beslut och omrostning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omrdstning (votering). Med undantag for de i 1
kap. 9 § samt 1 kap. 11 § ndmnda fragor avgdrs vid omrostning alla frdgor genom enkel majoritet. Enkel majoritet
kan vara antingen absolut eller relativ. Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de)
som erhallit hogsta antalet roster dr vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhéller sig till antalet ldamnade roster.
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For beslut i andra fragor 4n val krdvs absolut majoritet, vilket innebdr mer dn hélften av antalet limnade roster.
Omrostning sker 6ppet. Om rostberittigad medlem begér det ska dock val ske slutet. Vid omrdstning, som inte avser
val, giller vid lika rostetal det forslag som bitrids av ordféranden vid métet, om ordféranden ér rostberittigad. Ar
mdtesordforanden inte rostberéttigad avgor lotten. Vid val ska i hindelse av lika rostetal lotten avgora.

§ 9. Ikrafttridande

Beslut fattade av arsmote giller fran drsmotets avslutande om inte annat beslutas.

4 kap Valberedning

§ 1. Sammansittning

Valberedningen ska bestd av sammankallande och minst en 6vrig ledamot valda av drsmétet.

§ 2. Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infér kommande arsmote och ska i detta arbete fortlopande under verksamhetséret
folja styrelsens och revisorernas arbete. Valberedningen ska senast tvd ménader fore drsmotet tillfrdga dem vilkas
mandattid gar ut vid métets slut om de vill kandidera for ndsta mandattid. Senast en vecka fore drsmotet ska
valberedningen meddela rostberattigade medlemmar sitt forslag, samt meddela namnen pa de personer som i ovrigt
har foreslagits infor valberedningen. Innan kandidatnominering pabdrjas pa drsmotet ska valberedningen meddela sitt
forslag betraffande det val nomineringen avser. De som ingér i valberedningen far inte obehorigen réja vad de i denna
egenskap fatt kinnedom om.

5 kap Revision

§ 1. Revisorer och revision

Foreningens rékenskaper och forvaltning ska arligen granskas av de revisorer som arsmotet utsett. Revisorerna ska
vara oberoende av dem som de har att granska. Revisorerna har rétt att fortlopande ta del av foreningens rékenskaper,
arsmotes- och styrelseprotokoll och 6vriga handlingar. Foreningens rdkenskaper for det senaste verksamhets- och
rikenskapséret ska vara revisorerna tillhanda senast fyra veckor fore drsmotet. Revisorerna ska granska styrelsens
rikenskaper och forvaltning for det senaste verksamhets- och rikenskapsaret samt till styrelsen dverlamna
revisionsberéttelse senast 14 dagar fore arsmotet.

6 kap Styrelsen

§ 1. Sammansittning

Styrelsen ska besté av ordforande, vice ordforande, kassor och sekreterare samt dvriga befattningshavare som behovs
som ex lokalvardare, sektionsledare och sportchef. Styrelsen far utse adjungerad ledamot. Sddan ledamot har
yttrande- och forslagsritt men inte rostratt. Adjungerad ledamot far utses till befattning inom styrelsen.
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§ 2. Styrelsens aligganden

Nér drsmote inte dr samlat &r styrelsen foreningens beslutande organ och ansvarar for foreningens angelédgenheter.
Styrelsen ska — inom ramen for RF:s, foreningens SF:s och foreningens egna stadgar — ansvara for foreningens
verksamhet samt tillvarata medlemmarnas intressen. Det aligger styrelsen sérskilt att

* se till att foreningen foljer géllande lagar och andra bindande regler

* begir att belastningsregisterutdrag visas upp av ledare for ungdomar och styrelse i foreningen fyllda 18 ar och éldre
« verkstilla av drsmdtet fattade beslut

* planera, leda och fordela arbetet inom foreningen och for detta utarbeta arbetsordning och instruktioner for
underliggande féreningsorgan

« ansvara for och forvalta foreningens medel

« fortlopande informera medlemmarna om foreningens angelégenheter i den utstrdckning detta inte kan skada
foreningens intressen

« forvalta foreningens mark och byggnader

« tillstdlla revisorerna rikenskaper m.m. enligt 5 kap. 1 §

« forbereda arsmote

Ordforanden ska leda styrelsens arbete och bevaka att styrelsen fullgor sina uppgifter enligt féreningens stadgar och

ovriga for foreningen bindande regler och beslut. Har ordforanden forhinder ska vice ordforanden trdda in i
ordforandens stélle. Styrelsen ska besluta om fordelning av arbetsuppgifterna genom en arbetsordning.

§ 3. Kallelse, beslutsforhet och omrostning

Styrelsen ska sammantréda pd kallelse av ordféranden. Ordféranden ér skyldig att kalla till sammantride da minst tva
ledamdter har begért det. Underlater ordféranden att utfarda kallelse far de som begirt sammantréadet kalla till det.
Styrelsen dr beslutsmissig nédr samtliga ledamoter kallats och d& minst halva antalet ledamoter dr narvarande. For alla
beslut krivs att minst hélften av styrelsens samtliga ledamoter dr ense om beslutet. Vid lika rdstetal har ordféranden
utslagsrost. Rostning fér inte ske genom ombud. Ordforanden far besluta att drende ska avgdras genom skriftlig
omrostning (beslut per capsulam) eller vid telefonsammantriade eller med hjilp av annan teknisk utrustning. Vid
sammantride eller beslutsfattande enligt foregadende stycke ska protokoll uppréttas. Protokoll ska undertecknas av
utsedd protokollssekreterare. Avvikande mening ska antecknas i protokollet.

§ 4. Overlitelse av beslutanderitten

Styrelsen far dverlata sin beslutanderétt i enskilda drenden eller i vissa grupper av drenden till kommitté eller annat
organ eller till enskild medlem, anstilld eller annan utsedd person. Sadana uppdrag kan gélla for viss tid eller tills
vidare. Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregaende stycke ska fortlopande underrétta
styrelsen hirom.

7 kap Ovriga foreningsorgan

§ 1. Kommittéer, arbetsgrupper, sektioner och andra organ

Beslut om bildande eller nedliggning av kommittéer, arbetsgrupper, sektioner och andra organ fattas av foreningens
arsmote eller extra &rsmote som sammankallats for provning av sadan fraga.

§ 2. Instruktioner

Gruppen ska ledas av enligt arsmotet vald sektionsordforande, samt dvriga ledamoter i gruppen.
Styrelse ska, 1 sérskild instruktion eller pd annat 1dmpligt sitt, faststdlla de befogenheter och skyldigheter som de
underliggande organen har samt hur dterrapportering till styrelsen ska ske.
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§ 3. Budget och verksamhetsplan

Sektion/kommitté for respektive idrottsverksamhet samt dvriga fasta kommittéer ska upprétta forslag till budget och
verksamhetsplan for sektionen/kommittén att gélla under nistfoljande verksamhetsar. Budget och plan ska ges in till
styrelsen for godkdnnande pé tid som den bestimmer. Styrelsen gor de dndringar i budgeten och planen som bedoms
vara nddvéindiga med hénsyn till foreningens skyldigheter i olika hdnseenden, foreningens ekonomiska stdllning eller
den véntade utvecklingen av den idrottsliga verksamheten.

8 kap Vardegrund

§ 1. Vardegrund

Vi delar in efter dlder och ambitionsnivd. Med barnidrott avser vi i allménhet idrott till och med tolv érs alder. Med
ungdomsidrott avser vi idrott for tondringar och unga vuxna 13-25 &r. Med vuxenidrott avser vi idrott for dem som &r
over 25 éar.

I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfélle att prova pa olika idrotter. Att ge barnen mojlighet till allsidig
idrottsutveckling dr normgivande for verksamheten. Tévling ér en del av leken och ska alltid ske pd barnens villkor.

I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pd breddidrott och elitinriktad idrott. Hélsa, trivsel och vilbefinnande
ar normgivande inom idrotten. I den elitinriktade idrotten &r prestationsforbéttring och goda tivlingsresultat
végledande och i1 breddidrotten tjdnar dven ofta prestation och tavlingsresultat som en sporre. Idrotten foljer FN:s
deklaration om de minskliga réttigheterna, FN:s konvention om barnets réttigheter (barnkonventionen) och FN:s
internationella konvention om réttigheter for personer med funktionsnedséttning.

Gladje och gemenskap ir starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet sa att vi ska
kunna ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet. Féreningen har foljande vérdeord:

Foreningsdemokratin som innebér att alla medlemmars rdst har lika vérde.

Delaktighet som innebir att alla som deltar far vara med och bestimma om och ta ansvar for sin verksambhet.
Demokrati och delaktighet som ska utovas jamstéllt och oavsett bakgrund.

Allas ritt att vara med som innebér att alla som vill ska kunna vara med utifran sina forutsittningar. Alla som vill,
oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon eller sexuell liggning samt fysiska och psykiska
forutséttningar, far vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel och drlighet dr en forutsittning for tdvlande pa lika villkor. Det innebér att folja 6verenskommelser och leva

efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot doping, matchfixing, osund ekonomi och
annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och vald sévél pa som utanfor idrottsarenan.
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Verksamhetsberattelse
for Gropens IF 2023

Inledning

Ar 2023 har varit ett 4r dir Gropens IF har sett stor
tillvixt och omséttning. Manga nya vénner har anslutit
sig till ndgon av verksamheterna. Minga nya personer
har genererat rekord i antal aktiviteter.

Forutom fler aktiva har foreningen ocksa fitt fler
verksamheter och grupper. Det &r roligt att se en
blomstrande forening som vérnar glddje och rorelse.

Styrelsen har jobbat pa i hogt tempo och betat av
ménga fragor. Bordtennisen har startat upp ordentligt
efter renoveringen av Rosengérden. Avtal och
regleringar haller pa att uppdateras for Missionshuset
och Rosengarden. Brofistet &r rivet. Innebandyn
startar nya lag. Thaiboxningen har flyttat till stérre och
bittre lokaler. Gymmet far in nya medlemmar varje
vecka. Sektionen for padeln har startat upp och
tennisbanan har anvinds i Kvistbro, skidspar spérats i
Gropen och is spolats vid Backarinken.

Vilkommen till Gropens IF!

Styrelsen

LA A

Styrelsen 1 Gropens IF dr foreningens spindelnét dér
alla sektioner och storre fragor binds ihop, diskuteras
och beslutas om. Styrelsen ansvarar for foreningens
ekonomi, aktiva och aktiviteter.
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Under éret har de olika sektionerna i Gropens IF
erbjudits ett styrelsemote for mojlighet till fordjupning.
Detta Fokus-mote har gett sektionen mojlighet att
presentera nuldge, budget och vision. Utdver det

har ett flertal tranare varit adjungerande under nagra
styrelsemdten for att ge inspel infor kommande beslut.
Fritidschef for kommunen Marina Yazdani och
kommunstyrelsens ordforande Caroline Elfors har
ocksé varit adjungerande.

Utover den dagliga idrottsverksamheten har styrelsen
ocksa behandlat andra fragor. Storre exempel pa detta
ar Gropafesten och renoveringen av Rosengarden.
Under aret valde Asa Lindby att kliva av som
sekreterare efter 18 4r i 1ang och trogen tjéinst, Asa
avtackades rikligt under ett styrelsemote.

Styrelsen ser fram emot att leda foreningen framét i
2024. Styrelsen hoppas pa stort deltagande och
effektiva moten for foreningens och medlemmarnas
skull.

Styrelsen har samlats tio gdnger under 2023 med ett
snittdeltagande pé 8,1 personer av 14 mgjliga i
konferensrummet i klubbstugan Rosengérden i
Gropen.

Bordtennis

-

Bordtennissektionen har letts av

styrelseledamoterna Kent Andersson och Per
Karlsson tillsammans med fem ledare. Sektionen
spelar i Gropens IFs egna triningslokal
Rosengirden i Gropen.



Fortsdttning Bordtennis

Fodda ar 2010-2013

Gruppen for ungdomar fodda 2010-2013 har tridnat en
géng 1 veckan frin oktober med ett snittdeltagande pa
8 personer. Gruppen har fokuserat pé att komma i gang
och fa i gang ett mer seridst uppldgg. Ungdomarna ar
fokuserade och de har roligt. Gruppen har letts av Per
Sundin som har borjat genomgé trédnarutbildningen
Bas hos Riksidrottsforbundet.

Fodda ar 2014-2017

Gruppen for ungdomar fodda 2014—2017 har tranat en
géng 1 veckan frin oktober med ett snittdeltagande pa
6 personer. Gruppen har fokuserat pd att komma i géng
och fa i gang roliga traningar. Gruppen har letts av
Fredrik Knutsson.

Daglediga

Gruppen for daglediga har trinat en gang i veckan fran
oktober med ett snittdeltagande pé 6 personer.
Gruppen samlar pensionérer for att verka for rorlighet
och en social motesplats. Under éret har Seniorkraft
varit pa besok. Gruppen har letts av Thomas Helldén
och Gunnar Soderberg.

Seniorer

Gruppen for seniorer har trénat tva ganger i veckan.
Antal licenserade spelare var 13 stycken. Slutet pa
sdsongen 2022/2023 slutade med att Gropens IF A2
kom pé 3:e plats i division 5 och Gropens IF Al kom
pa 4:e plats 1 division 5. Detta resulterade i att Gropens
IF fick mgjlighet till avancemang till ldnets hogsta
division, division 4. Detta tackade klubben ja till.

Vid juluppehéllet i sdsongen 2023/2024 lag Gropens
IF A pé plats 8 i division 4 och Gropens IF B pé plats
3 i division 5.

Klubbmaisterskapet spelades i mars manad med
foljande resultat:

1. Roger Larsson

2. Jan Brodin

3. Kent Andersson

Flera spelare har ocksé tavlat med goda resultat i
Léanstouren, DM samt andra tivlingar,

Sektionen ser ljust pd framtiden med fokus pa
ungdomar. Inriktningen kommer vara gliadje och ett
héllbart spel fysiskt.
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Byggnader och
mark

Byggnader och mark har ansvarats av
styrelseledamoéterna Bengt Gustavsson och Nicklas
Pehart.

Under aret har det skett kontinuerligt underhéll av
foreningens mark och alla hus/lokaler. Under aret har
dven mindre och stora renoveringar gjorts.

Rosengarde

Gropens IF édger Rosengirden i Gropen.
Rosengirden anvinds som triningslokal for
bordtennisen samt klubbstuga for foreningen.
Marken runt om regleras genom ett tomtriattsavtal
med Lekebergs kommun.

Foreningens dlskade klubbstuga Rosengarden har
under 2023 genomgétt en totalrenovering. Efter
diskussioner om klubbstugans framtid, en
statusbesiktning samt en energikartlaggning beslutade
styrelsen att renovera Rosengarden. Styrelsen
beslutade och lokala entreprenorer utforde arbetet
enligt en beskrivning som foreslogs under ett
medlemsmote. Utvindigt dr fonster, fasad och
avvattningssystem utbytt. Rabatten &r igensatt och
entrén dr ny tillsammans med en ny ramp. Belysning
och fasadskylt dr ocksé nya.

Invéndigt dr viggarna malade respektive
nytapetserade. Golvet i vatrum och allménna
utrymmen tillsammans med belysning ar helt nytt.
Dusch och WC detaljer dr nya i vatrum och spelhallen
har fétt fin ljudabsorbering.

Déarmed invigdes "Rosengérden 2.0” pa idrottens dag
den 29/9. Over 100 besokare blev bjudna pa
smorgastarta, tal och aktiviteter for att sedan efter att
bandet klippts, ga in pa roda mattan for att se
Rosengarden efter renoveringen.



Renoveringen finansierades med egna medel samt med
bidrag och sponsring. Projektet leddes av Martin
Nilsson och tillsammans med sex andra personer
planerades och genomfordes mycket ideellt arbete.

Under éret har dven lokalen genomgétt en brandtillsyn
och det planeras for ny ventilation. En stddfirma har
tagit over stiddningen. Foreningen och kommunen ér i
slutfasen gora om det nuvarande tomtréttsavtalet for
marken till ett arrende.

Missionshuset

e >4 AR L WU VARR T
Gropens IF idger Missionshuset i Gropen.
Missionshuset anvinds som triningslokal for
kampsporten. Gropen IF iger dven marken.

For att kartldgga foreningens tillgadngar gjordes under
sommaren en virdering av Missionshuset. Foreningen
har ocksa startat en process for att d&ndra detaljplanen
samt att stycka om tomterna for att underlitta for en
eventuell framtida forsdljning av Missionshuset om
intresse eller behov finns.

Brofastet

e

Gropens IF édgde brofistet i Kvistbro. Gropens IF
dger inte marken runt om.

Under sommaren genomfordes en lange planerad
rivning av lokalen Broféstet, detta efter en vattenskada
for ett antal ar sedan.

Tennisplanen

Gropens IF éger tennisplanen i Kvistbro by och
marken runt om.
Under sommaren har planen kontinuerligt underhéllits.

Innebandysektionen har letts av
styrelseledaméterna Dustin Appelros och Daniel
Soderberg tillsammans med 19 ledare.

Gropens IF hyr in sig i Lekebergs idrottshus.
Under juni ménad fick Gropens IF mottaga det mycket
drofyllda priset ”Arets forening” fran
innebandyforbundet i Orebro lin. Motivering 16d:
”Gropens IF gér in pa sin 10:e sdsong som
innebandyforening, foreningen har vuxit sig stark inom
innebandyn med en stabil organisation,
nystartsverksamhet, utbildar sina barn och unga till
domare, anordnar cuper samt nu satsar pd en
utomhusplan till sommaren. Féreningen verkar i ett
idrotts-svagt omrade for barn och unga men lyckas
and4 aktivera knappt 100st spelare i foreningen.”

I mitten pd september anordnades Bear Padel floorball
cup for andra gdngen med lyckat resultat.

Foreningen anlade under sommaren en utomhusplan
for innebandy pa tennisbanan pa Bruksgatan i
Fjugesta. Planen nyttjas vél under sommarsidsongen.
Foreningen planerar dven att anldgga en fotbollsplan
pa banan bredvid med naturgrés.

Under augustimuller i Fjugesta deltog Gropens IF
genom att erbjuda innebandytivlingar pa torget.

I slutet av 2023 hade foreningen ca 130 aktiva
innebandyspelare, varav ca 40 vuxna och ca 90 barn
och ungdomar.



Fortsdttning Innebandy

P07-09

Under sédsongen 22/23 har laget spelat DM, nagra
cupper samt tvé serier, PK2 och PK3.

Laget har spelat riktigt bra innebandy under aret och
bland annat vunnit PK2-serien och DM-guld. I
utgingen av 2023 var det 18 licensierade spelare i
laget. Laget har letts av Stefan Carlsson, Kim Palmroth
och Andreas Tetzlaff.

P10-11

Under sdsongen har laget spelat tre cuper varav en
overnattnings cup i Linkdping. Laget har under hdsten
borjat spela 1 serie med podngrakning. Laget bestar av
18 spelare. Laget har letts av Peter Bergstrom, Tord
Nystromer, Dennis Séarnholm och Jonny Térnqvist.

P12-13

Under véren spelade laget poolspel och borjade under
hosten spela matcher veckovis. Laget bestar av 14
spelare. Under aret valde Johan Skyman att kliva av
uppdraget som trinare. Vi i Gropens IF riktar ett stort
tack till Johan for den tid du gett laget och foreningen.
Dérmed har Andreas Tetzlaff varit ensam ledare under
hosten. I slutet av aret anslot Peter Karlsson Fyhr som
ledare for laget.

P14-15

Laget spelade under varen poolspel i PK10 och valde
till hosten att hoppa tva steg i niva till PK8. Det har
fungerat bra. Laget bestdr av 15 spelare. Laget har letts
av Patrik Elefelt, Albin Falk och Filip Gréntz.

P16-17

Laget startades i februari och det var ett stort intresse
med manga spelare redan fran borjan. De borjade spela
poolspel i PK10 under hosten. Laget bestar av 18
spelare. Laget har letts av Mathias Engvall, Joel
Forsberg och Andreas Stromback.

A-lag Herrar

Forsta halvan av sdsongen 2023/2024 &r nu gjord. Det
har inte varit 14tt ménga stunder och laget lyckats att
forsvara forstaplatsen i serien. Laget hoppas pa samma
glod och vilja som varit dven nér serien vinder nista
ar, 2024.
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Infor sdsongen fick foreningen glada besked att nigra
foredettingar kommer tillbaka till Gropen. Detta har
gjort stor fordndring och resulterade i att dnnu fler
spelare valde att ansluta sig. Nu star foreningen med
ett riktigt bra och tryggt A-lag dir alla &r hungriga pa
att g& upp en division.

Genom att fortsétta, som under sdsongen, med fortsatt
hogt fokus och med den starka viljan sé finns det stor
mdjlighet att klara maélet att ta sig till division 2.

Under sédsongen har en publikpolicy uppréttats for att
motverka stok bland besdkare.

Laget bestar av 15 spelare. Laget har letts av Stefan
Carlsson, Kim Palmroth, Dennis Sutic och André
Ohrn.

OldBoys

Gruppen for min som trénar pa sondagar 19:00-20:30
bestar av 24 personer med ett genomsnittligt
deltagande pd 10—12 personer per vecka. Laget
anordnade en korpen turnering i sporthallen i Fjugesta
30 december med 5 deltagande lag.

Kampsport
‘ |

-

Kampsportssektionen har letts av styrelseledamot
Pontus Pedersén tillsammans med 2 ledare.

Aikido
Ansvarig ledare ir Pontus Pedersén.
Aikidon trinar i Missionshuset i Gropen.

Under 2023 har aikidon pausat sin verksamhet och
ddrmed inte utfort ndgon trining.

Thaiboxning

Thaiboxningen har letts av Tommy Stenberg
tillsammans med en ledare.

Gropens IF hyr in sig i en gymnastiksal i Lekebergs
idrottshus.



Gropens IFs Thaiboxningssektion har idag 11 st aktiva
barn/ungdomar.

Under 2023 har ett lokalbyte gjorts till en av
gymnastiksalarna i Lekebergs idrottshus fran
Missionshuset i Gropen. Det var verkligen ett lyft.
Sektionen har kopt in storre sparkmitsar for att kunna
erbjuda en mer varierad traning. Sektionen har under
aret varit ca 10 utovare i snitt. Utover ordinarie trining
har sektionen varit delaktig i hostlovets aktiviteter for
skolbarnen dir fritids pa Lekebergskolan F-6 fick
prova pé thaiboxning.

Under 2024 planeras att gruppen ska fortsétta att
utvecklas tillsammans och bdrja med lite mer
avancerade tridning och sparring for dom mer erfarna
utovarna.

Kraftspor

|7

Kraftsportssektlonen har letts av styrelseledamot
Jorgen Overgaard tillsammans med 5 personer.
Gropens IF hyr in sig i Lekebergs
kommunbostiders lokaler under kommunhuset i
Fjugesta.

Under 2023 har det fungerat bra i gymmet.
Beldggningen har varit bra och det dr séllan det ar for
manga som tranar samtidigt och det dr ocksa sillan det
ar helt tomt. Sektionen har tréffats ett antal ganger
under aret for moten samt fixardagar i gymmet.

Foreningen inforskaffade ett nytt 16pband samtidigt
som diverse fortlopande reparationer och service har
utforts under aret. Sektionen planerar att utfora
16pande underhéll, bl.a. pa en av traningscyklarna. Den
gamla smithmaskinen ar bortplockad till férman for
plats at den gamla bankpressen. Gymmet hade Sppet
hus pé skyltsondagen dér foreningen bjod péd glogg och
pepparkakor, vilket var en uppskattad aktivitet. Det
planeras for att gora det igen bredvid andra aktiviteter
som gor att gymmet syns mer utat i samhaéllet.
Sektionen har fétt en véldigt stor 6kning av ungdomar
som vill tréna vilket 4r mycket positivt.
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Vidare har stromsnalare belysning installerats i
lokalen. Detta kommer medfora béttre ekonomi for
foreningen. Aven utgifterna for stid har reducerats
tack vare ny stiddfirma. Efter en del fortydliganden
anser sektionen att stadningen fungerar bra.

Tack vare en del inspel i forslagsladan har bl.a.
protokollen fran styrelsemdtet borjat sittas upp pa
anslagstavlan.

Under éret valde Sandra Hojer och Jonas Sjorud att
kliva av sina ataganden inom gymsektionen.

Vi i Gropens IF riktar ett stort tack till Sandra och
Jonas for den tid ni gett gymmet och foreningen.

Gymmet hade 210 unika besdkare under 2023.

Padel

Padelsektionen har letts av styrelseledamoterna
Daniel Helldén fram till 11/9 och Patrick Post fran
11/9 tillsammans med fem ledare. Gropens IF hyr
in sig i Bear Padels lokaler i Fjugesta.

I borjan pé aret startades sektionen upp. I februari
borjade arets forsta period av barntréning som fortlopte
under 10 ganger. Tva prova pa tillfallen anordnades
ocksa for pensionirer, daglediga och andra nyfikna.

I september paborjades en tranarutbildning, steg 1,
som genomfordes av samtliga ledare. I oktober
startades ytterligare en period av barntrdning upp igen.
Malet pa 24 barn blev till slut 30 barn.

Aret har varit superkul och lirorikt, sektionen har
varvat bdde praktiskt och teoretisk trdning. Gropens IF
gick med i SPF (Svenska padelférbundet) under éret.

Foreningen har samarbetat med Mullhyttans IF under
hostlovet dér sektionen tack vare bidrag kunde erbjuda
fritt padelspel for barn och ungdomar under tva dagar.
Detta upprepades dven under jullovet, da i egen regi.

For ar 2024 planeras sanktionerad tévling for klass B
och C, fortsatt barntrining, tranarutbildning
steg 2 samt ungdomslag till seriespel.



Skidor/Skridskor/
Tennis

Skidsektionen, skridskosektionen och
tennissektionen har letts av styrelseledamoterna
Dustin Appelros och Daniel Soderberg tillsammans
med S personer.

Skldor

Skidspéar sparas i Gropen pa olika géirden.
Foreningens skoter har servats under hosten och 1
andra halvan av december har foreningen haft
formanen att kunna dra skidspar i Gropen och runt
Okna. Detta tack vare generdsa markiigare som later
foreningen dra spar pa sin mark.

Skrldskor

Is spolas pa Backarinken.

Pa grund av mildvéder, tidsbrist och ett begransat antal
personer som kan spola sa har foreningen inte haft
akbar is under 2023. Mindre underhallsarbete har
utforts, bland annat rjning av sly och komplettering
av grus pa planen. Schaktarbete for el och vatten till
containern har utforts. Under aret har en ismaskin
tillverkats.

Tennis

Tennis spelas pa tennisbanan i Kvistbro by.
Tennisbanan har funnits att tillgd under sdsongen.
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Gropafesten

Gropafesten har letts av styrelsen med Daniel
Helldén som sammankallande. Gropafesten
anordnas forsta helgen i augusti vid Gropens
festplats.

Arets Gropafest var ett tillfille for glddje och
gemenskap. Under fredagskvillen spelade dansbandet
Larz Kristerz for 650 besokare och under
l6rdagskvillen spelade dansbandet Donnez for 350
besokare. Trots lite regn var stimningen pa topp och
det var ett hirligt gung pa dansbanan.

Under familjeunderhéllningen pa 16rdag eftermiddag
spelade Donnez. Tillsammans med fiskedamm,
godisregn och ansiktsmalning gladde Gropens IF
bygdens yngre medborgare.

Tack till 6ver 40 volontirer som under veckan och
kvéllarna var med och banade vig for arets hojdpunkt.
Efter festen anordnades en tackkvaill pa borsen i
Fjugesta med mat och underhéllning. Styrelsen ser
fram emot att planera for nésta fest ar 2024, med hopp
om stor uppslutning.

Media

GIF NES

P& sommaren slapptes forsta avsmttet av GIF NEWS.
GIF NEWS ir ett videoklipp som publiceras pa
Facebook och Instagram dér syftet dr att informera om
vad som hinder i Gropens IF.



GIF NEWS foddes ur en tanke av att skapa ett
nyhetsbrev och déir det i stéllet blev filmklipp fran
olika verksamheter och platser. Avsnitten &r runt 2
minuter och publiceras en gdng per manad och har ett
snitt pa ca 1200 visningar. Medverkande och manus:
Martin Nilsson, regi och foto: Elsa Arle Ostergren.
Under 2023 producerades sju avsnitt.

Facebook

Gropens IFs Facebook sida (Gropens IF) hade vid
arsskiftet 603 gillade markeringar och 664 foljare.
Kanalen ar foreningens frimsta
kommunikationsverktyg dir information om sektioner,
foreningen och annan nyttig information publiceras.

Instagram

Gropens IFs Instagram sida (gropensif) startades upp
under 2023. Dér nds manga yngre medlemmar av
information. Vid arsskiftet hade sidan 185 foljare.
Utover Gropens IFs officiella sida finns ocksé enskilda
lagsidor.

Nerikes Allehanda

Nérkes mest spridda dagstidning, Nerikes Allehanda
(NA) har under aret uppmirksammat Gropens IF ett
flertal ganger. Tva ganger har ett storre reportage
gjorts om hela foreningen. Invigningen av
Rosengarden efter renoveringen samt Gropafesten
uppmirksammandes ocksa.

Under sommaren publicerades en anonym insdndare
som pa ett prekdrt sitt tyckte till om ett nyligen
genomfort initiativ av Gropens IF 1 Fjugesta.
Inséndaren replikerades av ordférande Martin Nilsson.

Pé idrottens dag i september publicerades en
gemensam insdndare med underskrifter av
ordforandena fran Brohyttans IF, Fjugesta IF,
Lekebergs IF, Mullhyttans IF samt Gropens IF. P4
initiativ av Gropens IF berittade Lekebergs
idrottsforeningar om verksamheterna samt framtidens
behov.

Sydnirkenytt

Tidningen Sydnidrkenytt publicerade tvd artiklar om
Gropens IF under 2023. Anders Bjork intervjuade
Martin Nilsson angéende drets Gropafest och Josefin
Milton besokte Rosengédrden under renoveringen.
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Arbetsutskott

Arbetsutskottet (AU) har bestatt av Martin Nilsson
(ordforande), Thomas Helldén (kassor) och Asa
Lindby (sekreterare, fram till 14/8). Fran 14/8 var
Camilla Helldén en del av arbetsutskottet.

Utbildning

Ledare i Gropens IF har under aret genomgétt ett
flertal utbildningar hos Riksidrottsférbundet och
externa utbildare.

Fotografering

I slutet av aret inbjods alla foreningens aktiva till att
bli fotograferade i sporthallen. Gruppbilder och
portrittbilder togs av alla innebandylag och styrelsen.
Bilderna publicerades i en katalog och alla fick
mdjlighet att kdpa bilderna.

Trygghetsplan

Efter 6nskemal fran ledare gjorde styrelsen med
Martin Nilsson i spetsen en trygghetsplan for hantering
av olika hindelser i verksamheten. Exempel pa detta ér
hantering av psykisk ohélsa. I planen finns konkreta
verktyg for att hantera uppkomna situationer under
trdning eller annan aktivitet.

Sang

Sangen ”Gropen ér vart namn” producerades och
slapptes under 2023. Séngen tar upp foreningens
historia, vision och vérdeord. Den spelas upp innan

matcher och har blivit ett uppskattat 1t hos ungdomar i
sambhéllet. Sangen finns att lyssa pa dar musik finns.

Sportlotten

For att stirka en redan stark ekonomi fortsatte
forsdljningen av Sportlotten. Aktiva i féreningen fick
kopa ut lotter for att sedan sélja vidare eller nyttja
sjdlva. Forutom tva skraplotter per lott fanns ocksé
rabattkuponger bl.a. till butiker i Fjugesta.



Extra arsmote

I september kallade styrelsen till ett extra &rsmote och

foljande punkter diskuterades:

- Ansokan om medlemskap i SPF (Svenska
padelforbundet),

Sénkning av avgiften for gymmet ar 2024 fran
1500 kr enligt ordinarie arsmdtesbeslut till
1200 kr,

Val av Daniel Helldén till sportchef for
innebandyn,

Val av Patrick Post till sektionsordforande for
padeln,

Val av Asa Lindby till adjungerande till
styrelsen.

Alla fragor klubbades med svar ja.

Medborgarmote

Under ett medborgarméte géllande planeringen for en
ny idrottshall i Mullhyttan deltog Martin Nilsson som
representant for foreningen. Han framforde vikten av

foreningsforrdd, laktare och en vél placerad kiosk.

Ekonomi

Den storre delen av Gropens IFs ekonomiska medel
kommer in som avgifter, bidrag och fortjanst av
Gropafesten. Under 2023 har omsittningen 1
foreningen varit stor tack vare minga héndelser. En
fullstdndig ekonomisk redogorelse dterfinns i
arsredovisningen.

Sponsorer

Forutom bidrag, gdvor och smé sponsorer skrevs det
kontrakt med ett flertal foretag for sponsring pa
matchkldderna for innebandylagen samt en stor flagga
i sporthallen.

Tack

Tack till medlemmar, aktiva, ledare, tranare, fordldrar,
sponsorer, volontérer, bidragsgivare och stddmedlemmar.
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Foreningens
styrelse

I foreningens styrelse har foljande personer ingitt
under 2023:
Kent Andersson (Bordtennis)

Dustin Appelros (Backarinken/Skidor/Tennis,
Innebandy)

Bengt Gustavsson (Byggnader och mark)
Camilla Helldén (Vice sekreterare) - ord. fran 14/8
Daniel Helldén (Padel) - Sportchef fran 11/9
Thomas Helldén (Kassor)

Per Karlsson (Bordtennis)

Asa Lindby (Sekreterare) - fram till 14/8
Martin Nilsson (Ordférande)

Jorgen Overgaard (Kraftsport)

Pontus Pedersén (Kampsport)

Nicklas Pehart (Byggnader och mark)
Patrick Post (Padel) - fran 11/9

Daniel Soderberg (Backarinken/Skidor/Tennis,
Innebandy)

Foreningens
valberedning

Kent Andersson (sammankallande)

Nicklas Pehart

Foreningens
revisorer

Hakan Berger

Anders Gustavsson



Medlemmar

Under aret har medlemsantalet uppgatt i 372 stycken.

Fordelning av Gropens IFs 372 medlemmar 2023

Bordtennis

Gym
Innebandy A-lag N
Innebandy Ungdom I
Innebandy OldBoys N
Padel I
Styrelse G
Thaiboxning I
]

Stédmedlem
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Aktiva

Under 2023 har antalet aktiva uppgétt i 476 personer.

Antal aktiva personer per ar
Ar 2023: 476 personer
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GROPENS IF 975000-8873

Vald period: Hela rakenskapsaret
Rakenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31
Senaste ver.nr: A498, M46

Resultatrapport

Sida1 (2)
Utskriven: 2024-01-10 14:29:47
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Perioden Perioden / Féregaende ar,
Féregaende ar, perioden
perioden
Rorelsens intékter och lagerférédndring
Ovriga rorelseintikter
3900 Medlemsagifter 109 726,65 58,9% 186 135,99
3901 medlem bang 174 008,55 - 0,00
3987 Erhallna kommunala bidrag 79 723,00 105,7% 75 395,30
3989 Ovriga erhalina bidrag 261 961,06 245,2% 106 853,00
S:a C")vriga rorelseintakter 625 419,26 169,8% 368 384,29
S:a Rérelsens intékter och lagerférandring 625 419,26 169,8% 368 384,29
Rorelsens kostnader
Ravaror och férnédenheter
4010 Inkép materiel och varor 0,00 0,0% -43 232,00
4210 Lotter -6 915,00 -20,0% 34 500,00
4212 Gropafesten 152 931,95 74,8% 204 420,67
4214 Rosengarden -61 427,50 1248,0% -4 922,00
4215 Renovering Rosengarden -498 291,00 - 0,00
4216 Kraftsporten -191 723,00 243,8% -78 649,00
S:a Ravaror och férnddenheter -605 424,55 -540,0% 112117,67
?ruttoresultat 19 994,71 4,2% 480 501,96
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra 0,00 0,0% -33 831,00
5020 ElI fér belysning -41 060,00 75,4% -54 441,00
5060 Stadning och renhallning -4 551,00 5,8% -78 544,00
5070 Reparation/underhall av lokaler -112 083,00 964,4% -11 622,00
5140 Vatten och avlopp -7 889,00 107,2% -7 356,00
5500 Reparation och underhall -1 341,00 - 0,00
5612 Forsékring/skatt personbilar -23 219,00 96,4% -24 078,00
5800 Resekostnader 0,00 0,0% -3 237,00
6110 Kontorsmateriel -63,00 175,0% -36,00
6270 Tavlingsavgifter Bordtennis -17 912,00 130,8% -13 693,00
6271 innebandy -94 584,00 40,4% -234 102,60
6272 Domare innebandy -46 511,00 - 0,00
6273 Kiosk innebandy 91 510,81 - 0,00
6274 Utrustning innebandy -86 825,00 - 0,00
6275 Cup tavlings avg innebandy -84 750,00 - 0,00
6280 Padel -35 726,00 - 0,00
6570 Bankkostnader -6 642,00 77,2% -8 600,00
S:a 6vriga externa kostnader -471 645,19 100,4% -469 540,60



Resultatrapport

GROPENS IF 975000-8873 Sida2 (2)
Vald period: Hela rakenskapsaret Utskriven: 2024-01-10 14:29:47
Rakenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31

Senaste ver.nr: A498, M46

Perioden Perioden / Féregdende ar,
Féregdende ar, perioden
perioden

S:a Rorelsens kostnader -1 077 069,74 301,3% -357 422,93

Rorelseresultat fore avskrivningar -451 650,48 -4120,4% 10 961,36

Rorelseresultat efter avskrivningar -451 650,48 -4120,4% 10 961,36

Resultat fore finansiella intakter och kostnader -451 650,48 -4120,4% 10 961,36

Finansiella intdkter och kostnader

Ovriga rénteintikter och liknande intikter

8300 Ranteintakter fran omstillg 11 034,11 778,6% 1417,22

S:a (")vriga ranteintakter och liknande intékter 11 034,11 778,6% 1417,22

S:a Finansiella intékter och kostnader 11 034,11 778,6% 1417,22

Resultat efter finansiella intakter och kostnader -440 616,37 -3559,5% 12 378,58

Resultat fére bokslutsdispositioner och skatt -440 616,37 -3559,5% 12 378,58

Resultat fore skatt -440 616,37 -3559,5% 12 378,58

Beraknat resultat: -440 616,37 -3559,5% 12 378,58
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Revisionsberittelse
Till arsmétet | Gropens IF Fér 2023
Rapport om arsredovisningen

Vi har granskat arsredovisningen for Foreningens Gropens If
Styrelsens ansvar for arsredovisningen.

Det ar styrelsen som har ansvaret for att uppratta en Arsredovisning som ger en
rattvisande bild enligt arsredovisningslagen och fér den intema kontroll som styrelsen
bedomer ar nodvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller
vasentliga felaktigheter, vare sig de beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisoms ansvar

Vart ansvar ar att uttala oss om arsredovisningen pa grundval av var revision. Vi har
utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vi har planerat och utfort
revisionen for att uppna rimlig sékerhet att drsredovisningen inte innehaller vasentiga
felaktigheter. En revision innefattar att genom olika atgarder inhamta revisionsbevis
om belopp och annan information i &rsredovisningen. Revisorn valjer vilka atgarder
som ska utfbras, bland annat genom att beddma riskerna fér vésentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa fel. Vid denna
riskbeddmning beaktar revisorn de delar av den interna kontrollen som #r relevanta
for hur féreningen upprattar arsredovisningen for att ge en rattvisande bild i syfte att
utforma granskningsatgarder som ar andamalsenliga med hansyn till
omstandigheterna, men inte i syfte att g6ra ett uttalande om effektiviteten i
foreningens interna kontroll. En revision innefattar ocksé en utvardering av
andamalsenligheten i de redovisningsprinciper som har anvants och av rimligheten |
styrelsens uppskattningar i redovisningen, liksom en utvardering av den évergripande
presentationen | arsredovisningen. Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r
tilirdckliga och andamalsenliga som grund fér vara uttalanden.

Uttalanden

Enligt var uppfattning har arsredovisningen upprittats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i1 alla vasentliga avseenden rattvisande bild av
féreningens finansiella stallning per den 31 december 2023 och av dess finansiella
resultat for aret enligt rsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med
arsredovisningens ovriga delar,

Vi tillstyrker darfor att Arsmotet faststaller resultat- och balansrakningen.
Rapport om andra krav enligt lagar och andrafdrfattningar samt stadgar

Utdver var revision av arsredovisningen har vi &ven reviderat styrelsens forvaltning
for Gropens IF for rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for férvaltningen.
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Revisorns ansvar

Vart ansvar &r att med rimlig sékerhet uttala oss om forvaltningen pa grundval av var
revision. Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Som underlag for
vart uttalande om ansvarsfrihet har vi utbver var revision av arsredovisningen
granskat vasentliga beslut, atgarder och férhallanden i foreningen for att kunna
beddma om négon styrelseledamot har foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig
till forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat 4r tillrickliga och &ndamalsenliga som
grund for vart uttalande,

Uttalanden

Styrelsens ledaméter har enligt var uppfattning inte handlat i strid med féreningens
stadgar

Vitillstyrker

Att foreningens arsméte beviljar styrelsens ledaméter ansvarsfrihet for
rakenskapsaret.

Fjugesta 2024-01-20

P

Anders Gustavsson Hakan Berger
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Balansrapport

GROPENS IF 975000-8873

Vald period: Hela rakenskapsaret
Rékenskapsar: 2023-01-01 - 2023-12-31
Senaste ver.nr: A498, M46

Sida1 (1)

Utskriven: 2024-01-10 14:30:19

Ingédende balans Ingaende saldo Perioden Utgaende saldo
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
1790 Upplupna réanteintakter -396,82 -396,82 0,00 -396,82
S:a Kortfristiga fordringar -396,82 -396,82 0,00 -396,82
Kassa och bank
1910 Kassa 1 864,00 1 864,00 -152,00 1712,00
1930 Checkrékningskonto 65 622,36 65 622,36 39 272,35 104 894,71
1950 Byggkonto 396 510,95 396 510,95 -290 487,20 106 023,75
1970 rantekonto 823 586,84 823 586,84 -189 249,52 634 337,32
S:a Kassa och bank 1287 584,15 1287 584,15 -440 616,37 846 967,78
S:a Omsittningstillgangar 1287 187,33 1287 187,33 -440 616,37 846 570,96
S:a TILLGANGAR 1287 187,33 1287 187,33 -440 616,37 846 570,96
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital
2010 eget kapital -365 602,05 -365 602,05 0,00 -365 602,05
2068 Vinst/forlust foregaende ar -921 585,28 -921 585,28 0,00 -921 585,28
S:a Balanserat kapital -1 287 187,33 -1 287 187,33 0,00 -1 287 187,33
S:a Eget kapital -1 287 187,33 -1 287 187,33 0,00 -1 287 187,33
S:a EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH -1 287 187,33 -1 287 187,33 0,00 -1 287 187,33
SKULDER
Beréknat resultat: 0,00 0,00 -440 616,37 -440 616,37
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FORSLAG PA VAL 2024

Antal ledamaoter styrelsen: 12

Ordforande: (omval 1 ar)
Martin Nilsson

Vice Ordforande: (omval 2 ar)
Daniel Soderberg

Kassor: (vald till 2025)
Thomas Helldén

Sekreterare: (nyval 2 ar)
Camilla Helldén

Ovriga ledaméter 1 ar:

Sportchef: Daniel Helldén (nyval)

Vice kassor: vakant

Vice sekreterare: vakant

Bordtennis ungdom: Per Karlsson (omval)
Bordtennis senior: Kent Andersson (omval)
Byggnader och mark: Nicklas Pehart (omval)
Gym*: Jorgen Overgaard (omval)

Innebandy ungdom**: Daniel Soderberg (omval)
Innebandy senior**: Dustin Appelros (omval)
Kampsport: Tommy Stenberg (nyval)

Padel: Patrick Post (omval)

Skidor: Daniel Soderberg, sammankallande (omval)
Dustin Appelros (omval)

Skridskor: Daniel Soderberg, sammankallande
(omval)

Dustin Appelros (omval)

Tennis: Daniel S6derberg, sammankallande (omval)
Dustin Appelros (omval)

*Beslut om nytt namn pé sektionen fran kraftsport till
gym.

**Beslut om hopslagning av sektionerna innebandy
ungdom och innebandy senior till en sektion,
innebandy.
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Firmatecknare var for sig, 1 ar:
Martin Nilsson (ordférande)
Daniel Soderberg (vice ordforande)
Thomas Helldén (kassor)

Camilla Helldén (sekreterare)

Revisorer 1 ar:
Anders Gustavsson (omval)
Hakan Berger (omval)

Revisorssuppleanter 1 ar:
Vakant
Vakant

Valberedning 1 ér:
Kent Andersson, sammankallande (omval)
Nicklas Pehart, ledamot (omval)

Personuppgiftsansvarig 1 ar:
Jorgen Overgaard (nyval)

Ansvarig Gropafesten 1 ar:
Styrelsen
Daniel Helldén, sammankallande

Medlemsvardare 1 ar:
Styrelsen
Martin Nilsson, sammankallande

Arbetsutskott (AU), 1 ar:
Martin Nilsson (ordférande)
Thomas Helldén (kassor)
Camilla Helldén (sekreterare)

Gropafesten AU, 1 ar:

Daniel Helldén, festgeneral (sammankallande)
Martin Nilsson, ordforande

Thomas Helldén, kassor

Camilla Helldén, alkohéltillstdndsansvarig
Asa Lindby, serveringsansvarig



FORSLAG PA AVGIFTER

Sésong: Betalas ca i oktober 2024 och géller hosten 2024 till hdsten 2025. Man blir medlem &r 2024.
Period: Betalas flera gdnger per ar i borjan av startad traningsperiod. Man blir medlem ar 2024.
Ar: Betalas i samband med 4rsskiftet och giller for r 2025. Man blir medlem det dret man betalar.

Sektion Betalas | Medlems-avgift | Trianings-avgift | Summa | 2023
Ledare Sdsong 300 0 300 300
Bordtennis trdningsgruppen daglediga Sdsong 300 400 700 600
Bordtennis triningsgruppen seniorer Sdsong 300 700 1000 600
Bordtennis tréningsgruppen ungdomar Sdsong 300 200 500 300
Gym Ar 300 900 1200 1200
Innebandy trédningsgruppen A-lag Sdsong 300 1600 1900 1500
Innebandy traningsgruppen Oldboys Sdsong 300 450 750 600
Innebandy trdningsgruppen ungdom Sdsong 300 500 800 300
Kampsport traningsgruppen ungdom Sdsong 300 200 500 300
Padel traningsgruppen ungdom/vuxna Period 300 500 800 800
Stodmedlem 300 0 300 300
Styrelseledamdéter (betalar efter arsmotet) Sdsong 300 0 300 300
- Brytpunkten for debitering mellan ungdom och vuxen &r aret dd man slutar gymnasiet.
- Kostnaden for utskick av faktura via laget.se debiteras fakturamotagaren.
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KONTAKTA
GROPENS IF
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gropensif@gmail.com

laget.se/gropensif

Styrelse:
Martin Nilsson, ordférande

070-339 89 94
m.nilsson316@gmail.com



DET BGRJADE MED ROSEN 1955
MED EN DRGM SOM LEVER KVAR
| BYGGDEN AN
OCH MANGA AR DOM HJALTAR
SOM FOLJT | SAMMA SPAR
SOM LAGGER NER SIN SJAL AR EFTER AR

TILLSAMMANS AR VI STOLTA
VISKA LYFTA FRAM VART LAG
VARA FARGER SKA SEGRA IDAG

TILLSAMMANS AR VI STARKA
VI SKA KAMPA FOR VARANN
MED EN GLOD SOM ALDRIG SLOCKNAR
SOM AR SANN

0CH

GROPEN

“GROPEN AR VART NAMN”
JONAS MANSSON



