Foér Granna AIS

Verksamhets- och
forvaltningsberattelse
for 2025

Styrelsen i Grinna AIS limnar denna verksamhets- och forvaltningsberittelse for 2025. Sektionernas
verksamhet redovisas i separata berittelser nedan.



Medlemmar
Vid 4rsskiftet 2025/2026 hade GAIS 829 medlemmar

Styrelse, valberedning och revisorer
Styrelsen har haft 11 protokollférda méten under 2025.
Efter arsmotet 2025 bestod styrelsen av foljande petsonet:
Ordforande:

Henrik Berntson

Kassor:

Malin Fransson

Ledaméotet:

Exling Wulff (vice ordférande), Kristofer Wahlgren, Johanna Catlsson, Emil Carlsson, Fredrik
Wadsten, Linus Ostlund

Suppleanter:

Magnus Strand, Ann Sandberg

Valberedningen bestod 2025 av:

Petra Sundell, Jimmy Térmebladh, Erik Andetsson

Revisor och revisorssuppleanter for 2025 var:

Jenny Carlsson Svirdh (revisor), Bo Svensson (revisotssuppleant), Camilla Cronholm
(revisorssuppleant)

GAIS ar mediem i foljande organisationer:
Arbetsgivaralliansen

Svenska Riksidrottsférbundet

Svenska Fotbollsfétbundet och Smalands Fotbollsférbund
Svenska innebandyférbundet och Smalands Innebandyf6érbund
Svenska Gymnastikférbundet och Gymnastikférbundet Sydost
Smalands Fotbollsdomarférbund

Jonkopings Idrottsallians

Smalands Idrottshistoriska Sillskap

Korpen



Arets Gaisare
Tillkannages pa arsmotet

Personal
Under 2025 har anstalld personal bestitt av kanslist Caritha Larsson, vaktmaistare Tobias
Gunnarsson och lokalvirdare Pierre Grennberger samt Ann-Sofie Oberg.

Styrelsen nktar ett varmt tack till var personal f6r deras arbete.

Fokus under aret
Styrelsen har jobbat 15pande under iret med bland annat foreningens Gvergripande mal frin
verksamhetsplanen och andra uppkomna frigor.

Styrelsen har dven anordnat en ledartraff f6r ledare och familjer pa Visingso.

En ny grafisk profil, kommunikationsplan och ktisplan har tagits fram under 2025 och
implementering ir pabérjad. Grunderna dll en egen hemsida 4r dven det klart, lanseting sker 1
botjan av 2026. Styrelsen riktar ett stort tack till Petra Sundell som lagt mycket jobb pa dettal

Dagliga driften for att stétta alla sektioner och ledare pa bista satt hat varit ett fokusomride
under 2025.

Renovering av duschrum 1 GAIS-girden har genomforts under dret enligt plan.

Virdegrundsarbetet har fortsatt under atet, hir fotvantar sig arbetsgruppen att det inledande
arbetet ska bli klart under forsta delen av 2026 for att direfter implementeras i verksamheten.

Samarbetet med andra foteningar har fortsatt 1 god utstrackning under aret som gitt.

Under 2025 hat var verksamhet rullat pi och samtliga sektioner gor ett jittejobb {or att
foreningen ska kunna utvecklas vidare och fungera som en flersektionsférening. Vi hoppas att
vara medlemmar gamla som nya ska hitta vira vetksamheter och nigot som passar alla.

Aven i 4r s kraftsamlade foreningen sina ideella krafter for att vara arrang6r av Diggiloo. Det
har nu dven blivit klart att man ter till sommaren 2026 viljer Grinna som spelats, saledes ett
ittonde ar att se fram emot.

Hundutstillningat hat dven detta it arrangerats pa Ribbavallen, for vissa av dessa har
medlemmar i GAIS statt for kioskforsiljningen.

Bauer Trial genomfordes i Grinna dven denna host, medlemmar 1 GAIS medvetkade hir som
arrangoret.

Ledare

Grinna AIS har manga duktiga och dtivna ledare som vatje vecka ligger ner otroligt med tid,
engagemang och atbete {6t att i sin tur inspirera, utveckla och leda. Utan ledarnas ideella
engagemang skulle det vara omailigt att bedriva den verksamhet vi gor.

Styrelsen vill rikta ett stort tack till er alla som gor det mojligt.



Aktiviteter som bidrar till att finansiera verksamheten

For att finansiera verksamheten ligger minga ideella medlemmar ner ett mycket stott
engagemang i vér forening. Ett stort tack till et!

Diggiloo kom till Grinna i somras. Ett engagemang som kravde manga ideella krafter och som vi
iven i 4r 1oste pa ett fantastiskt vis. Vi har nu iven forménen att under 2026 genomfora detta.

Vi har iven under detta 4r hjilpt till med garderoben pa Gyllene Uttern vid deras julbotd, stort
tack for detta samarbete.

I somras har vi i samatbete med kommunen arrangerat parkering for turister/besckare pa
grusplanen vister om Ribbahallen.

Nagra flet poster for vir finansieting under aret har vatit:
e Bidrag (Stat och kommun)
e Sponsorer
e Lotterier
o Medlemsavgifter
e Drift Ribbavallen
e Drift Ribbahallen

e Projektbidrag frin Jénkopings kommun och SISU

Sponsorer

Arbetet i sponsorgruppen har under ret skett 16pande och resulterat i 4 nya sponsotet. Vi vill
tikta ett stort tack till vira sponsoretr och hoppas pa fortsatt gott samatbete.

Gruppen bestir av Magnus Strand som ir sammankallande, Fredrik Johansson, Linus Ostlund,
Erling Wulff och Henrik Berntson. Dessa tillsammans med Catitha Larsson pi kansliet 4r de
som skoter arbetet med sponsting inom GAIS.

At det s3 att man har tips om nya sponsotet si tar man kontakt med nagon av dessa personer si
dtiver vi frigan vidare.

Resultat- och balansrakning
GAIS ekonomiska resultat och stillning den 31 december 2025 framgir av resultat- och
balansrikningen.



Sektionernas verksamhetsberattelser

Granna AIS Gymnastiksektionen 2025
Sektionen bestod 2025 av

Gun Katlsson, ordférande
Hanna Henningsson, Ansvarig fot barn- och ungdomsgymnastik
Gun Katzlsson, kassor

Ovﬁga ledare

I sektionen ingir gymnastik- och motionsgrupper. Under 2025 har sektionen haft ca 140 aktiva
barn och ungdomsgymnaster, ca 90 stycken motionirer, ca 30 aktiva ledare och 8 -
ungdomsledare.

Medlemmarna stracker sig frin 3 4r upp till 90 ar.

Under 4ret fanns atta gymnastikgruppet:

En grupp med barn/vuxen gymnastik, sex grupper med barngymnastk och en grupp
tavlingsgymnastik.
Vitterminen avslutades den 11 maj infér fulla liktare med en gemensam avslutning for alla

grupper med forildrar, syskon, slikt och vinner i publiken.

Arets varavslutning hade Disneytema och inleddes med att alla batn och ledarna dansade ”The
Sid Shuffle — Ice Age: Continental Drift” till publikens jubel.

Till héstterminen omformades grupperna sé att det nu ér fyra grupper som inte lingre ar
aldersindelade, barnen delas istillet in utefter gymnastiskutveckling och sociala behov, samt fyra
grupper som ir indelade efter dlder.

En ny stot kilformad madtrass har képts in av kommunen till var verksamhet, ett tillskott som
hat varit fantastiskt uppskattat av bade gymnaster och ledare. Vi kopte dven in en ny satsbrada.

Julavslutning var den 7 decembet och genomfordes dven den infor fulla laktare. Nytt for 14r var
att gymnastiksektionen forsokt att na ut aven till de Grannabor som inte hat nigon koppling till
gymnastiken och bjudit in att komma och titta p4 uppvisningen. Detta uppskattades av flertalet
som végade sig dit.

De vuxengruppet som har varit iging under 4ret ir f6ljande:
e Zumba - kondition och kootdination i en mix av latinamerikanska dansformer.

» Cirkelgympa — Stationstrining som baseras pa kroppens egen tyngd samt redskap.



* Medelgympa - varierad, funktionell och enkel trining att hinga med 1.
* Step Up —baserad pé 6vningar med step up brida. Varterminen

* Nytt pass: Rotlighet- /Stytkapass dir man anvinder gummiband under triningen. Startade
under hostterminen

Vi har bam och ungdomar som star i ko till flera av gymnastikgrupperna. Med fler ledate skulle
vi kunna minska véra kder och se till att fler barn blir gymnaster. Vi arbetar aktivt for att hitta
nya ledare och fi gymnastiken att vixa och synas.



Granna AIS Innebandysektionen 2025

Vir sektionsstyrelse har under ret bestatt av foljande ledamoter:
Henrik Aldén, ordf6rande

Magnus Strand, kassor

Martin Sandqvist, ledamot

Daniel Hovbick, ledamot

Emil Catlsson, ledamot

Mattias Olin, ledamot

Fredrik Wadsten, ledamot

D3 kalenderéret 2025 botjar 4r var vetksambhet i full ging.

Under sisongen 2024/25 hade vi totalt sju innebandylag i serie-, och poolspel. Div 1 Herrar, Div
4 Herrar, HJ18 (samarbete med Huskvarna 1K), P10/11, P12 samt P14 och P16 (samatrbete med
Olmstad IS). Dessutom hade vi innebandyskola 6t de yngsta (flickor och pojkar f6dda 17-18)
samt motion for damer.

Division 1 laget slutar pa tionde plats, vilket tyvitr betyder degradering. Division 4 laget slutar pa
sjunde plats. Ungdomslagen visar aven de upp fina resultat i respektive serie. Det har dven varit
fina insatser i cupet som ungdomslagen varit pd under sisongen. En viktig och uppskattad del
for att svetsa samman lagen.

Denna sisong hade vi gemensam avslutning. Dagen borjade med en innebandyturﬁeﬁng med
mixade lag. Direfter blev det lunch i form av gtillad hamburgare. Allt avslutades sedan med
gemensam prisutdelning. Ett mycket lyckat och uppskattat uppligg.

Knappt har en sisong slutat fotrin det ar dags att tinka pa nista. Redan i maj mianad gjordes
anmilningarna till nista sdsong. Infor sasongen 2025 /2026 anmaildes foljande lag;

Div 2 Herrar, Div 4 Herrar och P10/11/12. Dessutom anmildes P12/13, P14, P16 och P17 som
samatbetslag med Olmstad IS. Vi har ven en grupp for motion damer samt innebandyskola f6r
flickor och pojkar fodda 18-19.

Tidigt under 2026 planeras start for motion herrat.

Division 2-laget ligger i skrivande stund sexa i tabellen. Division 4-laget kimpar pa i mitten av
tabellen.

Vara ungdomslag visar pa goda firdigheter och gor bra ifrin sig i respektive setie.

Uppslutningen p innebandyskolan har 4ven denna sisong varit god. Vi ser en positiv trend med
okande antal barn ér efter ar.



Fran sektionen vill vi 4ven tacka vira ledare som ligger ner mycket tid pa vira lag och gor ett
fantastiskt jobb, utan ledare inga lag. Ditfor ar det jatteviktigt att kunna ha tre-fyra petsoner 1
varje lag for att underliitta arbetet som ledare. Vi vidjar dirfor till Er som 4nnu inte tagit steget
att bli hjalpledare for nigot av vara lag. Ta chansen och upplev en fantastisk gemenskap och
utveckling tillsammans.

Med dessa rader ligger vi 4r 2025 bakom oss och passar pi att siga ett STORT TACK 4ll alla
engagerade spelate, ledare, trinare, forildrar, publik m.fl

Granna AIS Innebandysektion 2025-02-12.



Granna AIS Fotbollssektionen 2025

Aret 2025 har varit ett hindelsetikt it for fotbollssektionen di tvé nya lag har startats och ett lag
dessvirre ftt ligga ner. Vi har dessutom kommit i ging med ett styrelseatbete med Jimmi och
My i spetsen. Dar fokus har varit pa att komma i ging med nagot som heter kvalitetsklubb som
innebir att vi som klubb far ett ramverk for en effektiv och bra foreningsverksamhet som ska
gynna vir férening och vira medlemmar. Under 2026 ar tanken att fokusomridet ska vara
ungdomar och hur vi behaller ungdomar inom fotbollen/GAIS. Detta med hjilp av vita
fotbollsutvecklare Tobias och Jim.

De lag som startats ir P/F 2019 och F16, 1 dvrigt ir de lagen vi redan har i féreningen: P/F
17/18, P16, P/F 14/15, F13/14 och P12/13. Totalt hat vi citka 115 aktiva spelare 1
ungdomslagen plus cirka 20 spelare vardera i A-laget samt old boys. 32 ledare tat hand om dessa
spelare.

For tredje 4ret i rad arrangerade Grinna AIS en fotbollsskola pa Ribbavallen, vilket anordnades
under fotsta veckan pa sommarlovet. Minga ungdomar och aldre hjilpte till for att f4 detta att
funka. Mer 4n 30 barn deltog och var néjda med veckan.

Under varen utbildades cirka 20 ungdomar till dotnare av vir domaransvariga, de genomgick
utbildningen galant. Under sisongen har de fatt déma cirka 25 matcher vilka de har skott med
bravur. Till sisongen 2026 har det kopts in 3 headset till domarna som de ska kunna anvinda
under match. Dels for att kunna kommunicera med varandra, dels f6r att kunna stottas av en
ledate eller domaransvarig som kan sti vid sidan av planen. Detta hoppas vi kommet hjilpa
ungdomatna i sin domargirning.

Fotbollens dag arrangerades i september, dar det spelades fyra setiespels matcher och en hel drés
pool-spelsmatcher. Alla spelare och ledare bjéds pé korv, det fanns en hoppborg f6r bamen och
en enorm pricktavla for skott. Det var en dag som bjéd pa det mesta.

Virt representationslag, A-laget, hade dessvirre en tuff sisong och slutade pa en inspelad poing.
Till detta 4r hat truppen breddats rejilt, dtminstone under forsisongen och det har tillkommit
nya ledare vilket gor att truppen bestar av cirka 20 spelare samt 5 ledare.

En hilsning frin vart ildsta flicklag som tyvarr har varit tvungna att lagga ner:

Under 4ret var det en stor grupp i laget som tydligt visade att de ville bli battre pa fotboll vilket
medférde att laget tog ett stort utvecklingsspring och lyckades bli ett topplag i setien. Setien som
sidan var dven den helt perfekt i niva di si gott som alla matcher var jimna 4nda in tll
slutsignalen, dar vira tjejer allt som oftast drog det lingsta striet.

Efter sisongen var det oklart kring om vi skulle ha tillrickligt med spelare {6t att kunna spela 11
mot 11 nistkommande 4r och det landade tyvitt i att det inte fanns underlag for ett fortsatt lag.
Ett par tjejer har fortsatt i HFF och nigra kommer ansluta till OIS/ Vista medan vi hoppas att
nagra kan fortsitta i Gais lag for fjejer f6dda 2013/2014. Det har fér oss ledate varit en frojd att
f3 lina denna grupp tjejer under de senaste étta dren.

Vi vat under 2025 haft f6ljande lag 1 ging.
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A-lag senior
F10-12
P12-13
F13-14
PF14-15

F 16
PF16-17
PF 17-18
PF 19

Old boys




Granna AIS Idrottsmix 2025

Inledning

Idrottmix har under 2025 bedtivit verksamhet for sjitte ret, sjunde sasongsstarten, inom
foteningen och ir sedan 2021 en egen sektion inom Grinna AIS. Vir ambition ir att fi s4 minga
barn i Griannabygden i rorelse for att framst forbittra halsa och vilméende. I
verksamhetsberittelsen 2020 skrev vi att;

»Vetksamheten Idrottsmix syfte ir att batnen i s stor omfattning som mojligt ska ha mojlighet
att f testa pé olika idrotter och aktiviteter. Att testa pd olika typet av idrotter ger barnen en
chans att hitta en idrott som passar just dem, samtidigt som forskning visar p4 att ungdomar och
barn som utéver fler olika idrotter/aktiviteter fortsatter att idrotta lingre upp i 4ldrarna.”

Nigot som fortfarande giller och vil sammanfattar vad sektionen etbjuder, en allsidig och
komplett trining f6r barn och unga.

Sammanfattning

Idrottsmix har bedrivits p4 samma sitt som tidigate ar. Det 4r minga som 4r delaktiga och ser il
att vi har méjlighet att driva verksamheten vidare. Det gér det mojligt for oss att engagera fler att
rotra pa sig och hitta en idrott eller aktivitet som passat.

Utbudet av aktiviteter varierar frin 4r till 4 beroende pa ledarnas egna initiativ men vi fortsitter
att etbjuda ett brett och varierat utbud av idrotter. Barnen i respektive grupp fir for dldern
anpassat testa ca 15 olika idrotter under ett verksamhetsar, bide inom- och utomhus och 1
samarbete med andra idrottsforeningar i vt bygd. Fotboll, innebandy och raket ar
aterkommande aktiviteter under verksamhetsiret, di dessa idrotter finns i det utbud féreningen
etbjuder.

Vi har under aret haft 2 grupper, Lagstadiet (F-3) och Mellanstadiet (4-6). Viit 3 ledare 1
respektive grupp och hat dven i ir haft en ungdomsledare i Ligstadiet-gruppen.

Styrelsen

Styrelsen har under 2025 bestatt av foljande uppsittning:
Otrdférande

Petra Sundell

Kassor

Niklas Amnebratt

Ledamoter

Henrik Aldén

Johanna Carlsson



Verksamheten
Aktiviteter

Enligt syftet med Idrottsmix s& utovar vi olika idrotter fran en ging tll en annan, utan att barnen
pa forhand har vetskap om vilken aktivitet som giller. Ledarna fot varje enskild grupp
bestimmer vilka aktiviteter som it limpliga f6r deras &ldrar. Exempel pa idrotter som vi
alternerar mellan ir fotboll, racketsporter, innebandy, handboll, friidrott, basket och vollyboll.
Dirtill skapar vi samarbete med andra aktérer for att kunna etbjuda en si varietad verksamhet
som mojhigt.

For att mojliggora for fler aktiviteter 4n de som nimndes ovan si samatbetar vi med andra
verksamheter som stiller upp med material, kompetens och ledare. Bide inom i GAIS och med
andra foreningar. Exempel pa idrotter som vi under dret 2025 testat pa ar curling, segling,
orienteting och spinning.

Varterminen avslutades med en gemensam avslutningsfest pa Ribbavallen med olika stationer
som pi ett eller annat sitt inkluderade boll, och precis som foregiende 4t med medalj till alla
barn.

Verksamhetsplan 2025 - utvardering

e Viska vilkomna barn fodda 2019 till hosten samt forsdka lobba for fler barn i var aldre
grupp (mellanstadiet).

Resultat: Vi har fatt nya medlemmar f6dda 2019. Dock kom inga nya in i den éldre gruppen,
dock 4t antalet oforandrat.

® Viavvaktar foreningens verksamhetsmal 2024, att foreningen ska ta ett helhetsgrepp och
utbilda ledare for att vi ska kunna méta barn med NPF-diagnoser pé ett bittre sitt. Hos
oss ska alla fi plats.
Resultat: Huvudstytelsen beslot att ej gi vidate med en sidan utbildning f6r ledarna,
vilket gor att detta verksamhetsmal stroks.

o Delta i de forvintade foreningsgemensamma satsningar i virdegrundsatbetet for sival
ledare som aktiva.
Resultat: En fordréjning av det arbetet i foteningen har gjort att vi ej genomfort
verksamhetsmalet, dirfor later vi det sta kvar for nista verksamhetsplan.

e Utveckla vira mal, anpassat efter vira barn och unga samt sikerstilla uppfoljningen av
virdegrundsarbetet efter genomgéngen utbildning (se ovan).
Resultat: vi avvaktar foreningsgemensamma arbetet forst, liter det sta kvar i nasta érs
verksamhetsplan.

Mediemmar

Antalet deltagare har forindrats under iret men i skrivande stund si har vi f6ljande antal
medlemmat registrerade pé laget.se.

Vi hat tappat manga tjejer i den yngte gruppen under verksamhetsaret, framfor allt under hosten.



Antalet deltagare: flickor/pojkar 4-6: 15 + 3 ledate
flickor/pojkar F-3: 13 + 3+1 ledate
Méten och kommunikation

Styrelsen har triffats vid behov, digitala och fysiska sekionsméten som har protokollfrts under
verksamhetsiret. Kommunikation mellan sektion- och ledarméten har skett frimst via Whatsup-
grupp. For att samla 6vningat och dokument som ir av intresse for styrelsen och/eller ledare si
hat vi anvint oss av delad yta pd Dropbox. Kommunikation med forildrar sker vid behov via
laget.se (kortate meddelande) och email (mer information). Alla kallelser och annan
medlemsadministration gar via laget.se

Ovrigt
ICA Nira Grinna har sponsrat med frukt till alla barn efter vaje traning. Vi har haft ett fint

samarbete med Grinna Batklubb, GBOK och 6vriga sektioner och andra ledare i var egen
forening under Aret som 4r mycket uppskattat.

Slutord

Vi vill tacka alla som har varit med och bidragit till verksamheten under 2025. Ett sarskilt stort
tack till ICA Nira Grinna som bidragit med frukt dven under 2025, fortsatt vildigt uppskattat av
batnen.

Idrottmix styrelse

Grinna, 19 januari 2026



Granna AlIS Racketsektionen 2025

Badminton (Ledare Dennis & Claes)
Under 2025 har vi haft 37 aktiva i tvi gruppet som spelat badminton p tisdagar.

Férsta gruppen med unga ungdomar dir de yngsta behdver ha sallskap av medféljande
forilder/vuxen har varit vildigt vilbesokt. Det kinns bra att GAIS kan bidra till en aktivitet dir
foraldrar och barn kan gora fysiska aktiviteter tillsammans. Det 4t ocksa en fungerande metod
for att fi ungdomar att prova racketsport i en tidig aldet. Att forildrar dr aktivt med ar en
forutsittning for att kunna ha nigorlunda ordning trots begrénsat antal ledarresurset.

Andra gruppen for lite ildre ungdomar och vuxna har tuffat pA men med vatierande uppslutning.
Glidjade ir att vi hat en relativt jamn konsfordelning pojkar /flickot. Hosttetminen Sverlit vi
halva salen till Linus som startade upp bordtennis.

Triningsflitigast pa tidiga tiden denna sisong var Isak, Livia, Love, Melker, Chatlie & Ivar.
Traningsflitigast p4 sena tiden denna sasong var Malte, Olof, Astrid, Undral & Khaliun.

Padel (Ledare Viktoria & Claes)

Under 2025 har 14 ungdomar varit aktiva i ungdomstrining i padel, 5 flickor & 9 pojkat.

Vi planerade in 6 tillfillen fore och 6 tillfallen efter sommaruppehillet. Generellt hade vi tur med
vidret och endast 3 tillfillen regnade bott. Traditionsenligt avslutade vi sista tillfallet med pagens
gifflar och festis. Padel 4r precis som tennis en relativt svir sport men vi tycker att vi har hittat
ett bra koncept pa triningen dir det ar enkelt att anpassa svirighetsgraden till varje individs
formaga. Vasje trining har avslutats med en mycket uppskattad lekfull aktivitet kallad
’Guldgruvan’.

Traningsflitigast denna sdsong var Isak, Adam & Isidor.

Bordtennis (Ledare Linus)

HT 2025 drog startade Linus upp en bordtennis del under racketsektionen. Vildigt uppskattat av
ungdomarna och hirligt med en ny ambitiés och engagerad ledare 1 racket.

Linus har hillit en tydlig idrottslig struktur pa triningarna med uppvirmning innan spel och har
inte sallan avslutat triningarna med ndgon typ av fystraning.

Under hésten blev det totalt 11 triningar med vildigt hog medelnirvaro av de 11 aktiva
ungdomarna.

Triningsflitigast under hosten var Chatlie, Noah, Arvid, Ivat, Klara och Otto.

Mycket tyder pd en fortsatt stigande utvecklingskurva 2026 si vil pa deltagande individer som
verksamheten i stott.

Tennis (Ledare Ami & Peter)



Midsommarveckan anotdnades tenniskurser mandag till torsdag. Det var tva barn- och
ungdomsgruppet samt tva vuxengrupper. Totalt 18 deltagare. Kurserna holls av Fredrik
Rosenqvist med en ungdom som assisterade. Dessa kurser it vildigt uppskattade.

Den 29 juni 2025 firade Granna tennisbana sitt 100-arsjubileum i stralande solsken. Over 50
besékare deltog i firandet av denna kulturhistoriskt virdefulla anliggning. Jubileet inleddes med
vilkomsttal av Mats Weidman, som 4ven informerade om den senaste upprustningen av banan
och dagens verksamhet. Mats intetvjuade besokare och tidigare aktiva med anknytning till
klubben som berittade petsonliga minnen frin platsen.

Hikan Jorikson, tidigare museichef vid Grinna museum, gav en historisk tillbakablick p4 banans
utveckling fran de gingna 100 4ren och uppmirksammade betydelsefulla personer och hindelser
i klubbens historia.

Helena Anliot, som var Sveriges basta damspelare under senare delen av 70-talet och spelade
mixed dubbel p4 elitnivi med pojkvinnen Bjém Botg, deltog vid jubileet och intervjuades om
sin tenniskarriir.

I samband med jubileet pabotjades en Swishinsamling f6r renovering av klubbhuset.
Tennistréjor med jubileumslogga fanns il forsiljning och firandet avslutades med en
uppvisningsmatch mellan tva unga juniotspelare.

Jubileet blev en uppskattad manifestation av Grinna Tennisklubbs histotia, gemenskap och
fortsatta framtid.



Granna AIS Gymsektionen 2025

Sektionens formering Huruvida GAIS formellt sett har haft en sektion f6r gymmet beror pa vem
som tllfrigats. Tveksamheter kring hur gymmets styrning varit uppbyggd har under flera ar
florerat. Dirfor har under slutet av 2025 en sektion fér gymmet och spinningen slutgiltigt bildats.

Gymsektionen bestar nu av foljande individer:
Ordférande: Erik Andetsson
Sekteterare: Fredrik Wadsten

Ledaméter: Olle Hermansson, Philip Hiort af Ornis, Jennie Ahlgvist, Lotten Olander, Marcus
Betg, Johan Forsell

Servicegtupp: Dennis Lilja, Bengt Hjalmarsson, Jan Callas

Otrdinarie gymsektion stir f6r Gvergripande utveckling, planeting och strategi medan
servicegruppen ombesOtjer gymmets maskin- och utrustningspark samt héller inventatier 1 gott
skick.

Inkop och Installation

Gymmet fick ett robust budgetanslag £6r 2025 vilket méjliggjorde 6t inkop och utveckling av
verksamheten. Exempelvis installerades ett 30 mm gymgolv i friviktsdelen vilket avsevart sankt
bullernivan i lokalen samt ¢kat livslingden pé véra skivstinger och hantlar.

Ett nytt hantelset + still inforskaffades. Siledes r vér hantelpark nu komplett frin 1 kg upp il
35 kg varav 12,5 — 35 kg 4r gummerade hantelpar, medan 1-10 kg bestir av kromade hantlar 1
separat stall.

Under érets senare del koptes bland annat en hoftadduktor/-abduktor-traningsmaskin in vilken

installerades pa ovanvaningen och hat blivit ett populitt inslag i méngas traningsrutiner. Ett nytt
16pband har tillkommit p4 ovanvaningen efter mycket om och men eftersom ett defekt 16pband
forst levererades. Detta byttes sedermera ut till ett nytt. Ett enormt arbete som vat servicegrupp
skott och hanterat utmirkt. Stort tack till dem f6r dettal

Korpen

Férvitring uppstod under iret kting vad virt medlemskap i Korpen innebir, mojliggor,
forpliktigar oss till och si vidare. Det finns dock fortfarande en ambition att infétliva de system
som vi nu har tiligingliga f6r oss 1 GAIS genom Korpen. Till exempel ett bokningssystem for
pass, vilket kan koppla oss fria frin de ménatliga kostnaderna for BokaDirekt. Vi hoppas att
oklarheterna nu ar uppklarade och siktar pé vidareutveckling under 2026.

Mailadress till Gymsektionen

Gymsektionen nis nu pa mailadress gym@grannaais.se. Eftersom vart gym ar obemannat och
drivs idéellt uppskattar vi i sektionen tankar, 6nskemél eller om du ser nagot olimpligt pa
gymmet kommunicerat till oss.



Utsikt mot 2026

Sektionen hoppas pa fortsatt goda ekonomiska forutsattningar till att gora ink6p och utveckla
verksamheten. Ambitiésa projekt ir redan iging och idéerna ar ménga.



Grinna Allminna Idrottssillskap
826000-8969

Granna 2026-02-25

1Z e

" - .
H%nnk Berntsson Malin Fransson
Styrelseordférande Kassor

NN J

| .
EW Kristofer Wahlgren

Vice ordférande Sekreterare
J hann'aCarlsson Emil Carlsson
tyrelseledamot Styrelseledamot B
W'
Fredrik Wadsten Linus Ostlund

Styrelseledamot Stytelseledamot



