VÅR LAGPOLICY
🏒 HÄLSA – RESPEKTERA – KÄMPA – PEPPA – HA KUL
1. Vi är bra kompisar
Vi hälsar på varandra och på ledare.
Vi peppar och hjälper våra lagkamrater.
Ingen lämnas utanför.
Vi respekterar att alla är olika och utvecklas olika snabbt.
2. Vi visar respekt
Nolltolerans mot mobbning, kränkningar och nedvärderande kommentarer.
Vi pratar med varandra – inte om varandra.
Vi respekterar motståndare, domare och andra lag.
Vi accepterar ledarnas beslut även när vi inte håller med.
Vi använder vårdat språk.
3. Vi gör alltid vårt bästa
Vi behöver inte vara bäst – men vi ska alltid försöka.
Misstag är en del av hockeyn.
Vi uppmuntrar varandra när någon misslyckas.
Vi ger inte upp när det går tungt.
4. Ordning och reda
Vi håller ordning på våra saker i omklädningsrummet. Inga klubbor i omklädningsrummet.
Mobiler/klockor ska ligga i väskan i omklädningsrummet. 
Vi tar hand om klubbens och andras utrustning.
Skridskoskydd används alltid när vi går med skridskor utanför isen.
Vi lämnar omklädningsrummet i bättre skick än vi fann det.
5. Vi passar tider
Vi kommer i god tid och är färdigombytta när genomgången börjar.
Vi respekterar lagets träningstider och aktiviteter.
Kan man inte komma eller blir sen meddelar man ledarna i god tid.
6. Vi är förberedda
Vi äter bra och dricker vatten.
Vi äter inte sötsaker och snacks innan eller under match/poolspel/cup.
Vi ser till att få tillräckligt med sömn.
Vi har med oss rätt utrustning och ser till att den fungerar.
Vi kommer med rätt inställning – redo att träna och ha roligt.
7. Vi är ett lag
Vi vinner tillsammans och förlorar tillsammans.
Vi hjälper varandra att bli bättre.
Vi firar varandras framgångar.
Ingen spelare är viktigare än laget.
8. Vi vågar!
Vi vågar försöka, misslyckas och försöka igen.
Det är okej att göra misstag – det är så vi lär oss.
Vi spelar modigt och hjälper varandra att våga.

Vi är här för att utvecklas, ha roligt och göra varandra bättre – både som hockeyspelare och lagkamrater.
