
Lagpolicy Team 17 – Säsong 2025/2026 
Syfte 
Vi vill skapa en trygg, rolig och utvecklande miljö för alla barn i Team 17 som nu tagit 
steget från hockeyskolan till lagspel. För att alla ska kunna ha roligt och utvecklas 
behövs en tydlig men enkel struktur. 

      Ledare (Tränare, Lagledare, Materialare) 

• Fokusera på utveckling och glädje – prestation kommer senare. 
• Ge tydliga instruktioner och förklara varför vi gör som vi gör. 
• Skapa en trygg och positiv miljö där alla får vara med. 

                                   Föräldrar 

• Stötta barnen med positiv energi – vi bygger laget tillsammans. 
• Eventuella synpunkter eller missnöje tas direkt med tränarna, inte via barnen 

eller andra föräldrar. 
• Ge barnen förutsättningar att vara redo minst 10 minuter innan träningsstart, så 

att vi kan ha en enklare genomgång av träningen och ge en lugn start. 
• Se till att barnen alltid har med sig skridskoskydd och att de används när 

skridskorna knyts och när barnen går i hallen. 
•  Föräldrar får gärna vara behjälpliga med in- och uttagning av utrustning under 

träningarna. 
• Undvik att vara i omklädningsrummet. Undantag görs när man behöver vara 

behjälplig med skridskoknytning. 
• Håll er borta från båset under träningarna. Vill man titta på träningen görs det 

från läktaren, för att minska störningar. 

                 Barn 

• Respektera varandra, ledarna och utrustningen. 
• Vid samling på isen: kom snabbt, utan att skjuta puckar eller hålla på med 

annat. 
• Drick vatten vid vattenpauserna. 
• Lyssna på tränarna i omklädningsrummet, på isen och under matcherna. 

 Så här tänker vi framåt 
 
Detta är vårt första år som lag. Vi kommer inte vara superstrikta från start, utan tanken 
är att vi alla – barn, föräldrar och ledare – får växa in i det här tillsammans. Samtidigt vill 
vi hålla en nivå av ordning som gör det roligt och hanterbart för oss ledare, och som ger 
barnen bästa möjliga upplevelse. 


