
Resultatlista klubbmästerskapet 15 oktober 2022 
 

Vid klubbstugan i Graneberg. Hyfsade löpförhållanden. 
 
Inga deltagare: 
Pojkar 2016 el. senare 
Flickor 2016 el. senare 
Pojkar 2014-2015 
Flickor 2014-201 
Flickor 2012-2013 
Flickor 2010-2011 
Pojkar 2008-2009 
Flickor 2008-2009 
 
Pojkar 2012-2013 2 km 
1) Benjamin Hallstan (2012)    11.22     guld 
2) David Jonsson (2012)    13.06     silver 
 
Pojkar 2010-2011 2 km   
1) Gustaf Törnqvist (2010)    7.54     guld     Banrekord 
2) Jacob Serrander (2010)    9.46     silver 
 
Män 2007 el. tidigare  4 km 
1) Emil Kellgren (2007)    16.19     guld 
2) Erik Molund (40+)    17.27     silver 
3) Bengt Schön (40+)    17.40     brons 
4) Dennis Kellgren (2007)    18.15 
5) Isak Jonsson (40+)    21.17 
 
Män 40+ 
1) Erik Molund     17.27     guld 
2) Bengt Schön     17.40     silver 
3) Isak Jonsson     21.17     brons 
 
Kvinnor 2007 el. tidigare  4 km 
1) Louise Pallas (2006)    20.29     guld 
2) Anna-Pia Ternström (40+)   21.05     silver 
3) Karin Cleve Ettemo  (40+)   22.00     brons 
4) Carina Bäckström (40+)    23.07 
5) Man Dan Ly (40+)    23.17 
6) Heli Molund (40+)     28.18 
 
Kvinnor 40+ 
1) Anna-Pia Ternström    21.05     guld   
2) Karin Cleve Ettemo    22.00     silver 
3) Carina Bäckström     23.07     brons 
4) Man Dan Ly     23.17 
5) Heli Molund     28.18 
 
 
 


