Gotene FKs
FORENINGSPOLICY

2021-03-09
Version 2, 2021-04-26




Inledning

Gotene FKs foreningspolicy beskriver en gemensam linje for foreningens verksamhet.
Policyn ar ett stod for ledare, spelare, foraldrar och andra verksamma i féreningen och
tydliggor foreningens riktlinjer.

Foreningens stadgar ligger till grund for verksamheten, dessa finns att tillga pa hemsidan.

Gotene FK ar en ideell forening déar fotboll och aktiviteter som framjar gemenskap och trivsel
star i fokus. Detta innebéar bland annat att:

ALLA ska kanna sig valkomna att delta i foreningens verksamhet pa sina villkor.

Vi strévar efter att vara en aktiv férening med engagerade medlemmar och stark
organisation.

Verksamheten bedrivs pa ett sadant satt, och pa en sadan niva, att det skapar intresse
for fotbollen i Gotene kommun och att fler vill vara en del av féreningen.

Vi arbetar pa ett effektivt satt, tillsammans med moderforeningarna, for att skapa bra
forutsattningar for langvarigt idrottsutévande.

Denna foreningspolicy ar forankrad bland ledare, spelare och styrelse och antagen pa
Gotene FKs Arsmote 2021-03-09.

Reviderad 2021-04-26 av styrelsen, tillagg gallande registerutdrag och kléader.



Droger/Alkohol

Var idrottsforening vill ta ansvar och erbjuda vara medlemmar en drogfri miljo.
Vara ledare, aktiva, foraldrar och andra verksamma, &r viktiga forebilder for vara barn och
ungdomar och ska forega med gott exempel inom, men dven utanfor foreningens verksamhet.

- All fotbollsverksamhet &r drogfri i Gotene FK vilket innebér att ingen narkotika eller
alkohol forekommer i verksamheten.

- Rokning &r totalt forbjudet i vara lokaler och pa vara anlaggningar.

- Vid foreningens fester foljer vi den lag som géller vid forsaljning och servering av
alkohol.

- Det ar inte tillatet, for ndgon av vara medlemmar upptrada berusad eller anvanda
nagon annan form av drog i féreningens profilklader.

- Overdrivet bruk av energidrycker &r skadligt, framférallt fér barn och ungdomar.
Foreningen stravar efter att begransa forekomsten bland vara medlemmar. Vi
respekterar de aldersgranser som branschen frivilligt infort.

Om vi upptacker att nagon under 18 ar snusar, roker eller dricker alkohol tar vi kontakt med
foralder eller vardnadshavare.

Om vi upptacker eller misstanker att nagon av vara medlemmar hanterar eller brukar
narkotika, dopingpreparat eller narkotikaliknande preparat agerar vi pa foljande satt:

Steg 1. Enskilt samtal med medlemmen och foraldrakontakt om medlemmen ar barn eller
ungdom.

Steg 2. Kontakt med sociala myndigheter och/eller polis.

Resor

- For att kora lagkamrater bor man ha haft kérkort i minst 2 ar. Foraldraansvaret med
skjuts till matcher stracker sig alltsa langre &n till ungdomslagen. Skjuts behdvs dven
for unga seniorspelare.

- Dusom ledare eller foralder ansvarar for ditt och andras barn da du transporterar
spelare till match och tréning.

- Samtliga passagerare anvander bilbaltet och det &r inte fler passagerare i bilen &n vad
det finns bilbalten.

- Reseersattning kan tas ut baserat pa 18,50 kr/mil med ett maxbelopp pa 5000 kr.
Redovisning maste lamnas in innan utbetalning. Overenskommelse maste finnas med
styrelsen infor en ansokan.

- Vid 6nskemal om buss lamnas en forfragan till styrelsen som tar beslut fran fall till fall
ang. kostnaden.

- Respektive lag goér upp om reseersattning till de som kor inom laget.

- Du som ledare eller foralder i Gotene FK medverkar till en gemensam hallning vad
géller anvandandet av cykelhjalm och féljer den lag som finns for ungdomar nar det
géller cykelhjalm.



Ersattningar

Huvudtranaren for representantlaget erhaller ersattning enligt avtal.

Alla tranare och ledare erhaller erforderliga tranings- och representationsklader. Dessa
skall baras vid traningar, matcher och évriga representationstillfallen.

Det kan forekomma andra ersattningar enligt individuella avtal eller
Overenskommelser.

Uppférande/Fair Play

Ett gott uppférande i och runt om Gotene FKs verksamheter ar grunden for den gemenskap
och trivsel foreningen efterstravar. Darfor ar det av stor vikt att alla medlemmar beaktar
foljande:

Alla ar lika mycket vérda!l

Alla ska behandlas lika. Diskriminering pa grund av kon, etniskt ursprung, alder mm.
ar oacceptabelt i Gotene FK.

Foregd med ett gott exempel, vi ar alla forebilder.

Vi foljer fotbollens regler.

Vi respekterar domarens beslut och tackar motspelare, ledare och domare efter
matchen.

Vi hejar pa och stottar vart lag och hanar inte motstandarna.

Vi uppmuntrar till juste spel.

Vi anvander ett vardat sprak bade pa och utanfor planen. Aldrig tala illa om ledare,
tranare, spelare, motstandarlag och domare.

Var en bra kamrat!

Som ledare i fotboll representerar du bade Gotene FK och hela den svenska fotbollen.
Tank pa detta i ditt upptradande i alla sammanhang.



Hemsida och Sociala Medier
Gotene FK anvander laget.se dar varje lag far sin egen sida.

Foljande krav har foreningen pa lagens hemsidor:

- Matcher, traningar och aktiviteter skall laggas in i kalendern (sa att det hamnar pa
forsta sidan).

- Narvaro skall registreras pa lagets sida och ar sedan underlag till LOK-stod.
- Kontaktuppgifter till ledarna skall vara ifyllda och hallas uppdaterade.

- Det ar viktigt att truppen halls uppdaterad och tillkommer nagon spelare sa skall
uppgifterna laggas upp pa hemsidan och ej aktiva spelare/ledare tas bort.

Sociala medier, till exempel Twitter, Facebook, Instagram och Youtube, &r en viktig plattform
dar Gotene FK har mojligheten att marknadsfora sig och synas pa ett bredare sétt dn via
hemsidan.

Né&r du som representant for Gotene FK deltar i olika sociala medier finns vissa grundregler
som du ar skyldig att beakta.

- Anvand ett vardat sprak och visa respekt.

- Tank pa att det ar Gotene FK i helhet du representerar nar du publicerar nagot.

- Anvand aldrig andras material utan tillatelse och ange kallan och folj de
upphovsréttsliga regler som galler.

- Beakta personuppgiftslagens, PUL samt dataskyddsforordningens, GDPR, regler
genom att vara noga med att personuppgifter behandlas pa ett korrekt sétt. Detta
innebar bland annat att inte publicera krankande personuppgifter, att halla uppsikt dver
besokares kommentarer for att upptacka krankande personuppgifter samt att ta bort
krankande personuppgifter.

- Tank pa att det som skrivs och laggs ut kan fa stor spridning utan mojlighet att stoppa.

Det dvergripande ansvaret ligger hos styrelsen men varje lag utser en person som &r ansvarig
for lagens inlagg.

Kost/Halsa/Sjukdom

Att ata och dricka réatt ar viktigt for fotbollsspelare som vill na basta méjliga resultat. Bade nar
det galler fysiska prestationer samt halsan. Det &r viktigt for bade tranare och spelare att vara
medvetna om matens betydelse for prestationsféormagan.

- Vid penicillinbehandling &r trdning och match totalt férbjuden.

- Feber och kraftig forkylning — ingen tréning eller match.

- Vid skada &r det viktigt att satta igang med forebyggande behandling sa fort som
mojligt.

- Det ar ledarens uppgift att sa snabbt som majligt se till att spelaren kommer under
lakarvard.

- Ingen ledare far under nagon omstandighet ta pa sig ansvaret for en skadad spelares
fortsatta behandling.

- Fo6reningen ordnar utbildningar i kostnaring.



Medlemskap

Gotene FK ar en ideell férening dar medlemmarna ar viktiga och har bade rattigheter och
skyldigheter.

- Alla medlemmar skall bidra till att finansiera verksamheten for att halla ekonomin i
balans pa det satt styrelsen foreslar eller genom egna forslag.

- Gotene FK erbjuder ledarutbildningar, domarutbildningar och forelasningar till alla
inom klubben.

- For att fa delta i foreningens verksamhet ska man losa medlemsavgift. For att kunna
delta i trdning-och matchverksamheten skall aven erforderlig spelaravgift erlaggas.

Aktiv spelare
- Som aktiv spelare i Gotene FK blir man &ven medlem i en av de tre

moderforeningarna Kinne-Vedums IF, Hallekis IF eller Lundsbrunns IF. Detta enligt
det samarbetsavtal som finns mellan Goétene FK och moderféreningarna.

- Benskydd ingar i den obligatoriska spelarutrustningen pa bade traning och match.
Fr.o.m. 15 ar ska de vara godkéanda av SvFF.

- Spelaren ska ges mojligheten att utvecklas individuellt och bara jamféras med sig sjalv
nar det galler utveckling.

- Alla spelare ar valkomna pa sina villkor.

Krisberedskapsplan

| Gotene FK utgor styrelsen krisgrupp som har ansvaret 6ver arbetet med vad som ska goras
om en storre olycka av ndgot slag skulle intraffa under idrottsutovandet eller resor.

En krisberedskapsplan finns om det hander en olycka dar nagon i foreningen forolyckas eller
blir allvarligt skadad under utévande av fotboll eller vid resa till och fran traning/match.

Som ledare ska du gora och veta foljande i en krissituation:
1. Aldrig ringa hem till anhérig vid dodsfall.

2. Efter det att polis/ambulans tillkallats kontakta krisgruppen direkt.
Det &r viktigt att ledaren formedlar laget till krisgruppen sa korrekt som mojligt sa att ratt
atgarder kan vidtas.

3. Snabbt samla de som har varit ndrvarande och tala om att krisgruppen &r kontaktad,
informera om att férsoka undvika mobiltelefoner, detta for att forhindra ryktesspridning.

Organiserade resor i foreningens regi.

Den som ansvarar for organiserade resor i foreningens regi, t.ex. fotbollslager, langre resor till
cuper eller andra utflykter, ska upprétta en deltagarlista éver vilka som aker med. Listan ska
lamnas till utvald kontaktperson i styrelsen.



Nedan foljer tillagg som &r beslutade av styrelsen 2021-04-26.

Registerutdrag

Da det finns spelare under 18 ar som deltar i foreningens verksamheter skall tranare, ledare
och styrelse i Gotene FK arligen visa upp ett begransat registerutdrag som bestélls pa
polisen.se. Observera att utdraget skall uppvisas for styrelsens sekreterare som sedan for in i
laget.se att det ar uppvisat, original skall inte skickas till féreningen.

Klader
Traningsklader for spelare

e Du far som spelare endast trycka namn/initialer pa kladerna, inga siffror ar tillatna.
e Dusom spelare betalar sjalv for dina traningsklader.

Matchstall for spelare

e Foreningen star for kostnaden och &ger stallen.
e Tranare ansvarar for fordelning av nummer till spelare i samtliga lag.

Uppvarmningsstall till matcher

Foreningen ansvarar for att ta fram uppvarmningsstall som finansieras med hjalp av sponsorer. Det
kan innebara en kostnad for spelarna.

Traningsklader tranare/ledare

e Tranarna/Ledarna far en traningsdrakt vart annat ar.
e Ny trdnare/ledare bestaller traningsklader vid start och far sedan ny vart annat ar.
e En Pikétrdja var kan bestillas av ledare/trénare for att bara vid match.

Overenskommelse med sportkladersleverantor

Sportkladersleverantor visar klader infor varje sdsong som sedan bestélls av den enskilde
spelaren/ledaren. Bestéllning sker antingen pa plats vid visning eller via Sportleverantérens hemsida.
Viktigt att uppge, vid bestallning, att kopet ska registreras som kop inom Gotene FK, for att
foreningen ska erhaller en samlad rabatt.



