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Dags for seriepremiar

Efter en nagot haltande forsdsong har det dntligen blivit dags for seriepremiar, och
vad passar val battre @n att inleda pa hemmaplan? Vi har tagit tempen pa laget for att
se hur det ligger till och vad vi kan férvanta oss!

Infér sdsongen har en del férandringar skett i och omkring laget. Bjérn Carlsson valde att
tacka for sig efter avancemanget férra sasongen, och sportchefen Jérgen Ahlbom inledde
tidigt arbetet med att hitta en ersattare:

- Min uppgift som sportchef innebar ju att férsdka bygga ett lag och jag har, med hjalp
av manga inblandade, lyckats med det tycker jag. Nagra har lamnat och nya har
anslutit, och vi har lyckats att fa stommen i laget att krita pa for ett ar till.

In i ledarstaben valkomnar vi ett i Gnesta valbekant namn, Fredrik Persson som har en
historia som bade spelare och ledare i klubben:

- Forst och framst kanns det jakligt kul att vara tillbaka i Gnesta IK och i ett spelarbas
igen efter ett ar pa laktaren. Det ska bli spannande att se vart denna sasong tar oss
och hur vi anpassar oss efter spelet i en hdgre serie.
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| baset tar Fredrik plats bredvid Per Theorén som valt att férlanga som huvudtranare, och till
sin hjalp har de aven Kenth Borgen som ansvarar for malvakterna.

- Samspelet mellan oss i tranarstaben funkar kanon och har i stora drag hittills sett ut
som sa att “Perra” har en mer helhetsbild 6ver laget och traningarna, och Kenth
fokuserar pa malvakterna, medans jag ar inne och petar pa enskilda spelare och
deras agerande i olika situationer. Men dagligen bollar vi alla tankar och idéer fore
och efter traningar/matcher.

- Det ar som “Fredde” sager, pa matcherna har han haft hand om backarna och jag
forwards, men i det stora hela sa ser jag det som ett delat ledarskap, som ett team,
bekraftar Theorén.

Kenth Borgen ar gammal i gemet och har agnat hela sitt liv a4t hockey, bade som spelande
malvakt och pa senare ar som malvaktstranare i klubben:

- Jag gillar verkligen rollen som malvaktstranare. Det har blir forsta sasongen med
A-laget, tidigare har jag mest tranat de yngre, jag har till exempel haft Tim Olsson
och Victor Johansson i deras ungdomsar. Mina egna erfarenheter som spelande
malvakt ar att det inte fanns nagon malvaktstraning éver huvud taget, sa att kunna
vara med och bidra till dagens malvakter ar ett privilegium. Jag gor det med stolthet.

Pa spelarsidan har det ocksa hant en del. Den som féljer oss pa sociala medier har kunnat
félja delar av lagbygget dar vi presenterat nagra nyforvarv och en hel del férlangningar.

Men det finns aven nagra som av olika anledningar inte ar kvar. Bland dem som inte fatt
forlangt kontrakt hor August Albers, Markus “Chappe” Karlsson och Nicklas Filenius.
Darutdver har Christoffer “Chrisse” Thorsén valt att ldgga skridskorna pa hyllan efter forra
sasongen som tyvarr till stor del forstdrdes av en bruten fot. Aven brodern, Tim Thorsén, har
valt att lamna for att pa nytt prova pa spel i Hockeyettan med Nykoping.

Men som redan namnts har det dven kommit in en del nya namn. Vissa helt nya, andra mer
bekanta. Ett av de mer intressanta namnen ar Gnesta-sonen och malvakten Jesper Ekeberg
som efter 9 sdsongen i Norges hdgsta- och andraliga flyttat hem och dragit pa sig blastallet.

- “Peppe” lamnade Gnesta for en herrans massa ar sedan och har provat vingarna i
bade svenska div 1 & div 2 samt Norska hogsta- och andraligan. Efter ett ars
uppehall fran hockeyn har han valt att skriva pa for oss denna sasong och
representera Gnesta IK igen, dar han gjorde A-lagsdebut fér ca 18 ar sedan, sager
Fredrik Persson.

Jesper som flyttade tillbaka till Gnesta for 2 ar sedan har sedan dess bildat familj pa orten,
och forra sdsongen blev nagot av ett sabbatsar.
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- Men det blev tomt att inte spela, jag alskar ju hockey. Sa jag kontaktade Gnesta,
sager Jesper till Sédermanlans Nyheter.

- Det blir mer krig om forstaspaden i ar an foregaende ar. Mer tavling pa traningarna
for alla tre malvakter om vem som blir uttagen till match, sager Kenth Borgen.

Vidare har man signat tva backar, daribland Ola Gustavsson som efter spel i Nykopings
J18/J20 under gymnasietiden valt att komma hem och dra pa sig blastallet igen.

- Det ska bli skitkul att f& gapa fran baset pa Ola igen. Han lAmnade Gnesta som en
offensivt skicklig back men kommer nu tillbaka som en defensiv back, sa vi far se om
vi kan skola om honom &t de lite mer offensiva hallet igen sa han kan bjuda publiken
pa ett par mal under sasongen, sager Fredrik.

Nasta man pa backsidan ar Simon Eriksson. Fredrik Persson igen:

- Simon har haft uppehall under 2 sasonger dar tiden inte rackt till fér hinna med
hockeyn. Simon ar en 2-vags back med sina styrkor framst i det defensiva, men har
inget emot att félja med upp i anfallen nar tillfallet dyker upp. Han har tidigare spelat
ett par sasonger i hockeyettan och division 2.

Pa forwardssidan har man starkt upp med David Avdiakov och Albin Johansson. Persson
beskriver de som tva riviga spelare med mycket fart:

- De vill mycket ute pa isen, precis som det ar nar de kommer fran juniorhockeyn och
ska gobra sina forsta sdsonger som seniorer.

- Man ska ha klart for sig att vi har ett valdigt ungt lag idag. Vi har val 9-10st som
egentligen ska spela i A-juniorhockey, men eftersom situationen ser ut som den gor i
klubben sa finns inte det alternativet just nu. Dessa killar ska ju ta 6ver det har laget
en vacker dag och de har mycket att lara, sdger Jorgen Alhbom och fortsatter:

- Varan tranartrio i baset har ett stort jobb framfor sig att utveckla dessa killar sa att de
kan axla den rollen. Merparten av dessa unga killar spelade ju har redan forra aret
och de har en bra kurva som hela tiden pekar uppat tycker jag. De lar sig nya saker
hela tiden, bade pa och utanfor planen.

Det sisthamnda ar nagot som inte far tummas pa. En stolthet i Gnesta IK har manga ar varit
att halla hog kvalitet pa det man gor, oavsett niva man spelar pa. Ett lysande exempel ar
vara materialare.
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https://sn.se/sport/ishockey/artikel/efter-nio-sasonger-i-norge-malvakten-pa-hemmais-igen/r9p6kgzl

- Den delen i omkladningsrummet ar minst lika viktig. Dar gor vara materialare ett
hastjobb, att leda in dem i regler och traditioner. Far inte “mattisarna” som de vill, sa
har vi inget lag. Det &r sedan gammalt, sdger Joérgen.

Rollen som sportchef i Gnesta handlar inte bara om att bygga ett lag. Det ar mycket
runtomkring bade laget och matcherna som kréavs for att det ska fungera.

- Annat som ingar i min roll ar ju att fixa med det mesta runt omkring bade traningar
och matcher ocksa. Vi ar ett bra team i sekretariatet och uppe i kiosken kanner jag,
och det hade jag inte klarat utan Sandras (Lindroth, kanslist) hjalp. Vi ska aven
forsoka att gora lite jippon med publiken i ar, sa att vi far ner annu mer folk pa vara
matcher. Vi klurar pa den ett tag till.

Samarbete ar A och O, aven med sponsorer. Ett aterkommande inslag ar priset till matchens
lirare, som varje match delas ut av en lokal féretagare.

- Vi forsoker vara en proffsig férening som vill ge sponsorer och publiken valuta for
pengarna, och det tycker jag vi ar outstanding pa om man jamfér med andra klubbar i
samma serie. Allt fran sociala medier till mal jinglar.

Nu drar sa antligen serien igang, efter en nagot haltande férsasong dar nagra matcher fatt
avbrytas eller stallas in helt.

- Foérsasongen har varit bra. Lite otur med nadgra matcher dar isen gick sénder och
motstandet inte kunde dyka upp men sant hander. Narvaron, farten och viljan har
varit valdigt bra pa traningarna! Nar det kommer till matcherna har vi blandat och
givit. Det har blivit battre och battre men fortfarande svart att halla fokuset uppe éver
60 minuter, sa det blir en viktig punkt att trycka pa nu infér kommande seriepremiér,
sager Persson och fortsatter:

- Min férvantan pa sasongen ar forst och framst att vi ska ha en rolig sdsong och en
rolig sasong far vi genom att vinna matcher. Sen mer detaljerat 6nskar och hoppas
jag att man far se spelare ta nasta kliv och utvecklas till en battre spelare.

Serien som spelas &r Hockeytrean Ostra B, som till alldeles nyligen bestod av atta lag. Men
efter att Nykdpings AIK begart att flyttas ned till Hockeyfyran aterstar bara sju lag.

- Trakigt att vi inte far méta Nykopings AIK i ar, de drog sig ur serien i slutminuten,
vilket stokade till det i flera serier tyvarr. Onskvart fran flera hall hade val varit att géra
det tidigare sa att ett annat lag hade fatt chansen att komma upp i trean. Det ar alltid
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roligt att mota Nykdping bade pa planen men aven pa laktaren, sager Ahlbom och
fortsatter:

- Ett delmal for mig ar att vi ska ta oss igenom grundserien och hamna pa plats 1-4.
Det innebar da spel i Alltrean och vad som hander dar, det far vi se. Att vi ska ga upp
en division direkt &r nog att ta sig vatten éver huvudet, men vi ska ge alla lag en
ordentlig match i alla fall.

De lag som nu aterstar utdver Gnesta 4r FOC Farsta, Malard, Nyndshamn, Trangsund, Alta
och Solna. De sistnamnda vantar i seriepreimaren:

- Grabbarna ar taggade, likasa vi ledare. Solna som motstandare har vi ingen direkt
koll pa sa det galler att vi kommer ut och dikterar matchen fran start och gor jobbet
under 60 minuter, sager Persson.

- Vi ska komma ut hart och visa att det ar jobbigt att komma till var “Borg”, dar ska vi
vara starka. Hoppas att publiken ar sugen pa att komma ner och se lite hockey,
avslutar Per Theorén.

Nedslapp fredag 19:00

Matchsponsor:

Mekonomen

TROSA & GNESTA



