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Uppdaterad 2024-03-13, 09:30

Spelform: Gruppspel eller om ni vill, “Traningsmatcher”.
Inga tabeller, mal, mélskyttar eller annan statistik kommer att publiceras eller sparas.
Varje lag f&r minst tre matcher var och i de flesta fall fyra matcher per lag.

Grupper: Pojkar GRON 1-2, Pojkar GRON 3, Pojkar GRON 4 och Flickor GRON 3-4 (Norrmalmia séndag 17/3)
Pojkar BLA 3-4 (Bjorklunda sondag 17/3).
*se spelprogrammet for matcher

Omkladning:  Omkladningsrummen, som endast ar till for att spelarna ska kunna byta om och &r f3 till antalet samt gér ej
att 1&sa. Ta darfor med era vardesaker ut fran omkladningsrummen. Har &r en férdelningslista pd rummen.

SONDAG 17/3 Norrmalmia sporthall — 09:00-17:00
Rum 1 Uppe: OIBF P-15 och OIBF P-16

Rum 2 Uppe: Alla flicklag. OIBF F-16, OIBF F-17 och Wibax F-17
Rum 1 Nere i C-hall: Sunderby SK P-15 och IBK Luled P-15
Rum 2 Nere i C-hall: Wibax IBF P-15 och Wibax IBF P-16

Rum 3 Nere i C-hall: Ojebyns IBF P-17

Rum 4 Nere i C-hall: Wibax IBF P-17 och Bergnasets AIK P-17

SONDAG 17/3 Bjorklunda Sporthall 08:00

Rum 1: Ojebyns IBF P-13 Rum 2: Ojebyns IBF P-14
Rum 3: Wibax IBF P-14 Rum 3: Bergndsets AIK P-14/15
Protokoll Turneringsprotokoll, som medf6ljer som bilaga, ska ifyllas innan férsta match med samtliga deltagande

spelares namn och fodelsedata (6 forsta siffrorna). Lamnas in senast 15 minuter innan férsta match.
Fler turneringsprotokoll finns att hdmta i sekretariatet om dessa skulle glémmas hemma.

Regler: Svenska Innebandyférbundets regler galler.
Smaplansspel 1/3-dels yta (galler fér GRON seriespel)
Samtliga matcher spelas 1 x 20 minuter rullande tid. Fasta byten — med utrop fran Speaker — sker varannan
minut (2, 4, 8... 0.s.v.). Rullande tid galler hela turneringen = klockan stannar aldrig.
Forsok darfor vara snabb till byten s& att domaren kan dra igdng tekning direkt efter byte!
(Gron 1-2 och Grén 3) Halvplansspel med malvakt. 3 spelare pd plan/lag & byte.
(Gron 4) Halvplansspel utan mélvakt. Sma mal. 3 spelare pa plan/lag och byte.

OBS! Flickor GRON 3-4 kommer att spelas med Sm8 mél, utan mélvakt. 3 spelare p& plan/lag och byte.
Helplansspel (P Bl3 3-4)

Samtliga matcher spelas 2 x 15 minuter rullande tid. Flygande byten som ledarna sjélva styr.
5 minuters paus. De nya "mindre” mélen, och mindre spelyta galler for BLA nivd géller.

GLOM INTE GLASOGON!
Innan match: Uppvarmning innan match blir mellan 3-7 minuter pd planen, beroende pa tidsférhdllanden.
Vi tillhandahaller uppvarmningsbollar som vi vill ha hjélp att samla in efter uppvarmning.
Med 2 minuter kvar till match meddelar speakern att det ar dags att gora klart for matchstart, och avbryta
uppvarmningen. Med 1 minut kvar innan matchen sd ombedes lagen att satta in startande lag pa planen.
Spelare: Antal anmalda spelare/lag och match &r obegransat.

Dispenser: Eftersom laget anmélt sig till den klass de anser sig tillhora, efter utvecklingsniva, sé finns inga dispenser.
Vi litar fullt och fast pd att ratt spelare i rétt dlder och utveckling spelar i ratt klass.



Matchledare: Matchledarna (domarna) kommer fr8n Ojebyns IBF, eller distriktsdomare i NIBF:s regi.
OBS! Domarna kan vara &r nyutbildade eller blivande ungdomsdomare s3 vi vill att ni tanker p& dem pé
samma sdtt som ni ténker pd att utbilda era spelare, d.v.s. héll en trevlig niva till domarna, dom gor sa gott
dom kan och kan nog vara lite nervisa i deras forsta matcher ndgonsin. Ge dem garna feedback efter
matchen pd ett positivt sétt sd att de kdnner att de ocksd utbildas. Kom ocksd ihdg att arrangemanget &r
stdmplat med VARDEFULLT! (se sid 6)
Vid likadana férger p3 matchdrékter eller avsaknad av sddana anvénds véstar for det lag som
stdr som bortalag.

Diplom: Samtliga deltagare i GRON och BLA klass erhéller ett Diplom for sin medverkan.
Diplomen hémtas i sekretariatet ndgon gang under Cupdagen.
(Ta gérna med en bra tuschpenna for att skriva spelarnas namn, vilket lagens ledare/trénare gor sjdlva)

Cupvard: Vi har en Cupvard pé plats hela dagen, ikladd gul vast, som ska hjalpa er med direkta fragor
eller funderingar pé plats (hitta till omkladningsrum, fylla i turneringsprotokoll m.m.).

Kiosk: I Norrmalmias kommer kiosken att vara i den stora foajén som &r i anslutning till A-hallen.
Dar kommer det att séljas drickor, godis, kaffe, fika, klam-mackor och hamburgare (c:a klockan 10:00).
Bjorklundas kiosk ligger precis utanfor A-hallen vid huvudentrén till sporthallen.
Daér saljas drickor, godis, kaffe, fika och kldm-mackor.
Lotteri kommer dven att finnas att kdpa

Funktiondrer: Samtliga funktiondrer under Cupdagarna (frutom ndgra domare) kommer frén Ojebyns F-2010 lag d&r
spelare, ledare och fordldrar ser till att cupen kan genomforas pd bésta sétt.

Info: Infér cupen:
e Skicka frégor till info@oibf.net eller...
e stdll dem direkt pa https://www.facebook.com/ojebynsibf/ och skicka ett meddelande till oss.

Under cupen:
e I fbrsta hand ta kontakt med Cupvarden (Personen i gul vést) for frdgor som ni har pa plats

Kontaktinformation vid évergripande fragor under cupdagen:
e Norrmalmia Sporthall: Erika Hortlund, 070-696 61 33
e Norrmalmia Sporthall: Anna Stenstrém, 073-502 32 83

VALKOMNA TILL EN ROLIG INNEBANDYDAG ©

/] Flickor 2010 i OIBF



mailto:info@oibf.net
https://www.facebook.com/ojebynsibf/

OBS!! Detta ar det slutgiltiga och spikade spelschemat (uppdaterat onsdag 13 mars 2024, 09:30)!

P Grén 1-2 2015 (2014)

Liten plan, mdlvakt, 3 mot 3

PGrén 3 (2016)

Liten plan, mdlvakt, 3mot3

P Grén 4 (2017) smd mal

Liten plan, smd mdl, 3 mot 3

Spelprogram Glenncupen 2024 pojkar GRON och flickor GRON. Sondag 17/3 Norrmalmia Sporthall

GLENNCUPEN Son 17/3, "smaplaner", Norrmalmia Sporthall. Matchtid 1x20 minuter. Rullande tid. Speaker utropar byte minut, 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, och 18

F Grén 3-4 (16-17) sma mal

Liten plan, smd madl, 3 mot 3

Ojebyns IBF P-15 BLA
Ojebyns IBF P-15 VIT
IBK Luled P-15
Sunderby SK P-15 Lag 1
Sunderby SK P-15 Lag 2
Wibax IBF P-15 Lag 1

Wibax IBF P-15 Lag 2

Ojebyns IBF P-16 BLA
Ojebyns IBF P-16 VIT
Wibax IBF P-16 Lag 1

Wibax IBF P-16 Lag 2

3 matcher/lag

4 matcher/lag

Ojebyns IBF P-17 BLA
Ojebyns IBF P-17 VIT
Ojebyns IBF P-17 SVART
Bergnasets AIK P-17
Wibax IBF P-17 Lag 1

Wibax IBF P-17 Lag 2

Ojebyns IBF F-16
Ojebyns IBF F-17

Wibax IBF F-17

4 matcher/lag

4 matcher/lag

OBS!! Detta ar det slutgiltiga och spikade spelschemat (uppdaterat onsdag 13 mars 2024, 09:30)!

PLAN B

Ojebyns IBF P-15 VIT
Wibax IBF P-15 Lag 1
Wibax IBF P-15 Lag 2
IBK Luled P-15
Sunderby SK P-15 Lag 1
Sunderby SK P-15 Lag 2
Ojebyns IBF P-15 BLA
IBK Lulea P-15

Wibax IBF P-15 Lag 1
Sunderby SK P-15 Lag 1
*** Wibax IBF P-15 Lag 1

*** Sunderby SK P-15 Lag 2

RLFE L] (++* OBS! Matcherna 15:30 och 16:00 har bytt plats och detta schema giller)

IBK Luled P-15
Sunderby SK P-15 Lag 1
Sunderby SK P-15 Lag 2
Ojebyns IBF P-15 BLA
Ojebyns IBF P-15 VIT
Wibax IBF P-15 Lag 1
Wibax IBF P-15 Lag 2
Sunderby SK P-15 Lag 1
Sunderby SK P-15 Lag 2
Ojebyns IBF P-15 VIT
Wibax IBF P-15 Lag 2
*** |BK Lulea P-15

**x jebyns IBF P-15 BLA

Ojebyns IBF P-17 BLA
Ojebyns IBF P-17 VIT
Wibax IBF P-17 Lag 2
Wibax IBF P-17 Lag 1
Bergnasets AIK P-17
Ojebyns IBF P-17 SVART
Wibax IBF P-17 Lag 1
Wibax IBF P-17 Lag 2
Ojebyns IBF P-17 SVART
Ojebyns IBF P-17 BLA
Bergnasets AIK P-17

Ojebyns IBF P-17 VIT

Wibax IBF P-17 Lag 2
Wibax IBF P-17 Lag 1
Bergnasets AIK P-17
Ojebyns IBF P-17 SVART
Ojebyns IBF P-17 BLA
Ojebyns IBF P-17 VIT
Bergnasets AIK P-17
Ojebyns IBF P-17 VIT
Ojebyns IBF P-17 BLA
Wibax IBF P-17 Lag 1
Ojebyns IBF P-17 SVART

Wibax IBF P-17 Lag 2

Ojebyns IBF P-16 BLA

Ojebyns IBF F-16
Wibax IBF P-16 Lag 1
Wibax IBF F-17
Wibax IBF P-16 Lag 1
Ojebyns IBF F-17
Wibax IBF P-16 Lag 2
Wibax IBF F-17
Ojebyns IBF P-16 BLA
Ojebyns IBF F-17
Ojebyns IBF P-16 VIT
Ojebyns IBF F-16

Ojebyns IBF P-15 VIT

Ojebyns IBF P-16 VIT
Wibax IBF F-17
Wibax IBF P-16 Lag 2
Ojebyns IBF F-17
Ojebyns IBF P-16 BLA
Ojebyns IBF F-16
Ojebyns IBF P-16 VIT
Ojebyns IBF F-16
Wibax IBF P-16 Lag 2
Wibax IBF F-17
Wibax IBF P-16 Lag 1
Ojebyns IBF F-17

Wibax IBF P-15 Lag 2




Spelprogram Glenncupen 2024 P BLA 3-4 - Bjorklunda Sporthall i Ojebyn, séndag 17 mars
|

GLENNCUPEN 2024 - Sondag 17/3, Mindre plan. 4 mot 4. Malvakt.

P BLA 3-4 Gruppspel

Ojebyns IBF P-13 BLA
Ojebyns IBF P-13 VIT
Bergnasets AIK P-14/15
Ojebyns IBF P-14 BLA
Ojebyns P-14 VIT
Wibax IBFP-14 Lag 1

Wibax IBF P-14 Lag 2

TID PLAN A

LR 1] Oiebyns IBF P-13 BLA

Y14 Ojebyns IBF P-14 BLA
[ 1+] Ojebyns IBF P-13 VIT
FIR T Ojebyns P-14 VIT
PPY1+] Ojebyns IBF P-14 BLA

i PRV 14 Bergnésets AIK P-14/15
FEFE 1] Ojebyns IBF P-13 VIT

L V.8 4 Wibax IBF P-14 Lag 1
15:00 Wibax IBF P-14 Lag 2
F17P19 Ojebyns P-14 VIT

PTE ;] OBS!! Ojebyns IBF P-14 BLA& VIT

4 mot 4, mindre mal, malvakt. 2x15 minuters schema

Wibax IBF P-14 Lag 1
Bergnésets AIK P-14/15
Wibax IBF P-14 Lag 2
Wibax IBF P-14 Lag 1
Ojebyns IBF P-13 BLA
Wibax IBF P-14 Lag 2
Ojebyns P-14 VIT
Ojebyns IBF P-14 BLA
Ojebyns IBF P-13 BLA
Bergnasets AIK P-14/15

Ojebyns IBF P-13 VIT

Bjor

klunda sporthall. Rullande tid. 3 minuters paus.




Féreningl/lag:

BLA och GRONA LAGEN FYLLER | DETTA
TURNERINGSPROTOKOLL GLENNCUPEN - INGET SLUTSPEL

Klass:

Deltager i match

Datum:

Nr [Namn Ar man dag 112]3]4 Motstandare match 1 Motstandare match 2 Motstandare match 3 Motstandare match 4
Tid Nr [ Mal | Ass | Utv Tid Nr Mal | Ass C»\ Tid Nr Mal | Ass c{ Tid Nr Mal | Ass | Utv
\ /1 1\ / 11\ JARA /
\ JAAY / \ / \ /
\ / \ / \ / \ /
\ / \ / \ \ /
\ / /
\ / \ / \ / \ /
\ / \ / \ / \ /
\ / \ / \ / \ /
\ \ \ | \ A \ /
/
\_/ \_/ /
\/ \/ \/ \/
Y A X Y
/\ /\ /\ /\
/ \ [\ \ \
/ / /l_\ /
/ / \ / / \
/ \ / \ / \ / \
/ \ / \ / \ / \
/ \ \ / \ / \
\ / \ \ \
Ledare 1 Ledarsignatur / / \ / \
\ h / / / \ /
/ \ / \ / \ /
Ledare 2 / \_|[/ I/ \ / \
/ \ \ \ |/ \
\ \ |1 \ \
Ledare 3 Resultat Resultat Resultat Resultat
Markera malvakt (M),
Ledare 4 lagkapten A_Awwnvus._mm spelare Domarunderskrift Domarunderskrift Domarunderskrift Domarunderskrift
match for match i "Deltager i
match"-rutan




Ojebyns IBF har stimplat detta arrangemang
med "Vardefulit"

Tillsammans med SISU Idrottsutbildarna i Norrbotten, vill vi, i syfte att
skapa forutsattning for ett sunt agerande runt sammandragen och
liknande arrangemang.

Ndgra detaljer att téanka pa:

Vi ber ER tanka pd att matcherna i Glenncupen ibland doms av unga, nya och
orutinerade féreningsdomare.

For manga av dem &r det ett "STORT" steg att bara vdga prova pd domarrollen i ndgra
matcher och stalla sig pa plan i den rollen.

Foreningsdomaren har fullt upp med att "vdga" bldsa for mal, tekning, inslag och hélla
reda pd vart de befinner sig sjalva pad plan i bérjan.

Berdm dem gdrna och ge dem positiv feedback och "pusha" pd dem pa ett satt som gor
att dem "vagar" mera eftersom.

ALDRIG skrika, satta press pa dem, skalla ut dem eller saga nedldtande saker eller
liknande for dd har NI nog tyvarr "skramt" bort denna kanske unga och lovande domaren
som precis hade borjat fa upp ett intresse for en méjlig framtida domarkarriar. Vilket inte
underlattar domarrekryteringen som &r nog sd svar anda!

Det &r viktigt att barnen i tidig alder lar sig "domarférstaelse" och varfor domaren finns
och hur man ska/far/bor upptrada mot domaren men ocksd mot motstandare,
medspelare och andra funktionarer.

Foraldrar som "satter press" pa sina barn och/eller sina barns lagkamrater genom
"rop/skrik" eller liknande och pa s3 satt "hetsar upp" barnen att gora fel, mot
motstdndare, domare eller andra personer ska VI aldrig tilldta utan agera direkt emot!



