SVENSKA FOTBOLLFGRBUNDETS
TRANAR- OCH SPELARUTBILDNING

LEK - VEM AR RADD FUR...?

Vad?
Lek

Ova - anvisningar

Alla barn star med var sin boll vid kortsidan av

en rektangel. | mitten star till exempel Emma som
ropar "Vem ar radd fér Emma?”, och gruppen svarar
”Inte jag!”.

Barnen ska sedan férsdka driva bollen éver till andra
kortsidan, och Emma ska kulla sa manga som mojligt.
De som blir kullade hjadlper sedan Emma i mitten. Sist
kullad vinner.




