GLANSHAMMARS IF

FRIIDROTT i
Vill du prova pa langdhopp, kulstotning,
hojdhopp och Iopning?

Anmal dig da till Glanshammars IF:s

friidrottsskola!

Du som ar fédd 2013-2009 far komma och prova friidrottens grenar och réra dig pa ett roligt
och lekfullt satt tillsammans med andra.

Ledare ar féreningens aldre aktiva ungdomar med stod fran erfarna tranare.
Var: ldrottsplatsen Skoélv i Glanshammar.

Nar: Mandag-fredag 10-14/8 kl 17-19:30.

Kostnad: 350 kr/ barn. | priset ingar mellanmal, serietidning och T-shirt.
Priser till friidrottskolans deltagare.

Anmalan och betalning for Friidrottskolan se inbjudan pa
https://idrottonline.se/GlanshammarsIF-Friidrott/Friidrottsskolan/Friidrottsskolan2020

Info: Mer information l&aggs ut pa www.glanshammar.nu under sommaren.

Valkomna till en vecka med massor av
friidrott, lek och skoj!




