
 

Information Cup IFK Eskilstuna 9 aug 2025 

IFK Eskilstuna pojkar födda 2013 hälsar er varmt välkomna till Balsta IP i Eskilstuna den 9 augusti för 

glädjefyllda fotbollsmatcher där vi låter barnen och fotbollen vara i centrum.  

Vid ankomst önskar vi att ni anmäler ert lag och hämtar ut ett kuvert innehållande medaljer och 

information. Anmälan sker vid klubblokalen som ligger i anslutning till parkeringarna. 

Tävlingsform  

Matcher spelas i spelform 7 mot 7 med matchtid 2x20 minuter, i övrigt spelregler enligt SvFF 

nationella bestämmelser, se nedan länk. Matcherna spelas på naturgräs. Vid lika färg på utespelarnas 

matchtröjor spelar bortalag i bortaställ alternativt i väst. 

Spelregler för barn- och ungdomsfotboll 

Matcher 

Totalt kommer upp till 20 lag att delta i cupen och matcher kommer att spelas på fyra planer parallellt. 

Samtliga lag spelar fyra matcher under dagen. Gruppindelning och spelschema återkommer vi med 

den 1 augusti. 

De första matcherna kommer starta 9.30 och de sista matcherna spelas senast vid 17.00. 

Parkeringsplatser  

I direkt anslutning till Balsta IP finns förhållandevis gott med parkeringsplatser men det kan hända att 

det blir fullt. Parkeringsvakter hjälper till att lotsa er till en ledig plats. Om det blir fullt hänvisar 

parkeringsvakterna er till gräsparkering bakom Bygma Eskilstuna, alternativt vid Balsta Musikslott som 

också ligger i nära anslutning till idrottsplatsen och matchplanerna.  

Omklädningsrum  

Omklädningsrum kommer att finnas tillgängliga för tillresande lag. Dessa kommer delas med andra lag 

som också deltar i cupen. Toaletterna i omklädningsrummen kommer under dagen även att används 

av åskådare så lämna inga värdesaker i omklädningsrummen.  

Mat och dryck  

I anslutning till matchplanerna kommer det finnas möjlighet att köpa grillade hamburgare, korv, frukt, 

kaffe, godis och liknande. Betalning sker uteslutande med swish. Det finns även möjlighet att köpa en 

del mat och dryck vid klubblokalen, där kan även glass inhandlas.  

Önskar ni förbeställa hamburgare så ber vi er att meddela antal och vid vilken tid ni önskar hämta 

dessa. Dessa hämtas vid klubblokalen. Förbeställning behöver vara oss tillhanda senast torsdagen 

den 7 augusti. 

Betalning 

Anmälningsavgiften på 1.600 kr/lag önskar vi att ni betalar till vårt lagkonto i Swedbank, kontonummer: 

8270-1 724 726 903-3 alternativt till swishnummer 123-417 89 01 senast den 30 juli, märk 

betalningen med föreningsnamn och antal lag. 

Kontakt  

Vid frågor ber vi er kontakta Mikael Brodén på 073-740 49 57 alternativt på micke.broden@gmail.com  

https://aktiva.svenskfotboll.se/domare/spelreglerquiz/kurs-spelregler-barn-ungdom/#/
mailto:micke.broden@gmail.com

