Info Pepes Cup
12-14 juni 2026

Allmént

Det kommer inom kort en kallelse pa laget dar ni anger om er son ska bo gemensamt med
laget eller med er foéraldrar. Vi kommer ocksa skicka ut for att se vilka foraldrar som kan
tanka sig sova med oss i skolan. Det behdvs endast nagra fa till hjalpande hander, sa vi inte
blir fér manga.

For manga i laget blir detta forsta dvernattningscupen (eller kanske rent av forsta gangen de
sover utan sina foraldrar). Det kommer sakert innebara en del stdk infér sovandet, men vi ar
manga ledare och nagra féraldrar pa plats. For de flesta lag som gor detta férsta gangen gar
det anda riktigt bra och det blir forhoppningsvis en av héjdpunkterna under aret och ett
minne for livet.

Vi kommer halla ihop hela laget hela tiden under cupen. Att vi tittar och hejar pa varandras
matcher, ater alla maltider ihop osv.

Betalning

Vi betalar lag- och deltagaravgifterna pa plats. Betalningsavi skickas ut till alla infor cupen
och ska vara betald innan vi aker. Total kostnad per barn blir ca 1000kr oavsett om man bor
med laget eller inte (d& maten upptar storre delen av kostnaden)

Ansvar for barnen

Varje ledare kommer fa nagra barn som denne ansvarar for under cupen och vi kommer
pricka av dessa standigt for att halla koll pa alla oavsett om barnet har foralder med sig pa
plats eller inte.

Resor

Vi ordnar gemensam avfard fran Onsta IP pa fredag. Kallelse kommer inom kort dér ni kan
ange om ni tar er upp sjalva eller om ert barn behdver aka med nagon av oss ledare.
Samma galler for hemfarden.

Allt vi behover ta oss till pa plats finns inom promenadavstand, darfér behdvs ingen hjalp
fran er féraldrar med skjuts i Vansbro.

Boende

Vi bor i skola (gymnastiksal eller klassrum, exakt plats meddelas nar vi kommer dit) i
anslutning till IP dar alla matcher spelas. Sova gor man bast pa uppblasbar madrass med
antingen sovsack eller vanligt tacke. Se packlista langre ner.

| skolan finns mojlighet att duscha och vi kommer se till att killarna gor det for trivselns skull.



Mat

Alla maltider ater vi i anslutning till skolan och fotbollsplanerna och dessa maltider ingar i
deltagaravgiften. Det innebar att det finns:

Fredag: Middag

Loérdag: Frukost, lunch och middag

Soéndag: Frukost och lunch

Bra om alla skickar med sina barn lite enkelt mellanmal att ata innan match. Vi ledare ordnar
med lite snacks och godis till I6rdag kvall da vi har utrymme fér nagon kul aktivitet samt
gemensamt stdrre mellanmal under dagarna vid behov.

Medféljande foraldrar kan ata i samma restaurang som laget om de vill och betala pa plats.

Specialkost
Vi behdver skicka in eventuell specialkost och allergier till cupen. Det kommer en separat
kallelse om detta pa laget.

Spelprogram

Vi har tre lag anmalda till cupen. Tvéa av lagen spelar i P16-klassen och ett lag i P15-klassen,
pa cupens rekommendation. Detta for att vi inte ska behdva moéta oss sjalva eftersom cupen
inte ar jattestor. Exakt hur vi gér med lagindelningen aterkommer vi till. Har kommer det bli
en del rotation mellan lagen under cupen for att det ska bli sa bra som mgjligt. Oavsett
kommer alla fa spela ungefar lika mycket fotboll.

Preliminart spelprogram har kommit och varje lag spelar totalt 6st matcher under helgen. 1
match pa fredag, 3 matcher pa lérdag och 2 matcher pa séndag. Alla matcher mot lag som
vi inte har métt tidigare i andra sammanhang.

Matcherna startar runt 17-tiden pa fredagen.

Sjukdom eller annat under cupen

Blir nagot av barnen sjuka under cupen eller skadar sig sa hor vi av oss direkt. Vi raknar
dock med att féraldrar tar sitt ansvar och hamtar hem barnet sa snabbt det gar. (Givetvis
beroende pa sjukdomsgrad).

Mediciner / Annat
Ar det nagot barn som tar mediciner eller om det &r nagot annat vi ledare behéver kanna till
tar ni kontakt med nagon av ledarna infér cupen.

Kontaktuppgifter ledare pa plats
Alla ledares kontaktuppgifter finns pa laget.se. Vi kommer aven lagga ut en lista med
telefonnummer till de ledare som finns pa plats infér cupen.


http://laget.se

Ungefarlig tidsplan (mer exakt tidsplan skickas narmare inpa)

Fredag 12 juni

12:00: Gemensam avfard for alla som aker med ledare och féraldrar som hjalper till pa plats.
15:00: Incheckning pa cupen och till boende.

17:00-18:30: Matcher

19:00: Middag

20:30: Invigningsparad genom Vansbro med godisregn

Lérdag 13 juni
08:00: Frukost

09:30-11:30: Matcher

12:00-14:00 Lunch och dvrig aktivitet
14:00-18:00 Matcher

18:30 Middag

Kvallsaktivitet, t.ex. brannboll eller liknande

Soéndag 14 juni

08:00: Frukost

10.00-11:30: Matcher

12:00-13:00: Lunch och 6vrig aktivitet
13:00-14:40: Matcher

Ca. 15:30: Utcheckning boende och hemfard

Packlista

Matchstall

Fotbollsskor

Benskydd

Traningsstall

Traningsoverall

Regnjackaljacka

Vanliga skor som gar att springa i

Understallstréja (beroende pa hur vadret ser ut att bli)

Nagra ombyten

Handduk

Duschtval/Schampo

Ev. mobil och laddare

Uppblasbar madrass (t.ex
https://www.jula.se/catalog/fritid/friluftsliv-och-camping/talta/luftmadrasser/luftmadrass-med-i
nbyggd-pump-025741/)

Tacke och kudde

Extra lakan att lagga under madrassen (for att undvika gnissel mot golvet)
Pump (om madrass saknas inbyggd)

Nagot enklare mellanmal

Tvattlina och galge (sa vi kan hanga klader pa tork om nagot ar blott)
Solkram

Keps



http://t.ex
http://t.ex
https://www.jula.se/catalog/fritid/friluftsliv-och-camping/talta/luftmadrasser/luftmadrass-med-inbyggd-pump-025741/
https://www.jula.se/catalog/fritid/friluftsliv-och-camping/talta/luftmadrasser/luftmadrass-med-inbyggd-pump-025741/

Vid fragor infér cupen kontakta Daniel Z pa 079-0779907 eller skriv pa Whatsapp.
Vi ser fram emot en superrolig cup i Vansbro!



