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Presentation av ledare.
• Daniel C (Tindra) Head

• Andreas (Stella) Vice

• Mikael (Penny) Ass+Annat

• Joel (Lea) Ass+MV

• Petri (Emilia) Ass+Annat

• Alexander (Greta) Ass+Fys

• Mattias (Maja B) Ass+Annat

• Daniel L F11+13 (Matilda)  MV

• Daniel, Andreas och Joel har förra året utbildat sig 
som UEFA C tränare. Vi andra har TUC som grund.



Andra personer runt laget
Som hjälper till.
• Thomas Cupgeneral

• Malin, mfl Försäljning 

• Anders Bärzen Kiosk/lager

• Ida, mfl Aktivitetsgrupp

• Lisette Collin Lagkassör



Antal spelare i F-13 och 
spelform

• Idag är vi 37st spelare och 6st ledare.

• Samt några spelare som provar på hos oss.

• Första året för oss med 9vs9 seriespel med tabell.

• Vi tänker fortsätta med spelformen/spelidén 2-1-4-1 
Börja försöka använda och se trianglarna på 
spelplanen.



Vad innebär 9vs9?
• Kommer krävas mer kondition och styrka, större plan.

• Offside, ny regel för spelarna.

• Lite mer regler/krav på oss ledare, ex endast 1st ledare 
som får stå och instruera spelarna på plan.

• Felaktiga byten/inkast, ny regel för oss ledare och spelare.

• Alla spelare måste registreras i fogis. (svensk fotbolls 
spelar register)



Seriespel och Matcher
• 9v9, speltid 3x25minuter. Första året med serietabell. Begränsade med lag 

indelningar, en spelare får bara representera ett lag i samma serie/grupp.

• Vi kommer anmäla 3st lag till seriespel. Ca 11-13st spelare till varje match.

• Som det ser ut nu så kommer det bli 2st lag i Blå serie och 1st lag i röd serie.

• Träningsnärvaro blir grund för uttagning till match (minst 50% närvaro de senaste 
2-3veckorna), Sen kan träningar krocka med andra aktiviteter. Men prata med oss 
ledare så vi vet om det. Skolan går först, prata med oss om det iså fall.

• F12/F14 Samarbete, kan komma att bli aktuellt

• Kiosk vid varje hemmamatch, ni kommer få någon/några pass under 
säsongen. Troligen vid matcher ert barn spelar.

• Hör av er om barnet börjat bli hängig dagarna innan match. Så vi har 
en chans att fråga några andra om de kan vara beredda att hoppa in.



Träningar och cuper
• Inomhus/utomhus
➢ Vi fortsätter med inom/utomhusträningar, under vintersäsongen/off 

season för de som vill och kan. (frivilligt) Oftast ihop med F12/F14

➢ Början av maj hoppas vi få gå på gräs.

➢ Vi kommer önska 3 ggr/vecka, tisdag, torsdag och fredag. 

➢ Samarbete med F12 och F14, kan bli aktuellt.

▪ Cuper.

▪ Första året med slutspel.

▪ Eskilstunacupen 2st lag anmälda. 10-12/4. Fre-Sön

▪ Aroscupen 2st lag anmälda. 13-16/6. Lördag till Tisdag.

▪ Dalecarlia cup 2st lag anmälda. 25-28/6. Tor-Sön Övernattning. 
Måste betalas senast 15 april till lagkassan. Ny kallelse för 
deltagande.



Allmänt från oss

• Välmående. Sociala medier

• LAG är vad vi jobbar med. Lyckas/lära sig, Ansträngning, Glädje. Vill att 
spelarna ska ta beslut – låt dem ta beslut

• Svar på kallelser till match/träning.

• Vi undviker in i det sista att ställa in en träning. Försöker hitta 
alternativ.

• Om ert barn behöver tejpa knän, gör det hemma. 



Lagaktiviteter

• Mental träning. Maria Nilsson från Hjärnvilja 
kommer att göra workshop med laget. Vi har tre 
tillfällen, första 31 mars.

• Någon kick-off när vi närmar oss seriestart.

• Spelarna kommer få erbjudande att gå 
domarutbildning. Förenings står för kostnaden.



Föräldrar aktiviteter

• Vi behöver hjälpt från er föräldrar till detta:

• -Sommaravslutning. Aktivitet och mat/fika

• -Höstavslutning. Aktivitet och mat/fika

• -Eventuellt egen cup i i slutet av sommaren. Behövs hjälp 
till detta.

• Bemanning kiosk vid hemma matcher.



Ekonomi 2026
• Saldo på lagkontot är nästan 32 000kr 

➢ Sponsorer

➢ Finns det någon/några som kan tänka sponsra laget med 
materialinköp eller reklamtryck, typ som på våra svarta tröjor? 
Hör av er till någon av oss ledare om intresse och möjlighet 
finns.

• Newbody, eller annat? Föräldragrupp som ordnar 
det?

Lagförsäljning



Gothia cup 2027?

• Kostnad ca  (4500-4800kr) per 
spelare. Som exempel, 30 spelare 
á 4500kr = 135 000kr!

• Behöver hjälp från föräldrar att 
bedriva någon försäljning eller 
annat för att kunna finansiera 
den. Individuell försäljning? Det 
man säljer och får i förtjänst 
minskar ens egna spelar kostnad.



Övrigt
• Nytt matchställ. Ni kommer få ett mail i februari där ni fyller i 

storlek för matchkläder. Tänk på att den ska räcka i 2år.

• Gemensam overallbeställning i februari. Ni kommer få en länk 
via mail att fylla i om ni önskar beställa. Vi får återkomma 
senare om kostnad för overall. 

• Extra tröjor (bortaställ?)

• Whatsapp grupp istället för ”SMS gruppen”?

• Feedback till oss ledare, vad kan vi göra bättre, vad funkar bra?

• Bollflickor – ett krav från föreningen. 

• Har ni några övriga frågor? 
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