
Protokoll (svenska)

Protokoll (svenska)
Föräldramöte Gefle City FC, April 2025

Dagordning
1. Föräldraenkät
2. Laget.se och Närvarostatistik
3. Trupp och Medlemskap
4. Seriespel
5. Träningar
6. Cuper
7. Attityd och Uppförande
8. Engagemang

1. Föräldraenkät Våren 2025
Som nystartad förening är det viktigt att vi har snabb återkoppling för att veta hur vi kan förbättra
förutsättningarna för barnen ska både kunna utvecklas och ha roligt med boll. Än så länge har vi bara fått
fyra (4) svar på vår föräldraenkät. Då vi har 20 aktiva spelare så uppmanar vi er som ännu inte svarat att ta
5-10 minuterna det tar så att vi har ett bra underlag att arbeta utifrån.

Länk till enkäten: https://forms.gle/Kw8J6QHihX5P68Aq6

2. Laget.se och Närvarostatistik
Det är viktigt att alla spelare anmäls via appen Laget.se inför träningar, cuper och seriespel. I huvudsak är
det för att kunna planera aktiviteterna efter antalet barn som kan medverka, men också för att närvaron
används som underlag för när vi söker bidrag till föreningen.

Har ni fortfarande inte tillgång till Laget.se för att svara på kallellser, snälla ta omgående kontakt med
tränare (Adde Sefa, Mecit Tarhan eller Petter Silfver) eller någon från styrelsen (Adde Sefa, Lena
Fernstedt, Marco Bäcker eller Petter Silfver).

Anmälan till träningar är öppen fram till en timme innan träningen. Skulle den vara stängd och ert barn inte
har möjlighet att komma, skriv då i vår WhatsApp-grupp “Gefle City FC Information”.

Länk till Laget.se för iPhone: https://apps.apple.com/se/app/laget-se/id883233688?l=en-GB
Länk till Laget.se för Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=se.laget.mobileapp

3. Trupp
Vi har idag 21 stycken barn i truppen. Målet för 2025 är att vara 25 aktiva spelare. Då vi följer Gestriklands
Fotbollförbunds riktlinjer kring intresse från barn som spelar i andra föreningar är det viktigt att alla som är
intresserade söker medlemskap via vår hemsida på Laget.se för att placeras i vårt kösystem.

Vi ber att ni inte delar privata telefonuppgifter till tränare gällande medlemskap.

Länk till ansökan om medlemskap: https://www.laget.se/GefleCityFC/Member

Protokoll Föräldramöte Gefle City FC April 2025

https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://forms.gle/Kw8J6QHihX5P68Aq6%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1745945473911904%26amp;usg%3DAOvVaw2jKeEJVaM9tgeE6vYX28Lc&sa=D&source=docs&ust=1745945473945778&usg=AOvVaw3_y1efjQePxSS3yfGZfuqH
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://apps.apple.com/se/app/laget-se/id883233688?l%253Den-GB%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1745945473913198%26amp;usg%3DAOvVaw1S0-kWy6X1ydCqruwdI3JC&sa=D&source=docs&ust=1745945473946373&usg=AOvVaw2v38JG9Hl37XdmVYQjby-l
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://play.google.com/store/apps/details?id%253Dse.laget.mobileapp%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1745945473913531%26amp;usg%3DAOvVaw21nK2uigKY6jLXx0NlMNze&sa=D&source=docs&ust=1745945473946484&usg=AOvVaw0ZfaCy4nnFD_HP7tA12QGq
https://www.google.com/url?q=https://www.google.com/url?q%3Dhttps://www.laget.se/GefleCityFC/Member%26amp;sa%3DD%26amp;source%3Deditors%26amp;ust%3D1745945473914502%26amp;usg%3DAOvVaw2tPyBwF4fAcvRVLyIWycWX&sa=D&source=docs&ust=1745945473946771&usg=AOvVaw1LpTyO8ahykW2B5w4jwhZZ
https://drive.google.com/u/0?usp=docs_web
https://drive.google.com/u/0?usp=docs_web
https://drive.google.com/u/0?usp=docs_web
https://drive.google.com/u/0?usp=docs_web
https://drive.google.com/u/0?usp=docs_web
https://drive.google.com/u/0?usp=docs_web
https://drive.google.com/u/0?usp=docs_web


4. Seriespel
Vi har fått tre lag godkända för säsongen 2025 efter ansökan om dispens hos Gestriklands Fotbollförbund.
Två (2) lag i Pojkar 2014 med spel söndagar, och ett (1) lag i Pojkar 2013 med spel lördagar.

Vårsäsongen börjar i maj och slutar i juni, och vi kommer dela spelscheman för hela säsongen då alla
planer har blivit bokade. Vi kommer spela hemmamatcher både på Strömvallen och Nynäs.

Kallelser för matcher kommer att gå ut fem (5) dagar före matchdag, och laguppdelning kommer ut tre (3)
dagar innan.

Alla barn kommer att få spela i båda serierna, men det är viktigt att ni meddelar tränare (Adde Sefa, Mecit
Tarhan eller Petter Silfver) om ert barn inte vill vara med i Pojkar 2013 eller om de är intresserade av att
spela mer. Vi kommer utgå från intresse och träningsnärvaro för lagindelning.

5. Träningar
När seriespelet börjar i maj kommer vi att övergå till träningar på måndagar 16:30 (90 minuter) och
onsdagar 16:30 (90 minuter). Träningar kommer i huvudsak ske på Helges Arena, men på grund av
tillgänglighet och planerad renovering kan detta komma att ändras. Därför är det viktigt att ni läser
kallelserna från Laget.se för att se information om tid och plats.

Med matcher lördagar, söndagar, måndagar och onsdagar håller vi öppet för att variera upplägget på
träningar och även blanda med sociala aktiviteter för att bygga sammanhållning i laget utanför planen.

Att vi behåller längden till 90 minuter är för att kunna lägga tid på både fysik, taktik och matchspel utan att
stressa mellan övningar.

6. Cuper
Med seriestarten i maj så har vi inga fler planerade cuper innan sommaruppehållet efter Aprilcupen. Det
finns ett långsiktigt mål att kunna åka till Gothia Cup det år barnen fyller 14 (2028). För att kunna göra det
kommer vi behöva planera kostnader och sparande långsiktigt i föreningen då Gothia Cup kan kosta över
100,000 SEK för en trupp av vår storlek.

Om det blir aktuellt med cuper under hösten 2025 kommer mer information och intresseanmälan att gå ut
via Laget.se.

För att förenkla betalningar kommer anmälningsavgifter att samlas in innan cuper. Anledningen till att vi tar
anmälningsavgifter vid cuper är för att som nystartad förening kunna finansiera deltagandet.

7. Attityd och Uppförande
Vi har haft lite utmaningar med attityd och uppförande på både träningar och matcher. Det kan vara allt från
gliringar när man tycker att lagkompisar gör fel, fula kommentarer till motståndare, gnäll över resultat och
okoncentrerat småsnack under övningar. Det har framkommit i feedback att barn kommer hem ledsna och
nedstämda över detta beteende.

Under träningar och matcher gör vi tränare allt vi kan för att hänga med, och får ibland lyfta bort spelare
från spelet. Som ofta i fotboll finns det många vinnarskallar i truppen, men vi har nolltolerans för dåligt
ordbruk, attityd och uppförande.

Eftersom vi endast har förmånen att vara med era barn ett få antal timmar per vecka, så ber vi alla
föräldrar att prata om detta hemma. Hur man beter sig mot andra även på en fotbollsplan, och hur man
själv vill bli bemött.

Om ni märker att ert barn har en dålig dag och är trötta efter skolan är det helt OK och ibland även att
föredra att de stannar hemma och står över en träning.
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8. Engagemang
Som det står i våra verksamhetsdokument så är vår vision är att Gefle City Football Club ska “vara en
attraktiv och välskött förening med gott rykte, och med aktiva och engagerade medlemmar - både spelare
och föräldrar”.

I en liten och nystartad förening är det viktigt att alla är med och bidrar. Alla har så klart olika förutsättningar
till vilken utsträckning det är möjligt, men det finns alltid något man kan göra, stort och smått. Som exempel
hjälpa till att flytta mål på träningarna, knyta skor, samla in bollar, eller vara matchvärd vid hemmamatcher.

Finns det intresse att ta en mer aktiv roll på träningar, kontakta Adde Sefa.
Finns det intresse att hjälpa till med kiosk på våra hemmamatcher, kontakta Lena Fernstedt.

Protokoll (english)
Protokoll (english)
Föräldramöte Gefle City FC, April 2025

Agenda
1. Parent Survey
2. Laget.se and Attendance Statistics
3. Squad and Membership
4. League Play
5. Trainings
6. Tournaments
7. Attitude and Behavior
8. Engagement

1. Parent Survey Spring 2025
As a newly started club, it’s important for us to get quick feedback to understand how we can improve the
conditions for the children to both develop and have fun with football. So far, we have only received four (4)
responses to our parent survey. Since we have 20 active players, we urge those of you who haven’t yet
responded to please take the 5–10 minutes needed so that we have a solid basis to work from.

Link to the survey: https://forms.gle/Kw8J6QHihX5P68Aq6

2. Laget.se and Attendance Statistics
It is important that all players register via the Laget.se app before training, tournaments, and league
matches. This is primarily to help us plan activities based on the number of children who can participate,
but also because attendance records are used when applying for grants for the club.

If you still don’t have access to Laget.se to respond to invitations, please immediately contact a coach
(Adde Sefa, Mecit Tarhan, or Petter Silfver) or someone from the board (Adde Sefa, Lena Fernstedt, Marco
Bäcker, or Petter Silfver).

Registration for trainings is open until one hour before the training starts. If registration is closed and your
child cannot attend, please write a message in our WhatsApp group “Gefle City FC Information.”

Link to Laget.se for iPhone: https://apps.apple.com/se/app/laget-se/id883233688?l=en-GB
Link to Laget.se for Android: https://play.google.com/store/apps/details?id=se.laget.mobileapp
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3. Squad
We currently have 21 children in the squad. Our goal for 2025 is to have 25 active players. Since we follow
Gestrikland Football Association’s guidelines regarding interest from children playing in other clubs, it’s
important that anyone interested applies for membership through our website on Laget.se to be placed in
our queue system.

We ask you not to share private phone numbers with coaches regarding membership.

Link to the membership application: https://www.laget.se/GefleCityFC/Member

4. League Play
We have had three teams approved for the 2025 season after applying for an exemption with the
Gestrikland Football Association: two (2) teams in Boys 2014 playing on Sundays, and one (1) team in
Boys 2013 playing on Saturdays.

The spring season begins in May and ends in June. We will share the full season’s schedule once all fields
have been booked. Home games will be played at both Strömvallen and Nynäs.

Match invitations will be sent out five (5) days before match day, and team line-ups will be published three
(3) days prior.

All children will have the opportunity to play in both leagues, but it’s important to inform the coaches (Adde
Sefa, Mecit Tarhan, or Petter Silfver) if your child does not want to participate in the Boys 2013 league or if
they are interested in playing more. Team selections will be based on interest and training attendance.

5. Training
When the league season starts in May, we will switch to training on Mondays at 16:30 (90 minutes) and
Wednesdays at 16:30 (90 minutes). Training will mainly take place at Helges Arena, but due to availability
and planned renovations, this could change. Therefore, it is important to read the invitations from Laget.se
for updates on time and location.

With matches on Saturdays, Sundays, Mondays, and Wednesdays, we will allow flexibility in the training
setup and include social activities to build team cohesion off the pitch.

We maintain the 90-minute training length to ensure time for physical training, tactics, and match play
without rushing through exercises.

6. Tournaments
With the league starting in May, there are no more tournaments planned before the summer break after the
April Cup. A long-term goal is to attend the Gothia Cup the year the children turn 14 (2028). To make this
possible, we will need to plan costs and savings in advance, as the Gothia Cup could cost over 100,000
SEK for a squad of our size.

If tournaments are organized during fall 2025, more information and interest forms will be sent out via
Laget.se.

To simplify payments, tournament registration fees will be collected beforehand. As a newly founded club,
collecting registration fees is necessary to finance participation.

7. Attitude and Behavior
We’ve faced some challenges with attitude and behavior during both trainings and matches. Issues include
teasing teammates for mistakes, inappropriate comments toward opponents, complaints about results, and
unfocused chatter during exercises. Feedback has indicated that children have come home upset and
disheartened because of this behavior.
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During trainings and matches, the coaches do everything they can to monitor behavior and sometimes
need to remove players from activities. Football often attracts many competitive personalities, but we have
zero tolerance for poor language, attitude, and behavior.

Since we only get a few hours each week with your children, we kindly ask all parents to also talk about
this at home—how to treat others on the football field and how one wishes to be treated.

If you notice that your child is having a bad day or is tired after school, it’s perfectly OK (and sometimes
preferable) for them to skip training.

8. Engagement
As stated in our operational documents, our vision is for Gefle City Football Club to “be an attractive and
well-managed club with a good reputation, and with active and engaged members—both players and
parents.”

In a small, newly started club, it’s important that everyone helps out. Everyone’s ability to contribute varies,
of course, but there’s always something one can do, big or small. For example, helping move goals during
training, tying shoelaces, collecting balls, or being a match host at home games.

If you are interested in taking a more active role in training, please contact Adde Sefa.
If you are interested in helping with the kiosk at home games, please contact Lena Fernstedt.
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