TAVLINGSBESTAMMELSER Gantesbo [BK
Gantesbos foretagscup 2023 |

Matcherna

Turneringen gar av stapeln den 1a april i Emmaboda sporthall (A-hallen) och inleds med
gruppspel vilket féljs av slutspel (semifinal, final).

Spelschema skickas ut till anmalda lag senast 17 mars.

Poangberakning

Matchvinst ger 3 poang for det vinnande laget och ett oavgjort resultat ger 1 poang per
lag.

Ett lags slutplacering i gruppen bestams utifran féljande parametrar i ordningsféljd:

1. antal poang

2. malskillnad

3. inbdrdes mote

4. flest gjorda mal

5. lottning

Matchtid

Gruppspel — 1 x 15 min dar de 2 min sista ar effektiva.
Slutspel — 1 x 20 min dar de 3 min sista ar effektiva
Bronsmatch — 1 x 20 min dar de 3 min sista ar effektiva
Final — 2 x 10 min dar hela matchen ar effektiv speltid

Timeout kan endast tas i finalen (30s samt 1 gang per lag).

Tiden stoppas vid mal och skador m.m. Domaren visar tydligt tecken pa att tiden ska
stoppas. Spelet satts sedan igang genom tekning dar bollen befann sig nar domaren
stoppade tiden eller genom att spelet fortsatter enligt annan regel om bollen ej var i spel
t.ex. frislag, inslag etc.

Vid lika slutstallning i en slutspelsmatch spelas 3 min sudden (effektiv tid). Om matchen
ej avgjorts efter detta foljs sudden av 3 straffar for vardera laget vilka ska utféras av olika
spelare. Om matchen fortfarande ej ar avgjord lagger vardera lag en straff tills ett
avgorande skett. Dessa straffar ska laggas av en ny spelare for varje straff (och far gj
vara en av de forsta 3 strafflaggarna).

Spelare, herrlicenser och straffar

Fore respektive lags forsta match i turneringen skall spelarférteckning om max 20
spelare lamnas till sekretariatet.

Forteckningen lases darmed och forandringar kan inte goras, dvs samtliga spelare som
ska delta i turneringen skall finns med i laguppstallningen fran start.

Laget maste besta av minst 1 malvakt och 5 utespelare.

Varje lag far innehalla max 1 licenserad div3-herrspelare eller 2 licenserade div4-
herrspelare (&ven malvakt omfattas av detta). Om ett lag har licenserad spelare, far
motstandarlaget lagga 1 straff fére matchstart. Om bada lagen har licensierade spelare
tar de ut varandra.



Anmalan for licenserade herrspelare skall inkomma senast den 12 mars, till
gantesboforetagscup@hotmail.com

Mixade lag ar hjartligt valkomna
Gantesbos ambition ar att fa fler kvinnor att delta i turneringen vilka darfér inte omfattas
av ovanstaende begransning gallande licens.

Regler
| huvudsak enligt Svenska Innebandyférbundet med avsteg for matchdraktens
utformning. Se separat summering av regler samt forseelser som kan leda till utvisning

Bekladnad

Spelarnas trojor skall alltid vara ryggnumrerade.

Numrerade T-trojor kan med fordel kdpas hos Lindahls Yrkesklader via e-post
anders@lindahlsyrkesklader.se. Paket for detta andamal finns att bestalla.
Langarmade trojor ar e;j tillatet.

Tank pa att lagga en eventuell bestallning i god tid (senast 1 mars).

Om bagge lagen som mots har samma eller liknande farger kommer bortalaget att fa
spela i vast. Vastar lanas ut vid behov.

Forsakringar
Varje spelare deltar pa egen risk och med egna olycksfallsférsakringar.
Gantesbo IBK tecknar ingen forsakring for deltagarna.

Domare
Domare kommer fran Gantesbo IBK och representerar distriktsdomare, féreningsdomare
saval som amatorer.

Priser
Gantesbo Pokal till finalvinnande laget samt pris till 2a och 3e plats.
Vinnande laget/foretaget deltar gratis i 2024 ars upplaga av Gantesbos foretagscup.

Anmalan ar sakrad forst da inbetalning skett

2.200:-/1ag, inbetalas till Gantesbo IBK pa bankgiro 726-7115 senast 2023-03-01 (mark
betalningen med foretagsnamnet).

Faktura gar att utfarda om detta 6nskas, meddela detta da vid anmalan.

Forst till kvarn...

Nykterhet! Emmaboda sporthall ar offentlig plats och att medféra eller inta alkohol eller
andra droger ar naturligtvis otillatet.

Vid misstanke om onykterhet hos spelare kommer detta att anmalas till
tavlingskommittén, som avgor om spelare och/eller lag skall uteslutas ur turneringen.

Aldersgrins
Aldersgrans for medverkan ar 18 ar.

Tavlingskommitté
Andreas Hult + odefinierat antal ytterligare representanter fran Gantesbo IBK.
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Tekning utfors

Vid matchstart

Efter mal

Efter straffslag som ej resulterar i mal.

N&r domaren ej kan avgdra férdelsriktning pa inslag eller frislag.
Efter avvaktande utvisning.

Nar domaren stoppat spelet av annan anledning an som namns har.

Inslag

e Nar bollen passerat sargen, tréffat taket eller foremal dver planen déms
inslag till icke felande lag.

e Inslag sker ca. 1m fran sargen dar bollen I&mnat planen. Detta galler dock
ej bakom foérlangda mallinjen, da spelas bollen fran krysset i ett av
sarghdrnen.

« Bollen skall slds med klubban och far ej lyftas eller dras ivég.

e Inslag far ga direkt i mal.

Frislag

e Bollen skall sl&s med klubban och far ej lyftas eller dras ivag.
e Alla frislag far ga direkt i mal.

Forseelser som leder till frislag:

Slag, spark, lyftning eller 1dsning pa/av motstandares klubba

Slag pa motstandares ben

Lyfta klubban éver motstandares huvud

Med klubba eller fot spela eller férsdka spela bollen éver knahdjd
Sétta klubba eller ben mellan motstandares ben eller fotter
Utespelare hoppar och stoppar bollen

Spelare backar in i motstdndare

En utespelare med ndgon kroppsdel vistas i malvaktens omrade
M3lvakten haller bollen mer &n tre sekunder

Malvakten trampar vid utkast dver och inte har nagon kroppsdel kvar i
malomradet.

M3lvakt kastar bollen éver halva plan, utan den vidrért golv eller spelare.
e Malvakt tar med hinderna emot bollen fran egen spelare.

Utvisning

Utvisningstid 1 minut. Spelaren far sedan intréda i spelet om utvisningen bedéms
som lindrig. Vid grov forseelse kan domaren dela ut ett rétt kort varefter
spelaren ej far fortsdtta matchen. Berort lag far da satta valfri spelare i
utvisningsbaset i 1 minut.

Utvisad spelare far betréda planen ingen om motstandarlaget gér mal under
utvisningsminuten.



Exempel pa férseelser som ger utvisning

Grovt slag, spark, lyftning eller I3sning pa/av motstandares klubba

e Med klubba eller fot avsiktligt spela eller férséka spela bollen éver knahdjd

e Traénger motstdndare mot sarg eller malbur.

e Farligt spel med klubban.

o Faller eller tacklar motstandare.

e Fasthallning.

e Hindrar malvaktens utkast.

e Liggande/sittande spelar eller forséker spela bollen.

e Spela eller stoppa bollen med handen, armen eller huvudet.

e Felaktigt byte eller fér manga spelare pa planen.

e Upprepade férseelser av spelare eller inom laget.

e Avsiktlig fordréojning av spelet.

e Protest mot domslut.

e Spel utan klubba (tappad klubba skall omedelbart tas upp)
Straffslag

Nagra saker som kan leda till straff:

Om en forsvarare befinner sig inom malvaktsomradet vid en malsituation.
N&ar malsituation férhindras av en frislagsbelagd eller utvisningsbelagd
férseelse. T.ex. slag pa klubba, 18sning av klubba eller hég klubba.

Om en forsvarare eller malvakt avsiktligt flyttar pa malburen.

Straffslag utférs fran mittpunkten. Bollen far spelas obegrénsat antal gdnger med
klubban av strafflaggaren. Nar malvakt rort bollen far inte strafflaggaren rora
bollen igen.

Vid straffslag skall alla spelare férutom straffskytten och férsvarande malvakt
[dmna planen.

Bollen far dras bakat sa l&nge spelarens rérelse ar framat.

Avstand och tidsbegrdnsningar mm

Vid inslag och frislag skall motstandare utan att domaren séger till inta ett
avstand av 3 m (klubban inréknat). Annars Utv. 1 min

Vid tekning skall évriga spelare inta ett avstdnd av 3 m (klubban inréknat)
Vid malvakts utkast skall spelare inta ett avstand av 3 m, platsen déar
utkastet pabérjas raknas. Annars frislag eller utv.

Ingen tidsgréns finns vid inslag/frislag sa lange spelaren forsdker satta
bollen i spel.

Alla spelarbyten sker dar avbytarbanken finns. Felaktigt byte - utv.

Vid tekning p& mittlinjen séatter bortalaget ner klubban i golvet forst.

Vid tekning i hdérnen satter férsvarande spelare ner klubban i golvet férst.

DOMARENS BESLUT GAR EJ ATT OVERKLAGA!
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