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Lagledning 

 

Tränare  Johan Lindberg 

Olle Grönlund 

  Jonas Sandström 

  Johan Nyström 

 

Lagledare  Elin Burström 

 

Ekonomiansvarig Johan Nyström 

 

 

Truppen, träningsidé och matchtänk 

 

Vi har idag 27 barn som spelare. Vi roterar matcher och övningar på träning så att alla 

får spela på alla positioner över säsongen. Vi försöker ha särskilda träningar med fokus 

på målvaktsträning. 

 

Vi väver in föreningens och förbundets värdegrund i övningar och samlingar t ex genom 

att prata om hur man är en bra lagkompis och hur man är bra mot andra spelare i andra 

lag när man ses på match. 

 

Förbundet tillämpar en tillfällig nivåindelning i matchserierna, dvs man lottas att spela 

mot lag som är ungefär lika bra men man spelar i dubbla serier så att man också får 

möta lag som var lite bättre förra säsongen. Vårt lag är indelat i två grupper, svart och 

gul, vi spelar denna säsong i tre serier. 

 

På denna nivå är fokus på att alla ska ”lära sig träna”, dvs det är inte resultatet som 

räknas. På matcher samlas det in och rapporteras till förbundet. Av samma anledning har 

vi valt att dela in laget i 5 grupper som alla roteras i matchspelet. 

 

Det medför två saker:  

 

a) vi har ingen nivåindelning i laget, alla får spela i alla tre serier 

b) över säsongen får alla spela ungefär lika mycket match 

 

Tips: Googla svensk innebandy och utvecklingsmodell om ni vill läsa på mer. 

 

 

Föräldramedverkan 

 

Föräldramedverkan är viktigt för att vi ska få bra och kvalitativ träningstid för barnen. Vi 

är idag bara 4 tränare på 27 spelare och skulle egentligen vilja vara minst 2 st till! 

 

Följande förväntar vi oss att föräldrar hjälper till med: 

 

• Föräldrar som närvarar på träning hjälper till med att bygga och ibland ta bort 

sarg. 

• Arbete med sekretariat och matchvärdskap på hemmamatcher. 

• Fikaförsäljning på hemmamatcher. 



 

När vi har match vill vi ha med två vuxna. Normalt kan vi vara två ledare men då det är 

många matcher kommer vi inte alltid kunna lösa det själva då vi bara är 4 st. Vi kommer 

därför att kalla till vissa matcher: 

 

• En förälder som hjälper till som extraledare i båset just den matchen. 

 

Vi gör detta av säkerhetsskäl. 

 

 

Matchtröjor 

 

Vill påminna om föreningens riktlinjer att vårda och ta väl hand om matchtröjorna. De 

används inte på träning eller på fritiden, bara avsedda för match. Tvättråd finns på 

lappen. Tanken är att de ska kunna ärvas säsong efter säsong. 

 

För borttappad tröja eller slitage som inte är normalt har föreningen bestämt att man ska 

ersätta med 500 kr.  

 

 

Ekonomi 

 

Precis som förra säsongen faktureras man 2 gånger: 

 

• En gång från föreningen, avser medlemsavgift, se utskick från styrelsen 

• En gång från föreningen men avser lagets avgift 

 

Lagets avgift ska täcka de kostnader som ålagts laget av föreningen samt de kostnader 

som uppkommer pga lagets verksamhet, t ex domaravgifter matcher, spelavgift cuper. Vi 

har budgeterat för att delta i en cup, Skellefteå Floorball Cup. 

 

Vi har en budget som föreningen hjälper oss med sen har vi lagt till de kostnader som 

tillkommer på denna nivå. Vi budgeterar dock ett litet minusresultat utifrån lagavgiften 

och tänker att vi väger upp det med fikaförsäljning. Om fikaförsäljningen inte ger 

tillräckligt mycket pengar efter första halvan av säsongen kommer vi att besluta om 

någon sorts försäljning under våren. Detta i syfte att täcka upp kostnaden för att delta i 

cupen mot slutet av säsongen. 

 

Lagavgiften kommer att vara 800kr denna säsong. 

 

Glöm inte bort fritidskortet! (Läs mer under dokument på laget.se) 


