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Nu ar det snart dags for Dalecarlia cup och det ska bli kul att dka ivag med killarna pa detta!
Har kommer lite information som kan vara bra for bade killarna och féraldrarna att ta del av.

Medféljande ledare och kontaktuppgifter
Andreas Bjorklund 070-692 09 75

Eric Johansson 073-677 97 52

Stefan Johansson 073-647 51 90

Boende/mat

Laget kommer att bo pa Forssaangsskolan dar vi ocksa ater frukost. Forssadangsskolan ligger ca
20 min promenad fran det primara spelomradet. Ovriga méltider ater vi pa Soltorgsgymnasiet
som ligger ungefar vid spelomradet.

Vi bor i skolsal sa alla spelare maste alltsa sjdlva ha med sig luftmadrass (och pump),
tacke/sovsack, kudde, paslakan, underlakan, 6rngott. Se vidare under packlista. Notera att
luftmadrasserna enligt cupinfon ej far vara mer an 90cm breda for att alla ska fa plats.

Matsedel finns i cupfoldern. Det ar ingen flask i maten de serverar pa cupen. Det ar tva
stycken som anmalt allergier, &r ni osdkra pa om ni anmalt dubbelkolla gdrna med oss ledare
omgaende.

Spelplats
Pa Dalecarlia cup ligger de flesta spelplaner samlade pa ett gemensamt spelfélt. Sportfaltet
ligger ca 20 min promenad fran var skola.

Lank till cupens hemsida
Den som vill lasa mer om cupen hittar en massa mer info pa cupens hemsida:

https://dalecarliacup.se/

Cupen har ocksa en egen app som ni kan ladda ner i Appstore m.fl. Finns ocksa en bra
cupfolder.
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Utéver dessa matcher sa kommer vi att fa spela antingen A, B, C, D, eller E slutspel.

Beroende pa hur det gar spelar vi slutspel pa l6rdagen och ev sbndagen. Var utgangspunkt ar
dock att vi ar pa plats dnda till sondagen aven om vi ej skulle spela ndgra matcher da, det finns
ju manga andra kul lag att kolla pa och mycket kul kringaktiviteter.



Avresa och transport

Onsdag 25/6

17.00 Samling vid GUSK-lokalen

17.15 Avresa till Borlange med egna bilar

Ca 20.00 Ankomst och inkvartering

Kvallsmat — kontrolleras vilka tider som géller for det.

Sdrskilt schema f6r hur vi férdelar transporten kommer separat.

Packlista

Luftmadrass (och pump), tacke/sovsack, kudde, paslakan, underlakan, 6rngott. Notera att
luftmadrasserna enligt cupinfon ej far vara mer dn 90 cm breda for att alla ska fa plats.
Riktiga madrasser kommer ej fa plats i bilarna.

Fotbollsskor, benskydd.

Overdragsklader, gula och svarta fotbollsstrumpor, shorts, GUSK-t-shirts (obs. ta med flera
par strumpor och t-shirts da vi ska spela manga matcher och inte vet hur vadret kommer
vara, 2-3 par gula strumpor.

Matchtrdjan!

Ryggsacken (eller annan mindre vaska) att kunna frakta sakerna i till/fran matcher.
Vattenflaska

Hygienartiklar

Duschhandduk och badhandduk

Badklader

Badtofflor att anvdanda mellan matcherna

Vanliga gympaskor

Vanliga klader och underklader, strumpor

Ev discoklader

Bocker, tidningar, spel, kortlek mm

Horlurar om ni onskar titta/lyssna pa nagot pa telefon/ipad

Laddare till telefon/ipad etc

Oronproppar om ni ar kansliga for ljud nar ni ska sova

Skavsarsplaster, plaster, huvudvarkstabletter etc.

Regnkldder

Pengar om man vill kunna handla nagot i kiosken.



Lite blandat att tanka pa:

Vi ser gdrna att killarna &r med laget pa cupen och dr med pa de saker vi gér gemensamt. Vi ar
jatteglada att manga foraldrar och syskon kommer och kollar, men ”boka helst inte upp”
nagot med era séner som dr pa egen hand.

att helst inte ta med dyra vardesaker. Det kommer vara manga fler lag @n vi i GUSK pa var
skola och det blir ofta lite stokigt och rérigt pa rummen under lagret och det ar ldtt att tappa
bort prylar eller att de i varsta fall stjdls. Killarna bér ocksa férséka att inte Iamna vardesaker
pa rummet.

att marka alla era klader etc. Detta galler sarskilt de lagklader som ar identiska!!

att det dr jatteviktigt att komma i tid till vara samlingar. Vi kommer att ha samling och
gemensam avgang fér de som ska spela respektive match ca th fére match.

att lata fotterna vila och lufta mellan matcherna. Erfarenheten fran tidigare lager etc. visar att
det absolut vanligaste problemet pa lager/cuper dr skavsar.

att det sannolikt kommer finns méjlighet att handla godis/snacks pa skolan/i ndrheten. Ni
foréldrar bestédmmer sjalva hur mycket era barn far handla fér i afféren. Viledare kan egj
kontrollera det.

Ovrigt:

Vi ledare kommer att satta upp vissa ordningsregler som vi kommer att ga igenom med
killarna pa plats.

Vi kommer eventuellt behdva hjalp av er foraldrar diverse saker. Det skulle tex kunna vara
skjuts till fran nagon match eller annan aktivitet eller inhandling av nagon energihdjande
mellis i anslutning till match mm.

Om nagon skulle ha boende med tvattmoljighet far ni garna hojta till. & Tankte framfor allt
om det skulle bli regnigt och lerigt.

/Ledarna



