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& Trinaruthildning UEFA C

Tranarutbildning UEFA C ar den forsta i raden av UEFA:s tranarutbildningar och
bygger vidare pa innehallet fran Tranarutbildning SvFF D.

Som deltagare far du en helhetsbild av spelet fotboll samt fordjupad forstaelse
inom omradena

* spelet

e fotbollens ledarskap
* fotbollsfys

* fotbollsaktionens utférande &
* matchen.




seriespel 2023

- 1lag-avancerad serie

- Knarrbacken 22/4 kl. 9.00 (hemmal
- Aisike 29/4 (horta)
- [IFK Uppsala 3/3 (horta)




& Kallelse till match
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- Enkiare att ta del avinformation som laggs ut pa hemsidan och hantering av

- Kallelse kommer ca 1vecka innan match
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Traningsnarvaro

- Minst 30 %
- li raknar 3 veckor innan match
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- Vintertraning = koldgrans: -10 grader .
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- Behovs helst tva personer
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Ansvarsomraide:
|
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- Schemalaggning av kioskansvar (ska inte sjalv hehova sta i kiosken])
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- Schemalaggning av ansvarsomrade pa Gusk-tiagen

- Schemaldggning av arhete pa Gusk-pokalen 23
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- Kassoren hehover inte sta i kiosken
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- Hamta ut klubbhaften
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e lagkassa

Kassa: 11953 kr - ibdrjan av aret 23

2000 kr Premiarnian [cup)

- 2500 kr UNT-cupen [cup)

- 348 kr Apotea (medicinvaskal

- 232kr XKL (medicinviska)
- 1708 kr planer [extra triningstider och triningsmatcher)

= 93169 kr




Planerade cuper 2023

-Premiar 9:an 18/3 Uarfalla)
-UNT-cupen 2-4/6

-GUSK Pokalen 2023 okt



Guper 2024
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Ska vi satsa pa en storre cup eller ska vi spela flera sma:
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Gothia cup kostar ca 90 000 kr med hoende och mat
+ transporter
+ andra aktiviteter A
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Traningsiager

-Uppladdning infor seriespel 2:a halvan

- Datum: 4-5 eller 5-6 i augusti ?
-Traningspass, gemensam lunch, :
teori, mindre aktivitet och traningsmatch
-Gemensam lunch pa kansliet
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(Behovs hjal dinko t
enovs njain meu inKop av mawaror,
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matiagning, disk och stad. Forslag pa i
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kvallsaktivitet.)




& GUSK-pokalen 2023







