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13 2012

BASTE LASARE.

Du haller nu i hostnumret av GLIF-Nytt 2012.

Sommaren har kanske inte varit vad vi férvantat oss men

anda har solen tittat fram lite da och da mellan moln och skurar.
Harligt att vi har haft dom Olympiska spelen som underhéllning

och man fér bara konstatera att &ven ute i stora vida vérlden finns
det duktiga idrottare! Nu kommer snart hosten och det dr nog bara
till att anpassa sig.

Alla érstiderna har sin charm och vad vore dom utan varandra.

I detta nummer: GLIF information om alla aktiviteter i host/vinter,
80-aringen GLIF som firas med en jubileumsfest, intervju med
tranare Leif Tonvall i A-laget, véra friidrottsungdomar som vann Es-
kilstunaserien. mm. Till detta och i kommande nummer kontaktar vi
foreningar och organisationer pa bygden for att erbjuda plats i GLIF-
Nytt. Vi vill lyfta fram var fina bygd och ténket ar “ett samarbete mel-
lan alla, gynnar alla” I samma anda, l4s om Vision Véstra Rekarne.
Alla dr Valkomna att framfora synpunkter samt ge tips pa innehall till
nistkommande nummer. I slutet pd april 2013 kommer varnumret
ut. Borde GLIF-Nytt d&ven komma ut vid JUL?

Vi vill rikta ett stort TACK till vira Sponsorer, bade foretag och
organisationer som gor det majligt att ge ut GLIF-Nytt.

/ Trevii lz’a’éning_ onskar vi pd vedaktionen,
Mia é’;rkéon och Anna 6@1/55{@»4
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Fotboll - Friidrott - Gymnastik

Gillberga-Lista IF

e

FORENINGEN FIRAR. 80-ARS JUBILEUM.

Lordagen den 17 November 2012 i Lista Sockengard kl. 17.30-01.00
Meny: Trerétters inklusive vatten, vin / 6l. Kaffe och Kaka.

Prisutdelningar / Lotteri / Underhallning / Bar
Dans till Norlingz och DJ

Kostnad 300:-/person betalas in pa B.G 5619-5258.
OSA senast 22 Oktober till kristin@glif.nu eller telnr: 070- 603 66 15.

Mark med for- och efternamn.
For dem som ej onskar deltaga i Supén,

halsas Valkomna till dansen som startar ca kl. 21.00, kostnad 50:-

Forst till kvarn...!

Vi ses pa Jubileumsfesten!

ORDFORANDE- HAR. ORDET]

Nu bérjar ater hostens alla aktiviteter i GLIF och
jag hoppas att ni ar laddade att vara med.

Trakigt nog har vi under sommaren haft fem
inbrott samt vandalisering pa Hallstavallen och
dess lokaler. Alla ar Vilkomna till GLIF och
Hallstavallen. Men att stjédla och forstora vid
besoken ar ett beteende som inte dr acceptabelt.
Féreningen vidtar atgérder.

Styrelsen borjar nu ater sitt arbete och

siktar framat. I fokus ligger att arbeta med
Jubileumsfesten och vi ser garna en fullsatt
Sockengérd i November.

Vi har méten en gang per manad och vill du vara
med och framfora forslag, dr du valkommen.
Projektet har tagit fart under varen och
sommaren och vi ser fram emot att fira ett avslut.
Jag vill ater rikta ett Stort Tack till ALLA som
medverkar att halla Féreningen verksam.

Vil mott!

mvh
Anna Berggren
ordforande GLIF

Glif-Nytt ges ut av Gillberga Lista Idrottsforening

Samt:
Lilla Arsfesten 18 November
k1 16.00- 18.00
Lista Sockengard
Jubileumsfika och Underhéllning

Vilkommen!

INFO FRAN STYRELSEN!
VUXENGIYMPAN SOKER. LEDARE-

"Hopplost" pass ett onskemal. 1 ggr/ v utdver paga-
ende verksamhet
Kontakta Anna Berggren 076-238 01 36

KIOSKANSVARIGr SOKES
Kioskansvarig samt medhjélpare till skétsel av
Hallstavallen

STADDAG PA HALLSTAVALLEN
Lordagarna 22 september och 20 oktober kl. 10-14.
Kom nér du kan och stanna sé linge du kan...

MEDPLEMSAVGIFTER GILIF

1-20 ar - 200 kr

21-65 ar - 400 kr

65 ar och dldre - 100 kr

Familj - 800 kr

Medlemskap krévs for alla aktiviteter. Vissa verksam-
heter tar ut en Aktivitetsavgift per termin. G in pa
laget.se, sok foreningen, vilj: bli medlem och £l
instruktionerna.

Viilkommen!

s
REDAKTIONEN: Mia Carlsson, 602 44, 070-554 02 44 och Anna Berggren, 602 07, 076-238 01 36. www.glif.nu //////

UPPLAGA 1700 ex. DISTRIBUTION Posten AB MEDIAPRODUKTION Boréas Repro AB TRYCK Responstryck N4
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BOLLEK — Pé’ I’l‘ammargé’rald’ i host

Tisdagar kl. 18 - 19. Vi haller till pA Hammargardet i Alberga.
Det blir 7 ggr under perioden 14/8 - 25/9.

For de barn som inte varit med under varen énskas anmalan till:
christer.wiik@glif.nu

Onskar namn, fédelsedata (3&8mmdd) samt telefonnummer till
malsman. Bolleken &r for barn i ldern 5 - 8 ar.

Medlemskap i GLIF eller Stora Sundby GolF &r ett krav.

Ledare: Maria Winberg, Elin Widing, Niels Einshdj och Linda Wastelius

FOTBOLLSSKOLAN

gick av stapeln den 16-17 Juni 2012 p& Hallstavallen. Kontaktperson fotboll

| Ur och Skur hela helgen, var alla verkligen Tragna, Trogna och Tappra deltagare. Monica Andersson, 016-291 12
Ni &r fantastiska ! Béattre tur med vader nasta ar! monica@glif.nu

/ Ledarna

Ledare var: Emma Norlund, Margareta Lisj6, Mari Wolfram Nanberg, Robin Pettersson och Lovisa Slade

Lisa Pettersson, Maria Nilsson, Maria Jansson och Christer Wiik skotte koket.

BARNGYMNASTIK BORJAR. V. 36 FRIDROTT

Onsdagar, Gillberga skola i gymnastiksalen Traningen startar 20:e augusti
. . Méandagar kl. 18:00-19:30 pa Hallstavallen
Lilla gruppen 3 dr k1. 16.15-16.50 Onsdagar k. 18:00-19:30 p& Ekéingen
Huvudl.edare. il Szl Lager pa Hallstavallen 25-26 augusti
Ledare: Jenny Johansson Vi flyttar inomhus i ménadsskiftet oktober/november,

Ledare: Kristin Skoog ["\\‘v_* 'H! vidare information kommer att Iaggas ut pa hemsidan.
Mellan gruppen 4-5 ar kl.17.00-17.55 ‘' . "_f:g,i Kontalhpercon

Huvudleda.re.: Jenny Johansson L "'! Annika Heikinniemi, 016-290 63

Ledare: Kristin Skoog ‘%‘/ = J/: Y . . ’

Ledare: Jessica Molin iﬁ‘:— annika@glif.nu

Stora gruppen 6-8 ar kl.18.00-18.55 gd‘(ﬁ =l

Huvudledare: Jessica Molin .

Ledare: Linda Poppelier f@" YOGA MED GILIF,

Ledare: Maria Winberg ——— séndagar 18.30-19.30. Start 2 sep.

VUXENGIYMPAN BORJAR. V. 36.

Tisdagar och Torsdagar kl. 19.00-20.00

Ledare: Mari Wolfram-Nanberg och Anna Berggren,
inhoppare: Marie Hiding-Olsson

Vi s6ker Ledare med forslag till Vuxenverksamhet
samt Barnverksamhet.

Vi erbjuder Grundutbildning!

Konfalcfpor;on
Jessica Molin, 070-511 69 80
jeced77@hotmail.com YO@'A

Hatha yoga med inslag av medicinsk yoga.
Djupgéende medveten andningstréning och avslapp-
ning varvat med kroppsévningar som modifieras efter

Genom att spela Bingo pé& Bingoallian- deltagarens férmaga. o
T Ovningar som kan I6sa upp gamla spanningar i t ex
sen stédjer du ungdomsverksamheten. Fyag, axiar ochlandta muskelgnipper
Vélkommen till Alva Myrdals gata 4. Gillbergaskolans matsal
Tfn 51 90 01 Kostnad 800:- for tio ggr, betalas till Margareta Rane,

070-355 59 26
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Nio pigga grabbar nérvarande vid sommartriningen: (ej i bildordning)
David Gustavsson, Gustav Hansén, Tom Gyllhamn, Rasmus Sédergren, Joakim Oman, Pontus Gustavsson, Robin Karlstrom,

Carl Andersson, Sergio Cumplido Vizuete.

GOIF/GILIF — A-LAGET

Som vi tidigare ndmnt har foreningarna ingétt ett
samarbete sedan 2011 for seniorer och redan 2002
for juniorer.

Tider forandras och fler mindre klubbar har slagit
sig samman for att kunna fortsitta verksamheten
inom fotboll. Alla stéller vi fragan varfor vi tappar
béde spelare och trinare? Olika spekulationer och
diskussioner gar och visst ar det en trist trend inom
fotbollen.

Berth Gustavsson

‘ GLIF-NYTT NR2.indd 4

Jag och min son Erik (fotograf till bilderna) méter
upp Leif vid Hammargirdet.

Med férberedelser infor traningen plockar han med
sig vastar, koner och bollar. Lagledaren Berth Gus-
tavsson fixar med vattenflaskor och annat smatt.

Lagledare Berth dr 54 ar och har varit ménga ar en
alltiallo hos GoiF. Idag arbetar han som Idrottskon-
sult och till hosten borjar han hos BK-Sport.

Materialare Christoffer Jidderlund, 28 ér. Just denna
kvall kunde han inte nirvara da hoskord priorite-
rades. Christoffer arbetar som lantbrukare och ar
aven volontér hos Vastermo brandkar.

Leif Tonvall borjade spela fotboll som 10-aring i
BK-Sport. Vid ca 15 érs alder hittade han hem till
GLIF och spelar idag med Veteranerna, vilka det
gatt bra for denna sdsong. Kanske ér det Leifs fot-
bollstalang och anda f6r sporten som bidragit?

Leif ar gift med Ann-Chatrin och har tvd tonars-
dottrar, han arbetar som chauffor pa Tuna Trafik
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och hans hobby ar att fa “livet att g& ihop“
som han siger: Ja, med hus, hem och familj!

Vidare stiller jag ndgra fragor:

- Vad kdnner du for Bygden Gillberga-Lista i sin
helhet?

- Ja, men det dr ju hemmaplan! Bra skola, vi utveck-
las t.ex. med fibernitet. Det ar lugnt och skont har
och jag trivs med naturen nira.

- Vilken dr din favoritmat respektive dryck?

- Svensk Husmanskost, vatten och 6!

- Vad gor dig glad kontra arg?

- Rattvisa gor mig glad och arg, nej det blir jag inte
(Leif funderar en stund) ...har alltid varit lugn pa
nét vis. Minns inte att jag ens i ungdomens ar har
nitat ndgon...

- Har du ndgon idol?

- Jo, det ér spanska fotbollsspelaren Andres Inies-
ta... Leif tittar pd mig och skrattar... och du Annal!
Leif ar en skojsam person med glimten i 6gat for de
flesta han talar till. Nar jag stéller fragan om hur det
gdr for Laget, ja, da visar Leif lite irritation.

KOMMANDE MATCHER A-LAGET

Leif Tornvall

- Jag vet, visst! Vi har haft oflyt. Laget kan verkligen
sin sak och vi har spelat riktigt bra. Tycker verkligen
att vi haft otur. Vi har en trupp med unga spelare.
Samarbetet dr bra och det blir battre och béttre.

Leif passar pé att meddela sina spelare vikten av att
vara med pa Traningarna.

Jag och Erik Tackar for att vi fick vara med en stund
och vi 6nskar laget lycka till p4 kommande matcher.

/ Anna Berggren

24 augusti 19.00 Gropptorps IF - GoiF /GLIF Marmorbyns IP
31 augusti 19.00 GoiF / GLIF - Tisnarbro IF Hammargardet

7 september 18.30 Skéldinge IF - GoiF / GLIF Skaldinge IP

14 september 18.30 GoiF / GLIF - Hogsj6 BK Hammargéardet

23 september 15.00 Halleforsnés IF - GoiF / GLIF Edstrémsvallen
30 september 12.00 GoiF / GLIF - Bie GoiF Hallstavallen

HEMMAVINSTEN AR ENKELT - FOR. ALLA

Allt kring Hemmavinsten ar enkelt. Bade for dig som lottkdpare och for idrottsforeningar
som séljer lotten. For dina satsade pengar kan du rdkna med max utdelning till férening och
vinstpott. Det var det viktigaste for oss nér lotten vaxte fram.

VINSTEN
=

Och man vill ju ha bésta chansen att vinna stort. Eller hur?

och sista fredagen.

e Potten bestér av 41 kr per lott.

salts vid dragningstillfallet.

Nu kan bade du och féreningen Iata HEMMAVINSTEN skota resten.

www.glif.nu — www.laget.se 5
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2 lottkdpare vinner hela potten varje manad.

e Summan bestdms av hur manga lotter som

sélt vinstlott premieras.

e Du betalar din lott varje manad genom
autogiro — enkelt och smidigt!

e Och du - varje manad har vi ocks&
extravinster!

¢ Vinnarna presenteras alltid pa var hemsidan.

Kontaktperson GLIF, Cathrin Svedlund

« HEMMA ..

016-601 80, cathrin.svedlund@kungsor.se



VINNARE- AV ESKILSTUNASERIEN 2012

VARA FRIPROTTSUNGIDOMAR. HAR. VUNNIT
ESKILSTUNASERIEN FOR FUARDE ARET | RAD

Eskilstunaserien dr en tavling mellan stadens Delar av .L1F $ fritdrottsgiig
alla fyra friidrottsklubbar. Varje klubb har arr-
angerat varsin deltavling under maj manad for
ungdomar i aldersgrupperna 9, 11, 13 och 15 ar.
Grenar som ingar ar sprint, langd, kula, hojd,
diskus, spjut m.fl. Detta dr en av de fa tavling-
ar dér friidrottarna tavlar i lag, det &r mycket
positivt for sammanhéllningen, allas delta-
gande riknas.

Ett stort grattis till vara duktiga och trevliga
ungdomar!

/ Ledarna

SENIORER I TIDEN , - ) -
SPF, Sveriges Pensionéarsférbund, &r en politiskt

INFLYTAMDE » VALFRIHEY » LIVEAKVALITEE och religiést obunden organisation for seniorer.

www.spfpension.se/vastrarekarne

Styrelsen:

Ordférande Nils-Olov Fuxgard, 016-600 50

Vice Ordférande Margareta Eriksson, 016-35 90 58
Sekreterare Karin Nilsson, 016-630 18

Kassor Sven-Ake Andersson, 016-611 15

Var forhoppning ar att vi ska kunna ordna verksamheter som ger
avkoppling, gemenskap och en meningsfylld pensionarstillvaro. . . e e 1""
Utbver vara manatliga medlemsméten med underhallning har vi Tl J:.:_.;.,-;{Z_ﬁ';}_::

Boulespel, Boccia, Bridge och resor.

Vdlkommen som medlem!

Hostens program:

20 augusti - Sillsexa.

17 september - Joachim Lorenzen visar bildspel och berattar om
det gatfulla Japan.

15 oktober - Valkande Jan Welander underhaller i Vastermo
Bygdegard.

19 november - Skolsldjdsutstallning med historik och utveckling.
Tag med egna alster.

17 december - Luciafirande och jul-grot.

6 Nr2 2012
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SORMLANDSIDR

Idrottsutbildarna Wﬁ%

MMMS'O"V
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STARTA EN TEATERGRUFPF?

Nér Gillberga skola fyllde 100 &r och hade 6ppet hus var jag dar som s manga andra. Det var magiskt. Min son
gar sitt sista ar dar och hans morfars farfar gick i skolan nar den var ny. Jag tycker att man fick en bra bild av
hur det kunde vara i skolan under alla olika tidsepoker nar man sag forestallningen och gick pa utstallningen.
Jag blir s& stolt nar jag tanker pa hur mycket tid och energi alla har lagt ner pa skolans jubileum. Det visar pa ett
stort engagemang fran elever och larare. Alla skolans elever var med i bada forestéllningarna, nagra arbetade
med ljus och ljud men dom allra flesta agerade och alla hade viktiga roller att spela. Dom var sa duktiga och det
mérktes tydligt att dom tyckte om att spela teater.

Tank vad spannande det skulle vara om det fanns en teatergrupp har ute pa bygden!

Ni som l&ser detta bade barn och vuxna och kanner att det skulle vara intressant att starta upp en teatergrupp
kan hora av sig till mig pa 070-554 02 44. [/ Mia

UGLV Fritidsgarden Gillberga-Lista 2012-13 ‘
Gillberga skolas Matsal mellan kl. 18-21

Hésten 2012 fredagar jdmna veckor med start fre. 7 sept. och avslutning fre. 30 nov. Varen 2013
fredagar jdmna veckor med start fre. 25 jan. och avslutning 17 maj med korvgrillning och brdnnboll.

Pingis, Biljard, Datorer, Couronne, kortlekar, pyssel, stereo och Xbox 360 med kinect. Godis och ldsk farsdljning.
Aktivitetskort for bada terminerna 60 kr och man maste vara fédd 2005 eller tidigare.

Alla vuxna arbetar ideellt och samtliga férdldrar med barn pd fritidsgarden stdller upp och bistar
verksamheten minst en gang per dr. Vi eftersdker aktivitets ideér och aktivitetsledare.

Kontakt for vidare info:
Ordférande: Tfn Kent: 016 - 604 04, 016 - 34 94 51, e-post: kenalm69@hotmail.com A

Sekreterare: Tfn Katrin: 016-290 07, 0730-223928, e-post: katrin.johansson8@gmail.com

Vision Véistna Rekanne (VWR)

"Vision Véstra Rekarne (VVR), hade sitt andra méte i
Gillberga skola den 14:e maj, da grupperingen formellt
bildades. Syftet med VVR ér tvafaldigt. Tanken &r dels att
fungera som ett internt forum dér samverkan kan ske mellan
féreningar; intresseorganisationer samt i évrigt engagerade
individer dédr huvudfokus ar att skapa en attraktiv
boendemiljé och skapa férutséttningar fér att skola kan
fortleva. Samtidigt kan gruppen ses som ett externt forum
dar vi gemensamt kan paverka var omgivning genom att
vécka opinion och féra hela bygdens talan i gemensamma
fragestéllningar. Lena Palm, en av initiativtagarna till VVR
och samtidigt en av tvd samordnare av framtida méten

fér VWR menar att — "Allt for ofta ger vi inte en samlad
gemensam bild till beslutsfattare, vi &r utspridda och
behéver samla oss for att kunna paverka.” VVR:s andra
samordnare Peter Selegard poédngterar ocksa att VVR ska
ses som ett nédtverk dér olika individer med olika syften

kan medverka. — "Vi har enormt manga ideellt engagerade
individer som samtliga bidrar till att skapa en attraktiv
boendemiljé. Inom VVR ges chansen fér dem att samverka
med varandra i gemensamma fragestéliningar. Peter ger
exempel pa hur bygdens olika féreningar och organisationer
skulle kunna samlas kring gemensamma informationsutskick
istéllet for att manga gér samma jobb. — "hér skulle till
exempel Glif-nytt vara en sddan gemensam ndmnare”. Lena
Palm lyfter avslutningsvis fram att ndsta méte planeras till
27:e september kl.18 i Gillberga Skola.

— "Alla &r védlkomna att delta som vill vara delaktiga i Viéstra
Rekarnes utveckling."

8 Nr2 2012
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Vidstra Rekarne forsamling

Gudstjdnster i olika former: t.ex. tema-, lunch-, musik- Viagkyrkoverksamhet under sommaren.
lekmannaledda gudstjanster. Onsdagsmassa kl 9.00 i Oja kyrka (under terminen)
Barn o ungdomsverksamhet: Babycafé, 6ppen forskola for ~ For vidare information och kontakt fér samtal med diakon
sma barn med féraldrar, miniorer, juniorer, ungdomsgrupp, eller prést, ring pastorsexpedition 016 — 641 70
konfirmander. Kyrkokar. e-post: vastrarekarne.forsamling@svenskakyrkan.se
Vuxenverksamhet for daglediga, forsamlingskarer.

Syforening.

Svenska kyrkan &=

Valkommen till
vara aktiviteter!

Se flygblad, féreningsnytt och hemsida, www.gillbergalista.se

Ny Hemsida ar under uppbyggnad pa foljande adress:
www.hembygd.se/gillberga-lista/

Vill du bli medlem i Gillberga - Lista Hembygdsfoérening.
Medlemsavgiften ar 100 kr per person och ar. Kontakta styrelsen.

]C}HANNEBERG

GILLBERGA

Johannebergs baptistférsamling har funnits i
Gillberga-Lista -bygden sedan 1883 och 2013 firar
vi 130 ar. Johannebergs kapell byggdes 1887-88

Vianordnar:

- Gudstjanster

- Cafékvillar med mycket sang och musik
- Bon och samtal kring Bibeln

- Ung kvill i Johanneberg (barn och ungdoms tréffar)

- Séndagsskola sedan 1883

- Second hand Ljus Framtid dér alla pengar gér oavkortat till fadderbarn och annan vilgorenhet

For program och dppettider se annons eller predikoturer i Eskilstuna kuriren och pa var hemsida

Hjartligt vdlkommen att besdka oss! bsgpﬂd %

Hemsida www.kyrktorget.se/johanneberg

e-post johanneberg@kyrktorget.net Lj“ﬂ Framtid

www.glif.nu — www.laget.se 9
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Receptet pa Varma Korvbrod dr atminstone fran mitten pa sjuttio-talet, namligen fran Hemkunskapen i
skolan. Det kommer inte att ga ur tiden. Inte hos oss i alla fall.

VARMA KORVBROD som ir gott till kvillsmys.

Oppna s& ménga korvbréd man tror gar &t och bred lite smorgasmargarin pé béda sidor. Bred dven pé
vanlig mjukost. Kldm ut en strdng kaviar pa ena sidan. Lagg ihop och vira en baconskiva runt. Lagg pé
bakplatspapprad plat och in i ugnen, 175°-200° ca 5 minuter. Man far titta s att baconet blir stekt men inte
brant. MUMS!

WW:S GODA SALLAD passar bra till de varma korvbroden och sirskilt bra till smorgéstérta.

Ta % dl socker, % dl dppelcidervinédger och %2 dl olja. Koka upp och lit svalna/kallna. Tag sedan 1 klyfta
vitkal, 1 dm purjoldk, 2 morétter och ca %2 dl inlagd smorgéasgurka beroende pa tycke och smak. Hacka
vitkal, purjo och gurka i sma bitar. Riv morétter pa grova delen pa rivjarnet. Blanda allt. Hill pa den avsval-
nade dressingen. Godast dagarna efter.

LANGTIDSGIURKA

Tvitta 2 kg gurka och skiva. (Om skalet 4r véildigt hart kan man fuskskala den) Skala och hacka 1 % gul 16k.
Blanda 6 hg strosocker, %2 ror senapsfron och 50 g vanligt salt. (ca % dl)

Varva gurka, 16k och kryddblandning. Lat std 6ver natten i kyl och safta till sig. Sla 6ver 2 ¥ dl éttiksprit
och eventuellt Atamon. Vill man piffa till gurkan kan man hacka lite vitlok eller chili och blanda i samtidigt
med éttikspriten. Ldgg i rena, atamonskoljda glasburkar. Jag brukar lagga plastfolie/plastpase innan jag sit-
ter pa locket. Forvara kallt. Jag har haft gurka i minst ett ar och den har varit helt OK!

TRATTKANTARELLSOPPA

Forvill 3-4 dl trattkantareller (frysta eller torkade lagda i blot gar ocksa bra). Lat vatskan koka in. Frés
1 gul 16k i lite margarin. Stro 6ver ca 2 msk mjol och blanda ihop. Hall i 7 dl kéttbuljong och koka i 10
minuter. Blanda i 2 dI gridde, 2 dl mjolk och %:-1 msk kinesisk soya. Lat koka 5 minuter till. Mixa med
mixer. Garnera eventuellt med smérstekta gula kantareller. At gott brod till.

ENKEL APPELDRICKA

Skiva eller hacka 6 liter dpplen, ta bort det som &r fult. Lagg i en stor hink med lock. Hall pa 4-6 liter kallt
vatten. Blanda i 1 msk vinsyra/citronsyra och 1-2 tsk natriumbensoat. Lét sta kallt med lock i 3 dygn. Sila
och blanda i 500 g socker eller efter behag. Frys in.
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BARN SAGER... HUNDTRAFF ps Hallstavallen!

Alla olika hundraser med sina dgare ar

- Kon har fyra magar, tre inuti och en pé utsidan. vélkomna. Séndag 7 oktober kI 14.

Hans 6 dr. Kom och tyck till om kommande traffar for att
; . . utveckla nagot skoj for vara hundar!

- Det dr de korna som springer omkring mest Vid fragor kontakta Robert & Marie

och skakar pa sina juver som gor yoghurt. Tfn 604 42 )

Allan 5 dr.

- Inne i grisen finns det korvar och skinkor.

Och i rumpan pa den sitter syltan och véntar pa att
bli uppéten.

Lars 6 dr.

- Kvinnodjur ar duktigare &n ménnen. De gor

mjolk och ungar. Och si kan de bade vérpa och 2 -
ryta.

Karin 6 dr BAKLUCKE-LOFFIS
varen 2013 pa Hallstavallen!

— Honor som far ga var de vill lagger finare dgg

eftersom de slipper ha honsnét runt huvudet. Kostnad 50:-/bil med bord.
Hans 6 dr. Redan nu kan du géra en
intresseanmélan pa 070-554 02 44
/ Mia
-
www.glif.nu — www.laget.se 11
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TACK TILL ALLA VARA SPONSORERI

KLIPP-LENA

Lenas harvard
Lilla Eskedalen
O 640 40 STORA SUNDBY
Tel 016 - 630 80 « Mobil 073-743 02 60

o[cs0Nns
Cpﬂmgmnn

Familjeforetag med dver 60 &r i branschen.
Asbyvagen 23, 632 22 E-tuna
Tel. 016 - 51 34 15

GiLLBeERGA V

O
CENTRALGLAS  LE'O e

016-13 06 83 MALERI AB AB

Bjorksgatan 12 070-520 79 89

www.centralglas.com www.leomaleri.se G R A N F 0 R S
- ENTREPRENAD
TO r’p@t TI g g e by Stig-Goran Granfors 070-438 42 42

Smide Gravmaskiner AB Joakim Granfors ~ 070-763 33 00

070-227 32 67
070-547 22 55
JC Kakel & Bygg
; Johan Carlsson 070-812 33 05

Morbylunds Snickar’n
Anders Berggren 0704-94 21 37

070-312 23 44

Hvarsta Hund-&Kattklinik AB
www.hvarsta.com
016-292 93 ¥

= y Telefon 016-14 90 10
MhMidlarmaklarna
MALARMAKLARNA ESKILSTUNA it"’l TUNBY FRITID

i . BY' SPECIALISTEN PA TRADGARDSMOBLER MED DEN BREDASTE KUNSKAPEN OCH SORTIMENTET
RmmanSgat.an 18 q | ]l ' PAVILSTA INDUSTRIOMRADE SATTARGATAN 3 ESKILSTUNA
633 46 Eskilstuna &la www.tunbyfritid.se TEL 016-12 59 09

Tel: 016-14 29 90
Mobil: 073-801 88 72

Fax: 016-13 66 10 - R [ -
Mail: lisa.bagge@malarmaklarna.se G u Id E _rllh-"‘l .-_'_| |‘-.‘ r'_l I “ |'_| i

www.malarmaklarna.se
s L)~
é;mmlmg

Lillgards Islandshéstar

Sponsra GLIF-Nytt, kontakta Mia Carlsson 016-602 44, 070-554 02 44
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