R - LR
——— "l
-

N RAKTORRALLYT 15 AR s
-  CUET s OV -

LG

BASTE LASARE.

Annu en kall vinter har gatt men nu ar dntligen vdren hir och ett nytt strre nummer av GLIF-Nytt.
Fullspédckat med varens och sommarens idrottsaktiviteter men ocksa om vad hela bygden har att
erbjuda oss boende och besckare. Kom garna med synpunkter samt ge tips pa innehall till nasta
nummer som kommer ut i borjan pa augusti. Ett stort TACK till alla vara sponsorer, bade foretag
och organisationer som gor det mojligt att ge ut GLIF-Nytt. Lé

/ T?c\/ﬁg la’c’gning_ onskar vi p3 redaktionen, Mia Carlsson och Anna 5@;’55{@”




Fotboll - Friidrott - Gymnastik

TALET FRAN 80-ARS FESTENI

Kira medlemmar, drade gister, mina damer och
herrar!

Varmt Valkomna till Gillberga-Lista Idrottsférenings
80-érs Jubileum.

Ytterligare ett decennium har passerat och vi kan med
stolthet fira denna fodelsedag.

Hur manga méanniskor under 80 ar har samverkat och
deltagit for foreningens verksamhet?

Ja, Det 4r ménga, sa manga att vi tyvarr har tappat
rakningen!

Tank att s& manga fantastiska manninskor, under alla
dessa ar, har svettats och gnetat for att hélla féren-
ingen levande.

Ténk er Alla dessa ménniskor som med gladje lart ut
sin kunskap.

Alla dessa méanniskor som med stravan for ett framtida
mal kunnat ge och att ta for alla som deltar.

Ténk er alla manniskor som deltagit som sportsliga
entusiaster.

Téank er alla ménniskor som ként en gemenskap och
delaktighet.

Alla dessa manniskor med intresse for att vara med i
den idrottsliga aktiviteten.

Alla ménniskor med kompetens for ledarskap och
arrangemang.

Alla dessa ménniskor med olika egenskaper och
erfarenheter.

Alla dessa ménniskor som bidragit med étskilliga och
idoga arbetsinsatser, i stort och i smatt.

Ténk, S& manga manniskor med enorm kapacitet.
Visst ar alla dessa manniskor enastiende?

Alla dessa enastiende manniskor bar ocksa ett namn,
sitt eget, tillsammans med GLIE

Tack alla ni enastdende mdnniskor !

ICA
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Det arliga KVANTUMLOTTERIET

Lotter finns nu ute till forséljning och dragning pa
Hallstavallen l16rdag 24 augusti k. 14.

Kvantum sponsrar med fina priser.
Kontaktperson Bo Hellmark 016-290 72

Glif-Nytt ges ut av Gillberga Lista Idrottsforening

Gillberga-Lista IF

Valborgsfirange pa

HALLSTAVALLEN
Den naturiiga Haffpunkden”

PROGRAM
K. 19.00 Aktiviteter
Seryeringen Gppnar
Lotterier - Lekar
Pannyridning
Vartalare Barje Nilsson
K1. 21.00 Brasan ténds
Firandet avslutas med fyrverkeri

-

VARMNT VAL kol

Arr. GLIF - Hemhygdsfﬁreningen - Kyrkan

HeJ

!

Ytterligare ett &r som ordférande i féreningen!

Jag tackar for fortroendet!

Jag vill ocksa tacka for utmérkelsen “Arets GLIFare”

Ja, och vilken grej det blev pa jubileumsfesten... styrelsens
6vriga lurade mig fullkomligt!

Allt var ju sa planerat och jag hade stenkoll p& hur konferen-
ciern Pir Holm och jag skulle presentera det hela tillsammans
med de Gvriga i styrelsen. Jan-Erik Holmqyvist skulle forst
komma fram och ta emot en géva for hans trogna 50 ar som
aktiv i foreningen och drefter skulle vi kora Arets Glifare.
Par borjar presentationen, pampig musik spelas, Janne ropas
fram och vi grattar och kramas till applader.

Sen dr det da dags for ndsta att kliva fram... Jag gor mig beredd
att lasa motiveringen...

Arets Glifare... och Janne kliver fram och ropar, Anna Berg-

I det 6gonblicket ténker jag - dr gubben full eller? Jag vinkar
och gestikulerar som tokig &t Janne, NEJ det ér fel, du har sagt
fel! Han skrattar, de andra skrattar, ja, alla skrattar!

Sjdlv star jag som en harmlds stolla, jag tittar pa Par och de
andra i styrelsen och fir inget geh6r pa att Janne har tappat
greppet. Och i nagra sekunder s forstar jag verkligen inte att
de har lurat mig, till att tro att jag visste, men inget visste!
Tack, Styrelsen, den var bra!

Ater igen, TACKA ALLA som medverkar i foreningen.

Onskar alla en skon var och sommar
Anna Berggren

U

REDAKTIONEN: Mia Carlsson, 602 46, 070-554 02 44 och Anna Berggren, 602 07, 076-238 01 36. www.glif.nu //////
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HEJSAN ALLA FOTBOLLSSUGINA BARN OCH UNGIPOMARI

Dessa aktiviteter kan vi i samarbete med Gillberga-Lista IF erbjuda:

POJKAR [FLICKOR. FODDA 04-05

Tranar onsdagar kl. 18-19 p4 Hammargardets IP (varen)
med start 17 april.

Medtag fotbollsskor, benskydd, vattenflaska och klader
efter vader.

Ledare: Thomas Séderberg m.fl.

LAGKOMFIS 2012
Tom Gyllhamn

intresse: fotboll och musik
Jobb: Vardapoteket

Bor: Eskilstuna

Favorit mat: potatis pann-
biff brunsas farmors
Dryck: Juice

Studerat: NTI Gymnasiet Media

Moderklubb: fotbollskola i Vingaker sedan spel
i St Sundby GOIF i pojklaget

Borjade spela handboll och fotboll samtidigt men
gick mer Over till handbollen d& som malvakt i
Eskil i ca 12 ér,

kom tillbaka till fotbollen som senior spelare har
sedan dess spelat i A-laget i 5 sdsonger.

Favorit Citat: Man spelar inte fér att ha kul man
spelar for att vinna.

BOLLEKEN FOR. BARN FRAN 5 AR

Tranar onsdagar kl. 18-19 p4 Hammargérdets IP (varen)
med start 17 april.
Medtag, se ovan.

LANDSLAGETS FOTBOLLSSKOLA

Arrangeras pa Hallstavallen 8-9 juni kl. 9-15.

For barn i aldrarna mellan 6 till 13 &r.

Anmalan gors pa www.landslagetsfotbollsskola.se/
Sok efter "Gillberga” sa hittar du ratt férening.

HERRSENIORERNA DIV. 6

Tranar tisdagar och torsdagar kl. 18-20 i gympasalen pa
Hammargérdet.

Trénare: Thomas Soderberg 073-953 89 94

Leif Tonvall 070-13 13 490

www.storasundbygoif.se

ﬁ"!a ;
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DIV 6 NORRA HERRAR

26 april 19.00 Barva IF — Stora Sundby-GLIF Pilangen

4 maj 13.00 Stora Sundby-GLIF - Triangelns IK 2 Hammargardet

9 maj 15.00 IF Verdandi — Stora Sundby-GLIF Fréslunda IP

17 maj 19.00 Stora Sundby-GLIF — AC Primavera Hallstavallen

24 maj 19.00 Kvicksunds SK - Stora Sundby-GLIF Kvicksunds Idrottsplats
31 maj 19.00 Stora Sundby-GLIF — Ostermalms IS Hammargardet

11 juni 19.00 Stora Sundby-GLIF — Aspo IF Hallstavallen

15 juni 19.00 Al Salam SK - Stora Sundby-GLIF Fréslunda IP

17 juni 19.00 Stora Sundby-GLIF - Torshalla-Nyby IS 2 Hammargardet

5 augusti 19.00 Torshalla-Nyby IS 2 - Stora Sundby-GLIF Torshargs Idrottsplats
9 augusti 19.00 Stora Sundby-GLIF - Al Salam SK Hallstavallen

16 augusti 19.00 Aspo IF — Stora Sundby-GLIF Bresshammars IP

23 augusti 19.00 Ostermalms IS — Stora Sundby-GLIF Sundbyholms IP

30 augusti 18.30 Stora Sundby-GLIF — Kvicksunds SK Hammargardet

8 september 13.00 AC Primavera — Stora Sundby-GLIF Skogsangens IP

15 september 17.00 Stora Sundby-GLIF — IF Verdandi Hallstavallen

22 september 16.00 Triangelns IK 2 — Stora Sundby-GLIF Triangelborg

29 september 12.00 Stora Sundby-GLIF — Barva IF Hammargardet

www.glif.nu — www.laget.se 3



FRIIDROTTSFPROFIL

Intervju med Mattias Salo 15 dr, @
en av vdra friidrottare

- Vad har du for anknytning till Gillbverga-Lista?
Jag har bott i Gillberga och borjade dérfor trdna
dar.

- Hur ldnge har du varit aktiv i foreningen?

Sen 5-érs dlder, borjade med gymnastik och sedan
med friidrott som 7-aring

- Vad dr det bista med klubben?

Personerna och det man far gora.

- Vad gor du pa fritiden?

Jaa, vad haller jag pd med, férutom friidrotten gil-
lar jag att fiska och spela TV-spel.

- Vilken dr din favoritkroppsdel och varfor?
Handen, for att man kan goéra ndstan vad som helst
med den.

- Vad dr ditt bdsta triningstips?

Jaa, vet inte, kanske att fortsitta kimpa pa.

- Vad gor du ndr ingen ser?

Filosoferar...

- Vad dr det bista du dger?

Jag vet inte, kanske kroppen...

- Vad dr det pinsammaste du har gjort?

Eftersom den intervjuade inte kan svara sa kom re-
portrarna fram till att det var en gang i somras nir
Mattias halkade och blev drénkt i lera pa trdnings-
ldgret infor alla i klubben.

- Vad dr din stérsta drom och hur ska du uppnad
den?

Att ha ett jobb man trivs med inom ett omréde
man ér intresserad av. Uppnas genom att slita i
skolbdnken och inte ge upp for ldtt.

- Vem i klubben vill du veta mer om?

Hmm..., kanske Julia Wihlborg.

Intervjun genomford av
Erika Granstrom och Emma Holm

4 Nr 12013




FRIDROTTSTAVLINGEN MARS-SPELEN 2013

Lordag morgon 23/3 klockan 8 bar det av till Orebro och Tybblelundshallen. 14 tivlande ungdomar och
10 vuxna, varav tva tavlande i veteranklassen (6ver 35 ar).
Hallen var kall men gemenskapen inom klubben virmde. Alla hejade och peppade varandra och hela
tiden var de nagon som tavlade sa tiden gick fort.
Vi 6vernattade pé vandrarhem och kvillsmaten hdmtades frén La Gondola som lag vigg i vigg. Alla valde
sjdlva sa det blev bade pizza, kebab och pasta. Gratis WiFi- Arvid var bra att ha nér killarna spelade Mine-
craft. Stora gruppen gjorde en sviang pé stan pd jakt efter godis. Prat och pinsamma lekar fram till sovdags.
Gemensam frukost inledde dag tva. Slutresultatet blev 12 medaljer till G-LIF och tvé nya klubbrekord.
Mars-spelen ér en rolig tradition sedan 5 &r som vi tdnker fortsitta med tills vi alla &r veteraner.

// Pia Holm

Vuxengympan avslutar varterminen Friidrott
den 16 maj 2013 Sommarsédsongens tréningar startar 29 april.

Maéndagar 18:00-19:30 pa Hallstavallen

Onsdagar 18:00-19:30 pa Ekéngen (10 ar och é&ldre)
Léger pa Hallstavallen 24-25 augusti

o Mer detaljerad info med bl.a. tdvlingsdatum hittar ni
Mari, Malin, Anna och Marie = - pé& var hemsida.

{;6‘1

www.glif.nu — www.laget.se )

Vi startar héstterminen
tisdag vecka 36 2013

Viélkomna énskar ledarna



HEMMAVINSTEN AR ENKELT - FOR ALLA . HEMMA.

Allt kring Hemmavinsten &r enkelt. Bade for dig som lottkdpare och for idrottsféreningar “I"STE"
N

som séljer lotten. For dina satsade pengar kan du rakna med max utdelning till férening och
vinstpott. Det var det viktigaste for oss nér lotten vaxte fram.

Och man vill ju ha basta chansen att vinna stort. Eller hur?

enomtor araqr ar anadq. ra Kr ga K
och sista fredagen. salt vinstlott premieras.
o 2 |ottkdpare vinner hela potten varje manad. e Du betalar din lott varje manad genom
o Potten bestar av 41 kr per lott. autogiro — enkelt och smidigt!

e Summan bestams av hur ménga lotter som  * Och du — varje ménad har vi ocksa
sélts vid dragningstillfallet. extravinster!

¢ Vinnarna presenteras alltid pa var hemsidan.

Kontaktperson GLIF, Cathrin Svedlund
Nu kan bade du och féreningen lata HEMMAVINSTEN skoéta resten.  016-601 80, cathrin.svedlund@kungsor.se

SHNHEMATR | TIENEXN SPF, &r en politiskt .

och religiést obunden

= e o “esswwwn organisation for seniorer. ng
www.spfpension.se/vastrarekarne ,

Styrelsen:

Ordférande Nils-Olov Fuxgard, 016-600 50

Vice Ordférande Margareta Eriksson, 016-35 90 58

Sekreterare Karin Nilsson, 016-630 18
Kassor Sven-Ake Andersson, 016-611 15

Var férhoppning &r att vi ska kunna ordna verksamheter som ger Fam"jefﬁretag med oOver 60 ar i branschen.
avkoppling, gemenskap och en meningsfylld pensionarstillvaro.

Utbver vara manatliga medlemsméten med underhallning har vi = =

Boulespel, Boccia, Bridge och resor. ASbyvagen 23’ 632 22 E-tuna
Védlkommen som medlem! Tel. 016 - 51 34 15

Stora Sundby Gymnastik
— och Ildrottsforening

Varens aktiviteter: Stavgang
Orientering for nyborjare/fortsattning
Fotboll tilsammans med GLIF

Se startdatum pa var hemsida inom Kkort.

Passa pa! Hyr var anlaggning i samband med lager, kickoffer,
personaldagar, forevisningar, projekt, slakttraffar, demodagar, fester,
tillfallig dvernattning eller vad fantasin kan komma pa.

www.storasundbygoif.se 016-62137
storasundby.goif@eskilstuna.se
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Glif-loppet ca. 6,9 km, start 11:30 blandat underlag "Bondekarundan” fran 15-100 &r
Mellan-loppet ca. 2,7 km, start 11:30 3 varv pa motionsslingan pa Hallstavallen, fran 8-100 &r
Knatte-lopnet ca. 500 m, start 11:00 en slinga runt fotbollsplan, fran 0-7 ar

Nummerlappar hamtas ut samma dag innan start i kiosken. e
Vatskekontroller kommer att finnas. rd

Efter fullfoljt lopp erhalles medalj, diplom och mellanmal. 7 'é'
Vi lottar ut ett pris pA nummerlapparna pa vardera lopp. 4

Deltagande sker pa egen risk och under foréldrars ansvar pa plats. ' s -
Kostnad barn 0-15 ar, 50 kr och vuxen 100 kr ' Ta VI’n g
Anmaélan senast |6rdag 11 maj till kristin@glif.nu Leta upp alla medaljer,

Inbetalning till bankgiro 5619-5258
Ange for- efternamn, fédelseéar och lopp.
Kontaktperson Anna Berggren 076-238 01 36

inkl denna sida, som

finns i tidningen och

maila in ditt svar till
mia@guidemakarna.se

Dragning av vinnare

Arliga BAKI.“GKE'“'PPISE" anordnas i samband med loppet. sker under GLIF-

Lordag 25 maj kl. 10 startar loppisen. Loppet.
KIOSKEN OPPEN

Annons i lokaltidning och anslagstavior.

50 kr/bil, manga bilar far plats (ej slap) sa forst till kvarn...

Anmélan till Mia Carlsson 070-554 02 44 el. mia@guidemakarna.se

Visste du att storre delen...

...av spelintékterna i Bingohallen gar tillbaka till det lokala féreningslivet?
Under 30 ars tid har vi starkt idrottsféreningskassorna hos véra klubbar med 70 miljoner kr!
EF Bingo ags och drivs av foreningsliv i Eskilstuna Kommun, Alva Myrdals gata 4. Tfn 016-51 90 01

Valkommen!

www.glif.nu — www.laget.se 7



ENDA MJOLKBONDEN PA BYGIDEN

Vi har tréffat den enda mjélkbonden i Gillberga, Lista och
Raby Rekarne.

Tommy Hellberg pa Overnis.

Han levererar ca 1200 liter Kravgodkénd mjolk varje dag.

Nir jag kommer fram till gdrden haller Tommy p4 att kéra
fram ensilage.

Jag Kliver ur bilen och méts upp av Tommy som ler och ger
mig ett redigt handslag. Han presenterar katterna som hal-
ler sig dr vi star, Kluttan, Hugo, Dagg och Mask !

Vi gér in iladugarden. Dar dr varmt och skont, dér finns en
bekant doft fran barndomen, dir &r ett lugn av tuggande,
idisslande kor pa rad och ljud hérs fran kalvar och mjolk-
maskinens pumpande.

Idag dr det magen Henrik som mjo6lkar. Tommy forklarar
att han idag "bistar med férekommande sysslor i ovrigt”
sdsom matning av kalvar och ungdjur och skéta den auto-
matiska upprullaren av storbal samt feedmastern pa foder-
bordet till samtliga kor.

Hans favoritko heter Mimmi och ar 13 ér. en svart och vre-
sigt kdrvanlig ko. Mimmi &r av raserna SRB (svensk r6d-
brokig boskap) och Black Angus. 13 ar &r en ovanligt hog
dlder. Normala livslangden ér ca 7 &r. De 6vriga korna 4r
av raserna SRB och Holstein. Varje ko har ett namn och ett
nummer och far fran feedmastern en bestimd mingd fo-
der. Tommy har totalt 62 kor och denna dag 54 mjolkande.
Nagra kor &r i sin. Det betyder att ingen mjolk produceras.
En ko betécks eller semineras 60-90 dagar efter kalvning.
Laktation 4r tiden mellan kalvning och sinstéllning.

Tommy har utbildat sig och inseminerar sina kor sjilv. Han
visar och forklarar sin utrustning och dokumentation pé

varje ko. I en behallare av flytande kvive ligger strén i olika
farger med nummer pa som representerar olika tjurar. Det
giller att vara vél forberedd, for ett stra tinar pa 12 sek-
under. Ett strd stoppas in i en lang plasthylsa som sedan
laddas pé en pistolett. Lang handske p4, nu giller yrkes-
skicklighet, precision och kénsla.

I snitt insenimeras en ko 1,7 - 2 ggr innan det ger resultat.

Resultatet ser jag inne i ladugarden, 17 stycken supersota
nytra smé kalvar som nyfiket slickar och nafsar i kollegie-
blocket!

I allt sitt arbete med djuren dr Tommy noga med férebyg-
gande vard. Resultatet blir en god och halsosam produk-
tion. 2012 hade Tommy kontroll av sin verksamhet fran
Jordbruksverket, Linsstyrelsen, Kommunen, KRAV och
arbetsmiljoverket. De ser bla. ver verksamhetens arreal,
atagande av djur, miljchantering och uppfoljning av cer-
tifikat.

Tommys far Lars-Erik och mor Marianne bérjade med ar-
rende av Overnis 1960, 1967 kopte de garden. Tommy blev
delaktig i garden 1974 och 1988 tog han 6ver driften helt.
Entusiasmen och kraften att driva jordbruket ar intresset
Tommy alltid haft.

- Att ta utmaningar, vaga satsa och dven misslyckas. Det
beror ju pa hur mycket man vill sla sig, nar man landar ef-
ter ett fall! Det géller att inte bli bitter. Malet 4r det viktiga.
Stravan ér framat, det finns inget slut.

Pa garden bor han med hustrun Christina, hon arbetar
som underskoterska. I ett annat hus pa garden bor en av
hans déttrar Sofie med maken Henrik.

Sofie ér heltidsanstilld och Henrik skulle vilja jobba mer
pa garden om bara pengarna fanns. Sofie foljde Tommys
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fotspar och har list Jordbruksutbildning samt Naturveten-
skap. Hon arbetar inom Hemvérden. Henrik &r fran stan
och arbetar med ventilation. Precis som han fattade tycke
for Sofie blev han intresserad av lantbruket. Han mjolkar
3-4 ggriveckan och beskriver det som rofyllt och intensivt.
Den andra dottern Therese dr socionom och liser vidare
pa hogskolan i Vasteras. Hon siktar pd att bli oversattare
inom EU. Hon behirskar bl.a. japanska.

Att de alla forvédrvsarbetar utover arbetet pa garden ar ett
midste.

- Egentligen gar det inte att mita med andra matt forsorj-
ningsmdssigt, sdger Tommy. Men precis som andra har vi
férmaner, vara egna produkter.

Alla dagar, dret om arbetar vi med levande material.

VVYV - vider, vind och vatten.

Alla dagar, aret om, borjar med ett mjélkpass ca kl. 05.00
och avslutas med ett kvillspass ca kl.15.00. Varje pass i la-
gérden tar ca 3,5-4 timmar. Alla dagar, aret om finns det
arbete utover mjolkningen, som maste skotas.

Frén december-mars 4r det skogsbruk, april-maj 4r det
vérbruk, i juni-september ska tre ensilageskordar in som
pressas och plastas i rundbalar, totalt ca 1200-1500 balar,
augusti-november dr det hostbruk... och det med allt annat
runt omkring... stangsling, underhall av maskiner m.m.
Gérden producerar egen forsérjning av foder.

Tommy Hellberg 4r f6dd 1956.

Hans favoritritt &r hustrun Christinas flaskfile ritt med
potatisgrating, men gillar dven paltbrod och flask. En pizza
da och dé slinker ocksa girna ner.

Drycken han féredrar dr Proviva mango och mjélk ibland.
Tommy &r en stor fantast av ljudbocker, de kommer vil
till hands alla timmar i traktorn. Far han sen tid i fatoljen

hemma, laser han gérna om historia, andra varldskriget ar
en favorit.

Musikvalet dr bla. John Fogerty, Status Quo och ZZ-Top.
Tommy ar musikalisk, han spelar, gitarr, klarinett och fiol.
Fiol ér han sjilvlard pa. Han minns sin klarinettldrare i
Skogstorp som gav honom ett bra matto i livet: Du kan om
du vill, oavsett!

Pa 70-talet spelade Tommy i ett band tillsammans med
Soren Andersson, Kent Fredin och Tobbe (han har glomt
efternamnet )

- Det var tider det, sdger Tommy och skrattar.

Innan Vi ldmnar garden stélls vi pa prov av Tommy.

Visste ni att kor inte har tinder fram i 6verkaken, baraiun-
derkéken, men bak i munnen har de kraftiga idisslingstdn-
der béde uppe och nere.

Sen fragar Han om vi kan namnen p4 kons fyra magar?

Vi Klarar tre tillsammans...

Vommen, nitmagen och bladmagen...

- Ja, och sd 16pmagen. Lépmagen 4r motsvarigheten till var
blintarm, sdger Tommy. Den ér den viktigaste hos en kalv,
for de ér inte idisslare fran fodseln utan den utvecklas med
tiden.

Tommy skrattar igen och fragar...

- Vet ni vilka de enda linderna i viarlden som har riktiga
kor?

Ko-rea och Ko-lombia!!!

Vi Tackar Tommy f6r de ko-miska inslagen och besoket
pa garden.

Intervju : Anna Berggren
Foto : Mia Carlsson

www.glif.nu — www.laget.se 9
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Idrottsutbildarna
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Svensk idrott - varldens basta




FRAN 14 TILL 200
Det hela borjade med 14 herrar vid namn som foljer: Kjell Gustavs-
son, Morgan Gustavsson, Gunnar Larsson, Tord Karlsson, Bengt
Eriksson, Arne Eriksson, Karl-lvar Widén, Fredrik Widén, Gosta
Lindroth, Anders Lindroth, Birger Ohlsson, Roland Berggren, Ronny
Berggren och Boérje Lindberg. De putsade upp sina traktorkleno-
der och lastade familj och fika pa flaket. Turen startade vid Lista
city (lanthandeln) och fortsatte ut pa Vargarn vagen. Forsta stoppet
var Lilla Ladeby med fika vid Bengts damm. Turen gick vidare via
Stora Ladeby och Lilla Hult, ut vid gamla auktionshallen, éver 230
och ut pa Vasby marker. Nasta stopp var vid stenkrossen vid Aby
och sen vidare 6ver smavagarna Stensater/Linds&ter och genom
byn AItorp-H(’ngund-Lundholmen och ut pa Hagranvagen. Turen
slutade vid Berga by for att titta pa Kjellsjon!
Ryktet om Listagénget och traktor turen spred sig och antalet med-
verkande blev dubbelt s manga varje ar darefter.
Stor eloge till Kjell med flera som lade ner s& mycket tid och arbete
pa detta.

F it

TRAKTORRALLYT IDAG S

Vartefter aren gick valde allt fler att ansluta till denna
hogst lattsamma utflykt och driftiga karlar som upphovs-
mannen ar, borjade &ven viss humoristisk rekvisita och
specifika banstrackningar for utflykten att &ga rum.

Ryktet hade nu inte bara natt runt byn, utan aven utanfor
dess grénser och senare dven utomlands ifran.

Nummerlappar trycktes nu upp, vandringspris togs fram.
N&r deltagarantalet slog alla rekord ar efter &r och num-
merlapparna inte langre réckte till fick Listaganget stora
utmaningar att finna platser for start, middagslur och mal
for s& manga ekipage. Vid 10-ars jubileet valde man s&
att annonsera att det hela nog maste laggas i malpase
déa de inte, trots mangen ideellt hjalpande hand, maktade
med att driva det hela vidare.

Nagot ar innan hade Gillberga startat Bondlurk TC Gill-
berga vars syfte var att umgas pa lattsamt vis och centre-
ra sig runt sina veterantraktorer med tillhérande attribut.
Det foll sig sa att vid malgang av det tionde rallyt, kliva
fram och annonsera intresse av att driva detta vidare nu
nar det formodligen natt statusen som en av Sveriges
storsta veterantraktortraffar och att det minsann skulle
akas vidare &ven nasta ar.

For de nu ca 200 deltagande ekipagen varje ar startade
ett samarbetande mellan Listagdnget och Bondlurk TC
Gillberga. Det blev nu start och mél p4 samma plats, ut-
stéllning, marknad, traktorauktion, fortaring och battre
parkeringsmojligheter for askadare. Dessutom valde
man att lata en storre del av vinsterna ga till Prostatacan-
cerfonden. Uppskattningsvis har senaste &rens evene-
mang besokts av 3000-4000 personer och verkligen satt
Lista pa kartan.

Precis som alla andra ideella kraftsamlingar kraver detta
en stor mangd arbete. Sa lange viljan och gladjen bestar
kommer evenemanget leva vidare.

Lika sé&kert som att stadsboende ser sopningen av gator
som ett sakert vartecken, ser vi boende i Gillberga och
Lista traktorrallyt som ett vdlkomnande av annalkande
sommar. | ar firar traktorrallyt 15 &r och det kommer firas
med utokade aktiviteter. Lat detta ar bli ett rekordar att
minnas!

Thomas Ingemarsson
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UPPLEV ARETS
LISTARALLY!

Lista, Pingstafton 18 maj

(16 km véster om Eskilstuna ldngs vag 230 mot Katrineholm)

Traktor- och motorutstallning * Traktorauktion
Gemensamt omrade for rally och utstéllning
Forséljare av traktorer och delar vélkomnas
Ponnyridning * Uppvisning av farvallning

Valkommen till en dag i traktorns tecken!

Insldpp till omradet kl. 08.00 Forsta start i paraden kl. 11.00
Bilparkering 40:- Utstéllning & deltagande i paraden 40:- Marknadsplats 200:-
Ingen férhandsbokning till marknadsplats, info finns pa hemsidan alternativt ring
till Tord pa 070-551 09 10 eller Peter pa 070-547 22 55. | priset for bilparkering
och for utstélining samt parad ingér en andel i ett lotteri med fina priser.
Jubileumserbjudande! Kép en sljruta till marknaden for 200 kr och fa dubbla storleken (12x4 m)

Mer information pa www.bondlurk.se

APCAn
4 ) Bidragsgivare
till Prostata
Y m TRAKTOR Cmme’

Rally och utstallning arrangeras av Listaganget och
Bondlurk TC, Gillberga i samarbete med tidningen TRAKTOR




JOHANNEBERG
GILLBERG A

Johannebergs baptistférsamling har funnits i Gillberga-Lista-bygden
sedan 1883 och i september firar vi 130 ér.
Johannebergs kapell stod klart for invigning 1888.
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| - Gudstjanster

| - Cafékvallar med mycket sang och musik

| - Bonoch samtal kring Bibeln

| - UngkvilliJohanneberg (barn och ungdomstriffar)

|- Séndagsskola sedan 1883

| Second hand Ljus Framtid i lilla réda stugan invid
Johanneberg dar varje krona gér till fadderbarn och

' annan valgoérenhet

: Viannonserar 6ppettider och 6vrigt program pa var hemsida, Facebook,
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Johannebergs anslagstavla, i vara programblad, predikoturer och annonser
pa Lokus i Eskilstuna-Kuriren.

Hijartligt vdlkommen att bes6ka oss!

Hemsida www.johanneberg.nu, www.kyrktorget.se/johanneberg
e-post info@johanneberg.nu, johanneberg@kyrktorget.net

Gilla oss pa Facebook

www.facebook.com/JohannebergsKapell
www.facebook.com/LjusFramtid

Cafékvillar i sommar:

5/7 David Ehrlin med team fran Arla.

12/7 Marina Bratterud med Team fran Vésteras.
19/7 Sang och musikfamiljen Ruborg fran Orebro.

26/7 Trubaduren Héakan Isacsson fran Hampetorp.

Faltkoket kommer att vara 6ppet for korv och

hamburgerforséljning dar behallningen gar till barn-

och ungdomsverksamheten.

Johannebergs 130 ars jubileumshelg:

31/8 18.00 Cafékvall med mycket sang och musik.

Korv och hamburgerforséljning.

1/9 11.00 Jubileumsgudstjanst med Anders
Blaberg fran Evangeliska frikyrkan.

Gillberga Lista
Skytteforening

Vill du komma och prova
att skjuta luftgevar eller korthall?

Vi tranar tisdagar kl.18.00.

Kontaktpersoner i Gillberga Lista Skf:
Bosse 073-645 74 18
Sandra 073-738 47 22
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Véstra Rekarne Fibernét &r en ekonomisk férening
som arbetar fér att erbjuda boende i pa landsbygden
i _vaster om Eskilstuna hégkvalitativt bredband.
- - = Foreningen bestar nu av drygt 300 medlemmar och
néstan lika manga anslutna fastigheter. Vi har snart
natt lansgransen med utbyggnaden.

Vistra ReRarne fiberndt

Vill du hoja vardet pa din fastighet?

Vill du fa en supersnabb
internetuppkoppling?

Vill du kunna anvanda fibernatet
till telefoni, larm och évervakning, »
bredbands-TV med mera? -

Vastra Rekarne Fibernat, Hallsta, Lista, 635 14 Eskilstuna
Jourtelefon: 073-071 95 26

. . . S
info@vrekfiber.se ¢ www.vrekfiber.se L
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Valkommen till
vara aktiviteter!

Se flygblad, féreningsnytt och hemsida,
www.hembygd.se/gillberga-/lista/

Vill du bli medlem i Gillberga - Lista Hembygdsférening.
Medlemsavgiften dr 100 kr per person och ar. Kontakta styrelsen.

Gl l e rga SKO l a Gillberga skola ar en liten skola ute pa landet med barn fran forskoleklass till klass 6. Da skolan

ar liten och nérheten mellan klasserna sma finns det en pataglig vi-kinsla” pa skolan. Det
kan man bla. se under rasterna dir de mindre barnen spelar fotboll, basket, King eller leker
traditionella “kurra-gomma’-lekar med de éldre barnen. P4 skolan finns en aldersblandad
lararkar dér personalen trivs och sillan byts ut. Vildrare arbetar med de amnen vi har behérighet
i och stort intresse av vilket vi tror mérks pa vara barn. Vi dr mycket tacksamma for att vi pa
skolan har véra klassmorfider och mormédrar till hjalp. Deras engagemang betyder mycket for
skolan och bygden. De finns med oss bdde under lektionstid och ute pa rasterna och kan bidra
med sina erfarenheter och ge extra trygghet &t vara barn. Pa skolan finns flera verksamheter
samlade, till exempel forskolan. P4 skolan har vi ett eget tillagningskok dar maten lagas frén
grunden. Maten dr mycket uppskattad av bade stora och sma! Under varen 2012 byggdes ett
uteklassrum. Tanken med detta ar att vi ska kunna ha lektioner utomhus. Detta var en del i vart
arbete med att fa “Gron flagg” vilket skolan fick under varterminen 2012. Véart mal pé skolan ar
att se alla barn, ge dem goda kunskaper i deras framtida liv samt ge dem en trygg miljo.

SMATT oct GOTT... &

Nu har det ju redan varit pask, det ar da vi gér Aggsallad fran L.A. Den hir salladen (och dven dvriga
recept) passar 4nda pa ett buffébord, vilken drstid som helst. Prova...

AGGSALLAD FRAN LA,

Strimla %2-1 isbergsalladshuvud, ligg pa fat. Hacka 2 avokado, 2 tomater, 1 gul 16k och 2 hardkokta dgg.
Blanda dressing av 2 msk fransk senap, ¥ dl olja, 1 msk vatten, ¥ tsk salt, %2 tsk socker och vind ned
dressingen i hacket. Ligg ovanpa isbergsalladen. Bryn 1 pkt bacon i bitar och str6 ovanpa. Klart!

SVARMORS SMORGASTARTA (Passar dven bra till diabetiker)

Riv fint 5 stora mordotter, hacka 5-10 cm purjoldk och 2 dl skivad dttiksgurka. Blanda med 1 % burk
ldttcreme fraiche och lat sta och dra. Bred sedan fyllningen fordelat pa 3 polarkakor (bottnar), spar lite
fyllning till kanterna. Lat sta svalt ndgra timmar.

Hérdkoka 3 dgg och skar i klyftor. Bred resten av fyllningen 6ver hela tartan, dven kanterna. Ligg dggen
runt om som en sol i mitten. Garnera med rullade skinkskivor, ostskivor, druvor och gurkskivor.
Eller vad du vill!

Nir jag var i Kalifornien for linge sedan &t jag en sa god Coleslaw. Det hir receptet ar det narmaste jag
kommit.

COLESLAW
Finstrimla 4 dl vitkal/spetskal, finhacka 1-1 1/2 dm purjoldk, riv grovt 1-2 mordétter. Blanda ordentligt.
Ror ihop 1 ¥ dl creme fraiche, %-dels dl majonnis, 2-3 tsk rérsocker och 2-3 tsk mild viniger. Blanda
allt noga och blanda i gronsaksrivet. Lat garna sta en stund.
Gott till grillat eller bufté eller varfor inte ligga lite pa hamburgaren?

Frdn Susanne...
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4 Kom, slang ditt skrot!

Om du slanger ditt jarn och metallskrot i var container s& blir alla vinnare! I £ =
Du blir av med skrotet, vi i féreningen far in pengar till var verksamhet och
vi bidrar alla till en battre och renare miljé! S& vad vantar du pd? Containern -

kommer vara placerad vid Hallstavallen mellan 2013-05-06 och 2013-05-27. & ™
Om ni har en stdrre mangd skrot ni inte kan frakta ring oss.

Har du fr@gor, kontakta Leif Tonvall pa tel. 0701313490 eller via e-post: leffe.t@bahnhof.s

For sorteringsguide se www.glif.nu, www.laget.se

Du kan folja var laginsats pa: www.laginsats.se/foreningar.php 'I.ﬂ_ GSTEMA

PR )

Tanken om ett bygderad existerar! Bidrag har
sOkts for att stimulera processen, men detta
har stott pa "patrull”. Initiativ maste komma
fran bygdens olika intresseorganisationer. En
uppmuntran sands darfor till organisationer

i Gillberga och Lista att lyfta fragan pa
VI s I o N G I LL B E RGA = L I STA styrelsemoten, arsmoéten osv. Det ar Ni som
avgor om detta kan bli méjligt. Undertecknad
‘E‘("" M—Oéel"VJ' ‘7‘46&&"% valkomnar en inbjudan fran Er. Peter Selegard,
selegard@gmail.com, 0739-43 59 67.

BONDEPRAKTIKA, MAJ- BLOMSTERMANAD

Om det regnar mycket i maj, skall det regna litet i september och tvért om.

Dagg och kyla om aftnarna bringa ett gott foderar.
Aska i denna manad skall ej betyda gott ar.

Det var en bonde
som inte hade ndgon hink.
Han hade en katt som spann.

Sval maj ger bonden mycket ho i ladorna.
En varm maj goder kyrkogarden.
En bisvdrm i maj ar lika mycket viard som ett lass ho.

Vat pingst gor en fet jul, men pingstdags regn ér sillan gott. B Yet i hort sa bonde
Pa vat maj foljer en torr juni. grymt sa grisen i

Allt du behdver veta - kan du lara av en ko!

Mycket skrik for lite ull,
sa bonden nir han
klippte grisen.

Grat inte 6ver spilld mjolk.

Gréaset &r gronare pa andra sidan.

Ta tillvara varje méjlighet att mjélka ur det basta.
Allting tal att tuggas om och om och om...
Hedra din moder och ditt foder.

Ta tjuren vid hornen.

Att trampa i koskit ger tur.

Svart och Vitt &r alltid trendigt.

Spendera mycket tid med dina kompisar.

Man behover inte vara dum bara for att man ser s& ut.
Det finns inget som heter "fér mycket kléver”.

Det ar roligare i grupp.

Det ar val inget konstigt med det?

www.glif.nu — www.laget.se




TACK TILL ALLA VARA SPONSORERI
rﬁm DRESSYR CENTER

N -l R T | R TIN

TOI’th GRANFORS

Lista-Prasttorp 5, 640 40 Stora Sundby émld@
0733-967156 saaﬁnanilsson@hotmail.com 070-547 22 55 Stlg—Goran Granfors 070-438 42 42

Joakim Granfors ~ 070-763 33 00

ENTREPRENAD

KLIPP-LENA

Lenas harvard
Lilla Eskedalen
O 640 40 STORA SUNDBY
Tel 016 - 630 80 « Mobil 073-743 02 60

Morbylunds Snickar'n
Anders Berggren 0704-94 21 37

Tiggeby

Gravmaskiner AB
070-227 32 67

GiLLBERGA V

016-604 67 V N AL ATAL O E—
070-7715290 MALERI AB
070 -520 79 89

AB www.leomaleri.se

SVENSK KROPPSTERAPI
GuideETEINE: Armansgetan

www.svenskkroppsterapi.se

e —

|

-Tuna Stal & Meta/lgr AB @
B e aaarry Susannas cHud- och pasalong

Tel 070-601 67 65 | Krongatan 9B, Eskilstuna | www.salongsusanna.se

FBMzlarmaklarna

MALARMAKLARNA ESKILSTUNA
Rinmansgatan 18

633 46 Eskilstuna

Tel: 016-14 29 90

Mobil: 073-801 88 72

Fax: 016-13 66 10

Mail: lisa.bagge@malarmaklarna.se
www.malarmaklarna.se

IEIWVZNRSSHIVA* Lilgérds Islandshastar

ETWINID SYQIRAVRRKIAINIIKS

/\
CENTRALGLAS
\/

016-13 06 83
Bjorksgatan 12
www.centralglas.com

Den lilla personliga kliniken pd landet
dar du alltid méter samma personal i en
unik och avkopplande miljo. Du slipper
stressen och ldnga viintetider.

Vi bar bdde lab, rénigen, operation,
insemination mm

Telefontid ALLA vardagar kl 8.00-9.00 ]
016-292 93
hvarsta.vet@telia.com www.hvarsta.com

16




