BASTE LASARE.

Du haller nu i Vér-numret av GLIF-Nytt 2012. Det dr mycket som hidnder i bygden och visionen
ar att sa manga som mojligt ska fa ta del av detta. Valborg har firats pa Hallstavallen dér Idrotts-
féreningen samarbetar med Kyrkan och Hembygdsforeningen. Vi tackar Gillberga-Lista Skyt-
teforening som medverkade i ar. Vidare i detta nummer kan du lisa om GLIF som fyller 80 ar,
Arets Landsbygdsforening 2011, En kvinnlig Vasalopps-akare, Gillberga skola fyller 100 ar, det
arliga traktor-rallyt och forstas idrottsverksamheten mm. En férutséttning for skriftens fortsatta
utgivning dr att vi alla i Gillberga, Lista och Oja hjilps &t med att fylla den med ldsvért innehall.
Du dr vilkommen att framfora synpunkter, bade pa innehallet i detta nummer likval som vi
hoppas pa intressanta tips frdn dig om kommande artiklar. Hostnumret kommer ut i bérjan pa
augusti.

Vi vill rikta ett stort tack till vara sponsorer, bade foretag och organisationer som gjort det moj-
ligt att ge ut GLIF-Nytt.

TTrcx/lig_ Ié’gning onskar vi ps redakctionen, Mia Carlsson och Anna 6@:{55{@”



Gillberga-Lista IF

Fotboll - Friidrott - Gymnastik

FORENINGEN FIRAR. 80-ARS JUBILEUM.

Viéren 1932 satte sig ett gdng ungdomar pa en mjolkpall i Lista, sagt och gjort bildades Gilllberga- Lista IF
den 20 maj.

En styrelse, ett fotbollsutskott samt en ndjeskommitté.

Medlemsantalet var forsta aret 24.

En intradesavgift pd en krona och lika mycket for att bli medlem i foreningen.

Fotboll spelades de forsta aren pa betesvallar och ofta fick man ta bort komockor innan spelet kunde
borja. 1950 koptes mark av Torsten Olsson och Hallstavallen invigdes Juli 1960. Tusentals ideella timmar
har lagts ner av manga eldsjalar fran bygden till féreningen och detta fortgar 4n idag. Den 17 November
2012 firar vi 80 ar. (mer info om detta kommer)

Projekt 2010-1-074 Hallstavallen med stod fran Leader Inlandet pagar...

Syftet &r att etablera Hallstavallen som en lokal samlingsplats for bygden och kunna erbjuda olika typer av
aktiviteter och verksamheter for omradets boende. I projektet ingar bl.a en Terapitradgard for mojlighet
att soka avkoppling. En storre lekplats. Ett renoverat kok. Fler parkeringsplatser. Bredband och Staket runt
delar av omradet.

Utover projektet tillkommer en Boulebana.

VI SATSAR PA HEMMAVINSTEN

Ett lotteri som gynnar kopare stort. Tva dragningar varje manad med chans
att vinna pengar samt massor med extravinster. Dessutom en bra inkomstkélla
till foreningen. Stod foreningen och Kop dig en lott!

Info: Hemmavinsten.se eller GLIF

Kontaktperson: Cathrin.Svedlund@kungsor.se / tel: 0733-61 01 89

ARLIGA KVANTUMLOTTERIET

Lotter gar ut till forsdljning i slutet av april. Dragning p& Hallstavallen
den 17 Augusti k1. 18.00. ICA Kvantum sponsrar med fina priser.
Kontaktperson: Bo Hellmark 016-290 72
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V. dela

s Bt hrets LFare ﬂ:hhﬂam

Ovdférande GILIF Lica Pettersson

Glif-Nytt ges ut av Gillberga Lista Idrottsférening
REDAKTIONEN:

Mia Carlsson, 602 44, 070-554 02 44

Anna Berggren, 602 07, 076-238 01 36
www.glif.nu

Information fran GLIF Styrelse:

Féreningen utsedda till Avets Landsbygdsférening 2011

Med motiveringen:

IES Landsbygdsférening i projektet "En férening i varje by-fotboll for alla” tilldelas for
2011 en férening som &r en lokal kraft att rékna med.

Foreningen arbetar proaktivt for att halla liv i bygden och hittar olika samverkansformer
med andra féreningar och organisationer. Féreningen erbjuder manga aktiviteter och
UPPLAGA 1500 ex. flera idrotter alla dagar i veckan for bygdens invanare och ser inte bara till kroppen utan
DISTRIBUTION Posten AB &ven till sjalen nar det galler individens valbefinnande.

MEDIAPRODUKTION Borés Repro AB 7////// Med stéd frén SISU Idrottsutbildarna Sédermanland tilldelas utmarkelsen
TRYCK Responstryck K/ Arets Landsbygdsférening 2011 Gillberga-Lista IF

Nr 12012

BOLLEK

GLIF och Stora Sundby GolF anordnar bollek pa Hallstavallen
till véren och pd Hammargardet till hosten.

Bolleken ar for barn i dldern 5-8 ar (fodda 07-04) och
varsasongen pagar tisdagar kl. 18-19 under perioden 15/5-19/6.
Se hemsidan!

LANDSLAGETS FOTBOLLSKOLA

GLIF och Stora Sundby GolF anordnar ater fotbollsskola pa
Hallstavallen. I ar ar det helgen fére midsommar som géller, 16:e
och 17:e juni. Bada dagarna héller vi pa mellan kl. 09-15.

Vi planerar dven att de som vill kan 6vernatta i talt.

GYMNASTIKSEKTIONEN SOKER LEDARE...
Ledare for barngymnastik 8-12 ar onsdagar 19.00-20.00
Kontakta Kristin Skoog 070-603 66 15

Vill du bli Ledare for annan barnverksamhet?
Kontakta Bo Hellmark 016-290 72

Ledare till vuxengympan - vi ar 6ppna for forslag!
I dagslaget kor vi medelpassgympa tisdagar och torsdagar kl 19.00-20.00

Onskan finns att starta Seniorgympa, Hopplést / Litt pass, Zumba och Linedance
Kontakta Anna Berggren 076-238 01 36

Vi erbjuder grundutbildning.

GLIF Sponsorpaket 430:-

FRIDROTTEN HAR.
FOLJANDE- AKTIVITETER:

Utomhustraningen startar 7:e maj
Mandagar kl. 18:00-19:30 péa Hallstavallen

Onsdagar kl. 18:00-19:30 pé& Ekéngen (10 &r och aldre)
Sommaruppehall v. 29-34

L&ager pé Hallstavallen 25-26 augusti

Innehaller
1 st Tvattmedel 3 kg

1 st Skéljmedel 1 liter

1 st Allrengéring 1 liter
1 st Hall och méattkopp

Miljovaniiga
alitetsprodukter
och koncentrat.

100%

sjd kundgaranti

/

Boka din bestéllning av:
Leif och Ann-Katrin Tonwall,
070-131 34 90 eller 070-353 53 15

Vid bestéllining far GLIF 50:- per séll

TERAPITRADGARDEN PA HALLSTAVALLEN

Just nu ligger vi startgroparna for terapitradgarden. Vi har precis lagt ut stenmjél pa stigen som tar oss till tradgarden.
Detta for att det ska latt kunna ga att kéra barnvagn och rullstol. P4 vagen dit kommer det att bli en anhalt. Dar kan
man stanna en stund och sitta i pergolan och blicka ut 6ver fotbollsplanerna. Val framme i tridgarden kommer det att
finnas plats att ta med fikakorgen och njuta av alla vaxter eller bara sldnga sig i hangmattan. Sitta under dppeltradet
med blicken riktad mot det 6ppna landskapet &r en fréjd for bade 6gat och sjalen.

Vi tar tacksamt emot perenna véxter, om nagon vill skdnka.

Ta garna kontakt med Marie Hiding Olsson, 0727-44 04 42, marie.hiding@swipnet.se

www.glif.nu



A-LAGETS MATCHER

4 maj 19.00 Stora Sundby GolF/ Gilloerga Lista IF — Halleforsnas pa Hallstavallen

18 maj 19.00 Stora Sundby GolF/ Gillberga Lista IF — Skoldinge IF p& Hammargérdet

30 maj 19.00 Stora Sundby GolF/ Gillberga Lista IF — Gropptors IF pa Hallstavallen

6 juni 17.00 Stora Sundby GolF/ Gilloerga Lista IF — Marsjo-Byle GolF pa Hammargérdet
15 juni 19.00 Stora Sundby GolF/ Gilloerga Lista IF — Bjorkviks IF pa Hammargéardet

17 augusti 19.00 Stora Sundby GolF/ Gillberga Lista IF — Katrineholms AIK pa Hallstavallen

31 augusti 19.00 Stora Sundby GolF/ Gilloerga Lista IF - Tisnarbro IF p4 Hammargardet

14 september 18.30 Stora Sundby GolF/ Gillberga Lista IF — Hogsjo BK pa Hammargardet

30 september 12.00 Stora Sundby GolF/ Gillberga Lista IF — Bie GolF pa Hallstavallen

VETERANER HERRAR HEMMAMATCHER

13 maj 18.00 Gillberga-Lista/Stora SundbylF - Verdandi pa Hallstavallen

3 juni 18.00 Gillberga-Lista/Stora Sundby - Skogstorps GolF pa Hallstavallen

17 juni 18.00 Gillberga-Lista/Stora Sundby - Hallbybrunns IF pa Hallstavallen

26 augusti 18.00 Gillberga-Lista/Stora Sundby - IFK Eskilstuna senior pa Hallstavallen

GILLBERGA SKOLA 100 AR

Oppet hus i Gillberga skola
Lordag 12 maj mellan kl. 10-13. Fikaforsdljning finns.

Att skolan fyller 100 ar har gatt som en rdd trad hela laséret med
studiebesok och arbete i skolan.

Det kommar att vara utstdllningar inne i skolans fina lokaler med olika
tidsepoker.

I gymnastiksalen visas en teaterpjis som utspelar sig under 100 ar! (Tva forestéllningar)

Ett unikt tillfdlle att se en landsbygdsskola pa néra hall fira ett jubileum.

VALKOMMEN!

e

Valkommen till vara aktiviteter!

Se flygblad, féreningsnytt eller hemsida, www.gillbergalista.se

Rid aldrig utan lov

over slattervallar, dkrar eller
andra 6mtéliga marker som ldtt
kan skadas. Var extra forsiktig
nér ni dr manga!

Ga med i var Facebookgrupp:

Bevara Gillberga skola

Lir dig mer om Allemansratten
www.naturvardsverket.se

as Burman/Rithuset

1l: Jon:

Vistra Rekarne forsamling

Gudstjanster i olika former: t.ex. tema-, lunch-, musik-lekmannaledda
gudstjanster.

Barn o ungdomsverksamhet: Babycafé, 6ppen férskola fér sma barn
med foraldrar, miniorer, juniorer, ungdomsgrupp, konfirmander. Kyrkokor.
Vuxenverksamhet for daglediga, forsamlingskarer.

Syférening.

Vagkyrkoverksamhet under sommaren.

Onsdagsmassa k| 9.00 i Oja kyrka (under terminen)

For vidare information och kontakt for samtal med diakon eller prést,
ring pastorsexpedition 016 — 641 70

e-post: vastrarekarne.forsamling@svenskakyrkan.se

Svenska kyrkan ==




VASALOFFET 2012

OPPETSPAR. 27 FEBRUARI
FORSTOK

Nar man ska dka ett av loppen i Vasaloppsveckan, i detta
fall Oppetspar, méaste man dagen innan: reka viderprog-
noser, fara omkring i vallatlt och snoka omkring, se vad
de andra lagger pa som glid och som fiste, vallning hit
och vallning dit ... Kénner jag moéjligen en vallning i
kroppen ocksa? ... Oj uj! Uppladdning, kolhydrater, pro-
tein och somn. Sover tidigt.

KI 02.45. Klockan ringer - éntligen! Kunde énda inte
sova. Kidnns som att hela natten gatt 4t till att vinta p4 att
klockan verkligen ska ringa. Det ér idag det géller. Dagen
D, dagen som latit vinta pa sig i tio manader. I april 2011,
det var da jag bestimde mig for att kora Oppet spar, de
nio milen en av dagarna i Vasaloppsveckan 2012. Sa jag
anmilde mig.

Oppet spar 4r inte premidr for mig. Detta blir min tredje
start och skall bli den andra jag gar i mél. Har alltsa bru-
tit ett lopp. Inget att skryta med men s blir det ibland.
Oftast, och ndstan varje ar, kor jag Tjejvasan som ar en
tredjedel s& langt. Ocksé ett roligt lopp men nu vill jag
mer. Oppet spar kinns som en storre utmaning i ar. Nu
ar det dags!

Allt dr sedan gardagskvillen iordningstillt och forberett
till morgonen. Check! Groten kokas och its i tid, sa att
man hinner ga pa toa - josses, vad noga igenomténkt i
detalj. Check! Klader f6r dagens lopp — understall Check!
specialkalsonger med vindskydd Check! indkta strumpor
Check! fotter insmorda med vaselin, klippta tinaglar se-
dan en vecka tillbaka Check! nummerlapp, 6verdragskla-
der, skidhandskar, vallade och mirkta skidor Check! - ja
allt vad man behéver under dagen. Ryggvaska med dex-
trosol, chokladbitar, torra handskar, vallor och tillbehor.
Later som jag ska dka skidor en hel vecka. Check! Check!
Allt Klart.

RUTIN PA LITE AV VARJE

Nir jag aker mina lopp under vasaloppsveckan bor jag all-
tid hos mamma i deras husvagn. I sikert 20 ar har de varje
vinter statt pd samma plats vid Mora Parkens camping.
Mamma och jag aker Tjejvasorna ihop, festar pa god mat
och vin. Gérna uppladdning med maten och ett par glas

vin kvillen innan ocksa. For efter loppet vill man fira med
den goda maten och ett glas rtt men somnar oftast. Dér-
for dr mys innan loppet var regel. Man lar sig - vi kallar
oss rutinerade helt enkelt.

Men i ar dr det bara jag som ska i vdg pa ett lopp. Kvart
6ver fyra pd morgonen tar jag min rygga, skidor och sta-
var och traskar ivég till bussarna som ska ta flera tusen
akare till starten i Salen. Vidret visar -10 ¢ och solen skall
lysa fram till lunch. Sedan ér det prognos for sno. Det ar
alltid spekulation, eller helt arligt mer at superkoll, pd
vadret eftersom alla vill &ka pa toppenfint vallade skidor.
Jag foljer vaderprognoser veckor innan loppet — mest for
att bearbeta det annalkande loppet, det ena loppet aldrig
likt det andra eftersom foret star for dagens upplevelse.
Mitt férsta Oppna spar var en plaga med regn och blot-
sno. Tror jag vill lova att vattenskidor édr a piece of cake.
Men i &r verkar det bli skapligt i sparen.

Bussen tog tid pa sig till starten i Sdlen. Vi dr inte framme
forran halv 7. Det blir att snabbt ata lite latt av medhavd
mellis, upps6ka “maja” och sedan ga in i den berdmda
startfallan som i Oppet spir dr gemensam. Dir startar
man flexibelt mellan kl 07 och 08.30. Alla trings hyste-
riskt 4ndd och vill ivag fortast mojligt for att slippa koa i
den ber6mda, tre kilometer langa, branta uppférsbacken i
Berga by. Kvart 6ver 7 ér jag ivdg — pa vig mot Mora.

Jag fick en toppendag, utan sol och trots att snén kom re-
dan vid forsta kontrollen i Smagan. Och skidorna - de var
toppen! Jag hade ju en misterkock till vallningen - jag
sjalv!

Och nu ér jag p&t igen. Redan anmald till bade Tjejvasan
och Vasaloppet 2013. Nan gang maste det ju bli pa riktigt.

Monica Grahn Olsson,
iolog_ ;Icid!&FaVc

Vi kanske skulle starta upp skidsektionen igen?
Har ett forslag pa en stor stark ledare som jag
traffade i Klappen. Annars kan vi ha honom till

att flytta sten pa Hallstavallen!

[/Mia Carlsson

BAKLUCKE-LOPPIS
Hallstavallen

Pingstafton KI. 10-14
I6rdag 26 Maj

ca 40-50 bilar (ej slap) far
plats pa den nedre delen
av "parkeringen”.

Avgift 50:-/bil.

Annons i lokaltidning och
info pa olika platser sétts
ut om att det ar loppis.
Kiosken &r éppen att
erbjuda kaffe, korv mm.

PONNY-RIDNING,

arrangeras av Lillgards Islandshéastar

Bokning, loppis kontakta

Mia Carlsson, 070-554 02 44
Anna Berggren, 076-238 01 36

Lillgards Islandshéastar

Om du vill njuta av en héarlig naturupplevelse
fran hastryggen eller om du vill 1&ra dig mer om
islandshastar och dess gangarter ar du valkommen

till oss. Vi erbjuder turridning, lektioner och kurser
med lanad eller egen hast i sma grupper under
pedagogisk och engagerad handledning.

Skravsta Lillgard, Eskilstuna

Telefon: 0707 99 55 56

E-post: Info@lillgardsislandshastar.se
www.lillgardsislandshastar.se

UPPLEV ARETS
LISTARALLY!

Lista, Pingstafton 26 maj

(16 km véster om Eskilstuna langs vdg 230 mot Katrineholm)

Traktor- och motorutstallning
Gemensamt omrade for rally och utstalining
Forséljare av traktorer och delar vdalkomnas
Traktorauktion

Valkommen till en dag i traktorns tecken!

Inslapp till omradet kl. 08.00 Forsta start i paraden kl. 11.00
Bilparkering 40:-  Utstéllning & deltagande i paraden 40:- Marknadsplats 200:-
Ingen férhandsbokning till marknadsplats i ar, info finns pa hemsidan alternativt ring
till Tord pa 070-551 09 10 eller Peter pa 070-547 22 55. | priset fér bilparkering
och fér utstéllning samt parad ingar en andel i ett lotteri med fina priser.

En ruta for 200 kr pa marknaden &r 6x4 meter.

Mer information pa www.bondlurk.se

Bidragsgivare
= R Cancerfor\de’

Rally och utstélining arrangeras av Listaganget och
Bondlurk TC, Gillberga i samarbete med tidningen TRAKTOR.




TACK TILL ALLA VARA SPONSORERI
GILLBERGA GRANFORS

Cecon o ENTREPRENAD
070-7715290 Stig-Goran Granfors 070-438 42 42
Hvarsta Hund-&Kattklinik AB AB Joakim Granfors 070-763 33 00

www.hvarsta.com

m OC e

01613 02 40 N Q8Y G s
Vastra Asgatan 27 Fréslunda
016-42 24 58

Anders Berggren 0704-94 21 37

/\
“sals==  GENTRALGLAS
\/

' 016-13 06 83 JC Kakel & Bygg
11N Bjérksgatan 12 Johan Carlsson 070-812 33 05
www.centralglas.com

SVENSK KROPPSTERAPI Tlggeby j‘M a I.a r m a k | a r ﬂ a

Gransgatan 22d
633 42 Eskilstuna _—
www.svenskkroppsterapi.se Gravmaskiner AB

070-227 32 67

MALARMAKLARNA ESKILSTUNA
Rinmansgatan 18

633 46 Eskilstuna

Tel: 016-14 29 90

Mobil: 073-801 88 72

Fax: 016-13 66 10

Mail: lisa.bagge@malarmaklarna.se
www.malarmaklarna.se

Torpet

Smide
070-547 22 55 MAﬂETﬁI AB ; .
070 -520 79 89 GuideliELEIOE]

www.leomaleri.se

Enni S, Tbarfihiialln

070-312 23 44 Telefon 016-14 90 10

S Isanas SHnd=- ocl é;ms&zw%g

I min salong utfor jag féljande behandlingar:

Ansiktsbehandling e Frans och brynféirg, plock e Manikyr
Paraffinbad for hdnder e Pedikyr ¢ Vaxning e Ryggbehandling ® Massage

Tel 070-601 67 65 ¢ Krongatan 9B, Eskilstuna ¢ www.salongsusanna.se E-uviancs

Sponsra GLIF-Nytt, kontakta Mia Carlsson 016-602 44, 070-554 02 44



