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Valkomnal
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i ’ Triningsgruppen 2019

Laget just nu:

8 flickor fédda 2008
13 flickor fédda 2009

Tranare: Andreas, Salle, Frida, Roger

Nytt traningsupplagg for i ar:

4 traningsmoment — 2 speldovningar samt 2 individuella 6évningar (skott, pass, etc)
Uppdelning kommer att ske mellan 09:or och 08:or under individuella traningen.
Speldvningarna sker tillsammans. Gemensam uppvarmning.
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Matchspel F0S 2019

Kallelse till match kommer via hemsidan. Svar kravs!

Seriespel 7 mot 7, enligt utdelat schema:

18 matcher FO8

Lanar in tva 07:or och tva 09:or varje match.

Alla tjejer tas ut varje match (premiar 10:maj borta mot GIS)
Obligatorisk dusch efter match

Korschema till 9 bortamatcher

Tvattschema till samtliga matcher

Andreas bortrest sondagen 19:e maj (Skillingaryd borta) — Salle behover en ledare till.

Cuper:
Lassabollen, Ulricehamn 27-28 april — spelschema ej satt an

Habo Honda Cup 29-30 juni — spelschema ej satt an
6-7 bilar / dag (buss tillfragad till Ulricehamn).
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Matchspel F09 2019

Kallelse till match kommer via hemsidan. Svar kravs!

Seriespel 7 mot 7, enligt utdelat schema:

16 matcher FO8

Lanar ut tva till 08:or varje match enligt schema.

Alla tjejer tas ut varje match (premiar 8:e maj hemma mot Smalandsstenar)
Obligatorisk dusch efter match

Korschema till 8 bortamatcher

Tvattschema till samtliga matcher

Cuper:

Lassabollen, Ulricehamn 27-28 april — spelschema ej satt an
Habo Honda Cup 29-30 juni — spelschema ej satt an
6-7 bilar / dag (buss tillfragad till Ulricehamn).
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Matchspel schema varen 2019

Kallelse till match kommer via hemsidan. Svar kravs!

GNOSJO IF F 08 KOMPISLIGAN + F 09 KOMPISLIGA

Varsdsongen 2019

Spelare FO8: Ellie, Meja, Stina, Hristina, Lovis, Ellen, Emilia, Elsa
Spelare FO9: Svea, Alva, Alice, Edith W, Beatris, Klara, Ellen, Moa, Agnes, Edith B, Fatou, Hanna, Molly

F09: Grupp 1 - Svea, Alva

F09: Grupp 2 - Alice, Edith W

FO9: Grupp 3 - Beatris, Klara

F09: Grupp 4 - Ellen, Moa

FO9: Grupp 5 - Agnes, Edith B

FO9: Grupp 6 - Fatou, Hanna, Molly

VARSASONGEN

Chaufforer (kor en bil
+ plats for 4 st

Tvattar matchklader
och tar med till nasta

Lag: |Datum Matchtid Match Anlaggning Grupp 09:or spelare/ledare) match
F09 2019-05-08 [18:00 GIF - Smalandsstenar Tollstorp Alla Svea
FO8 2019-05-10 |18:30 Gislaveds IS - GIF Ryttarvallen 1 Ellie, Stina, Hristina |Ellie
FO9 2019-05-12 [17:00 GIF- Waggeryd Tollstorp Alla Alva
FO9 2019-05-14 [18:00 Hestra - GIF Isamon ALLA Svea, Alva, Alice Alice
F08 2019-05-19 [16:30 Skillingaryd - GIF Movalla 2 Ellen, Emilia, Elsa Meja
F08 2019-05-22 [18.00 GIF - Forsheda Taéllstorp 3 Stina
FO8 |2019-05-26 |11:00 Rydaholm - GIF Kungshalla 4 Lovis, Ellen, Emilia Hristina
F09 2019-05-26 |17:00 GIF - IFK Varnamo Tollstorp 1,2,3,5,6 Beatris
FO8 |2019-05-31 |18:30 Reftele - GIF Ronneljunga 5 Elsa, Meja, Stina Lovis
F09 2019-06-01 |12:00 Ljunghy - GIF Lagavallen Alla Beatris, Klara, Ellen  |Klara
F09 2019-06-04 |18:30 Anderstorp - GIF Idrottsparken Alla Moa, Agnes, Edith B |Ellen
FO8 |2019-06-05 |18:00 GIF - IFK Vdarnamo Tollstorp 6 Ellen
FO8 |2019-06-09 |17:00 Forsheda - GIF Bollagarden 1 Ellie, Hristina, Lovis |Emilia
F0O9 |2019-06-16 [17.00 GIF-Bors SK Tollstorp ALLA Moa
F09 2019-06-17 [18:00 Bredaryd - GIF Rocknevallen Alla Fatou, Hanna, Molly |Agnes
FO8 2019-06-19 [18:00 GIF - Gislaveds IS Toéllstorp 2 Elsa
FO8 2019-06-24 [18:00 GIF . Skillingaryd Tallstorp 3 Ellie
F09 2019-06-26 [19:00 Smalandsstenar - GIF Domarvallen Alla Svea, Alva, Edith W Edith B
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Ovrig info 2019

Medlemsavgift 600 kr (100 kr tillfaller lagkassan) — betalas omgaende pa
swishnr: 123 263 97 89, ange "Medlemsavgift”+vilket barn det galler
Grastraning mandagar & onsdagar 17:30-19:00 sa snart vi far ga pa.
Gnosjotrampen 1:a maj — alla cyklar ©, obligatorisk narvaro
Enkronasmatch 30:e maj GIF — Anderstorp, kul om manga ar med
Jarnbararloppet 15:e juni — kul om manga ar med

Ravelliforsaljningen fardig — registreras och orderlaggs denna veckan, v16.
Karin Johansson — Ansvarig for lagkassan

Kiosk hemmamatcher?

Sommaruppehall ijuli, v 27-30
Bollkallar 2 ggr i host.

Ovriga fragor?



