Fordaldraméte 2025-09-20 for Gustavsberg handboll flickor 17/18

1. Sasongen

Traningar — Traningar sker lordagar 9.30 - 11. Traningen ar 1,5 timme, det ar
viktigt att tjejerna har atit frukost, kanske inte varit uppe foér lange pa fredagen.
Krockar det med andra aktiviteter ar forslaget att barnet kér varannan gang.
Viktigt att tjejerna kan vara med. Hosten 2026 ar forvantan att traningen okar till 2
tillfallen i veckan.

Matcher — Handbollsfestivalen for 2017 gar pa hosten, handbollsfestivalen 2018
pa varen. Man ar med om man vill spela match pa bade host och var.
Handbollsfestivalen ar inte tva dagar som i appen, Erik uppdaterar sa fort han far
info om vilken dag/ tid som géller. Det finns turneringar, exempelvis i Vasteras
mm, men Erik och Jessica har gjort beddmningen att det ar lite tidigt for
overnattningar med tjejerna. Det blir mer sadant langre fram.

Ovrigt

Stor skillnad pa niva inom gruppen. Traningen anpassas sa att alla utmanas.
Viktigt att vi litar pa tranarnas bedémning.

2. Roller och ditt bidrag som féralder

Trénare -

e Tranarfronten ser bra ut. Erik, Jessica och Lova fortsatter. Lukasz &
Frank kan vara med de flesta lérdagar.

e Conny behover minska sin tid som tranare, men kor lite admin och
Kassor.

e Linda, Astrids mamma kommer vara med som stodtranare.

e Alexander kommerin som ny tranare.

e Josefin jobbar mer helger pa hésten och kan inte vara med lika mycket.

e Rollerna kommer att uppdaterad pa hemsidan.

Forsaljning — ansvarig Goran. Forsaljningen gar bra. Vi ar inte langt ifrAn malet.
Om vi kommer dver 200 bestallningar dkar vinsten per forsaljning fran 60 kr till 65
kr st. Lyftes synpunkter att produkterna ar dyra och lite svarsalda. Relativt liten
procentuell andel som gar till féreningen. Det kommer komma fler tillfallen
(raknar med 3 st forsaljningar pa ett ar) da fler typer av produkter kan testas.
Café — ansvariga Niklas & Anna ska ga pa informationsmote om 2 veckor. Laget
kommer behova sta i Cafét 3 ganger under aret (host + var + en gang fran killarnas
lag da de tog varat tidigare ar). Forsta tillfallet den 25/26 oktober i Ekvallen, andra
den 18/19 januari 2026 i Charlottendalshallen. Oklart nar den tredje ar. Niklas
och Anna aterkommer med info. Forvantan att foraldrar star i pass om 2 timmar.
Barnen far vara med tillsammans med vardnadshavare.

Ekonomi - Conny halsar att inga storre handelser i ekonomin finns ca 600kr i
lagkassan fran fg. ar. Pengar pa vag in fran forsaljningen snart.

e Rollen som kassor ska bemannas av tva personer. Sara var tidigare
kassor, men har hoppat av och en plats ar fortfarande 6ppen och
behover tillsattas.

Admin - Erik kor denna ett tag till tillsammans med Conny.
Arrangemang - Om nagon ar intresserad att arrangera sa ar det frivilligt.

3. Flerspelare
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Erik och Josefin haller pd med ett reklamblad som kan sattas upp. Kommer dven en
kompistraning framover. Viktigt att gruppen kommer upp till 20-25 barn for att ha extra
spelare vid matcher och battre kunna anpassa lagens niva.

Fraga om det kan bli aktuellt att dela pa 17/18? Det finns ingen anledning att dela 17/18
tills man ar fler. Det ar helt beroende péa antal spelare.

4. Lagfotografering
Roligt om s& manga som mojligt kan vara med den 8 oktober kl 17.40. Fotografering gors
bade av laget samt individuella spelare.

5. Ovrigt

e Viktigt for tjejerna med det sociala for att halla uppe motivationen.

e Eira hade forslag pa aktivitet med beachhandboll i Hemmesta- frivilligt att
arrangera.

e Diskuterades kompispassningar pa matcher. Ibland ser vi favorisering till
kompisar gallande passning. Det ar bade en tranarfraga och viktigt att foraldrar
pratar med tjejerna. Det finns vissa grupperingar. Nagra dr mer passiva. Nagra tar
med kompisganget och stor. Féraldrarna behdver ta ansvar pa traningen om man
ser att sitt barn stor andra. P4 matcher kommer tjejerna motiveras till att rora pa
sig for att fa passningar. Diskuterades att i framtiden blir det tydligare roller, men
bra om detta tas itu redan nu.

e Jattebra match forra helgen. Tjejerna har gjort stora framsteg!
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