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100 drsfirande Arsunda IF har producerat ett flertal mycket framgdngsrika idrottare. Hiir ser vi en, spiins-
tige Lars-Tony Hedstrom, som i AIK- trojan hoppar hogst i en allsvensk match mot Djurgdrden 1971



Ordforanden har ordet

Det ar var - Kulan i luften!

Aterigen en helg fullmatad med idrott pa TV. Vi kollar
reprisen pa damernas 30 km frdn Holmenkollen, dnnu en
gang. Nu nojer vi oss med sista milen. Vi vill ju se hur
det gar, som vi redan vet. Tank att idrotten kan skapa sa
mycket gliadje och hérliga stunder. Ibland gér det dock
lika snabbt nér glidje forbytts i besvikelse. Ar det ménne
denna snabba skiftning som gor idrotten sa spannande
och engagerande ?

I borjan pé loppet var det inte s roligt sa jag borjade
dé bldddra i min pappas album fran anno 1950. Upptick-
er ett flertal idrottsfoton som &r tagna pa Naringen, Gév-
le. Tydligen var motorintresset stort i Géstrikland redan
da. Speedwayakaren Varg-Olle Nygren tar sista kurvan
i fjarde varven sd& damm och grus yr pa den finklddda
publiken, som besokt arenan den 4 juni 1950.

Jag bladdrar vidare och upptéckter den hérliga spor-
ten, motorcykelfotboll. Premidrmatch pa Néaringen i
Givle. Nog kunde de skjuta bollen hogt med framhjulet.
Det var i och for sig inte mélet men en livs levande mal-
domare fanns redan da stationerad pa sékert stille bakom
maélet. War-granskningen hade inte slagit igenom da. Det
skulle drdja 70 ar. Tyvérr har jag inte namnen pé var-
ken premiédrlagen och dess spelare eller vilket spelsystem
som tillimpades.

Ténk sé roligt att ha kvar lite fotografier fran tidiga
idrottsupplevelser. Nu har ju dven tekniken kommit sé
lang att det ganska enkelt gér att fotografera dldre foton

och sedan gora dem tillgéingliga via datorer och hemsi-
dor. Sa vill ni se flera bilder &r det bara att ga in (klicka
sig in) pa var hemsida och uppleva gamla idrottsminnen.

Vi syns pa arsmdtet — nér det nu blir.
Gunnar Lindbom ordforande
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OBS! Viktigt meddelande angiaende
Arsmotet och Medlemresan

Med hansyn till den stora smittorisk som rdader under pdagdende
pandemi och att i stort sett alla medlemmar i var forening tillhor
den sd kallade riskgruppen, har GHF':s styrelse ansett det nod-
vandigt att flytta drsmotet den 29 april till ett senare tillfdlle

samt att instilla medlemsresan, som planerats till den 17 maj.

Vi hoppas att dagens allvarliga forhdllanden skall hinna forbditt-
ras, sd att det blir mojligt att genomfora bade darsmotet och att
ordna en medlemsresa eller annan aktivitet senare i dar, forhopp-
ningsvis redan under sensommaren eller tidig host.

I sdadant fall kommer naturligtvis alla medlemmar att erhdlla

sdrskild inbjudan.

GHF:s styrelse den 25 mars 2020

Hiir servi ett bevis pd hur stor
Gdstriklands ishockey verkli-
gen dr. Pavens onskan att fa
skaka hand med vdrt distrikts
| forrforre ishockeyordforande
Anders Larsson har dntligen

gdtt i uppfyllelse




Stipendium 5 000 kr till Gastrikeidrottens Historiska Forening

Med gliddje och tacksamhet har vér forening mottagit ett stipendium pé 5 000 kr fran Sveriges Centralforening for
Idrottens Framjande. Motiveringen kéanns hedrande:

"Stod till idrottshistoriska sdllskap som 6kar forstaelsen for idrottshistoria och gor insatser for idrottslig kulturmin-
nesvard”

Styrelsen har sént ett varmt tack for stipendiet och dér dven beréttat om vér verksamhet.

Under senare ar har Centralforeningen uppmuntrat idrottshistoriska organisationer och 2017 efter vart uppskattade
idrotts-kafé i Hofors hedrades vi med 8 000 kr.

Centralforeningen som den oftast kallas d4r mycket gammal, dnda sedan 1892, da grundad av Viktor Balck. Saledes
aldre &n Riksidrottsforbundet. Centralféreningen é&r helt sjdlvfinansierad utan offentliga bidrag.

Foreningen ansokte om och organiserade OS i Stockholm 1912. Sedan sin begynnelse har foreningen forvaltat Ten-
nispaviljongen i1 Stockholm, dgnat sig at byggnadsminnesvard, gynnat idrottsmedicinsk forskning och gett ut ”Bla
boken” som sin arsbok. Varje ar hyllar foreningen med Idrottskolden den av eleverna framrostade bésta idrottaren
vid alla Sveriges gymnasieskolor. Under senare ar har Centralforeningen bidragit dven till TV-produktion av idrotts-
historia.

En kommitté frdn GHF besokte 2008 tillsammans med foretrddare for Lansmuseet och Goransson Arena Cent-
ralforeningen i dess site Stadions Klocktorn. Overliggningarna handlade om medieutbud av idrottshistoria i Gérans-

son Arena, som tyvérr inte varit lyhord for idéerna.

Bo Nordlund

Sportjournalisten Lasse Sandlin har gatt bort

Lasse Sandlin, en stor profil inom sportjournalistiken
har gétt ur tiden. Hoforssonen, borjade sin journalis-
tiska bana pa Gefle Dagblad fortsatte som 22-aring till
Aftonbladet ddr han arbetade fram till sin pensionering
2007. 19:e februari 2017 arrangerade Géstrikeidrottens
historiska forening ett mycket vélbesokt idrottscafé i Ho-
fors, "Minnenas afton om idrotten i Hofors.” En panel
bestaende av gamla Hoforsprofilerna Heimo Klockare,
Ulf Jansson och Lasse Sandlin hdll igang med minnen
och personliga virderingar av idrottslivet i Hofors. Lasse
Sandlin berittade sirskilt om “Hofors-Lasse”, som tidig
talang hemma i Hofors. Tva tidigare medarbetare till
Lasse , Simon Bank o Ken Olofsson skrev i Aftonbladet
15.3 tva mycket personliga eftermélen om Lasse Sandlin.
Jag tar mig friheten att citera nagra rader ur deras texter.

Simon Bank, citat:

”For en dldre generation behover jag inte berdtta vem han
var, alla vet. Lasse hade varit bollkalle bakom ’Skjorta”
Bergstrom, Degerfors, han hade spelat hogerytter bred-
vid Hofors-Lasse. Han skrev genomarbetade kronikor om
den idrott han élskade s& mycket, men var lika mycket en
kulturman som édlskade musiken, teatern, litteraturen. Han
kunde ldgga ner fem timmar pa research for att hitta en de-
talj till en bisats. Nér jag retade honom for det tog han fram
en liten lapp han hade med sig, med ett Alf Henriksson-
citat. "Att ta reda pa fakta gar sakta, men se saker i stort
gér fort”. Det var Lasse.”

Ken Olofsson, citat:

”Lasse hade ett brett register. P4 Aftonbladet blev han
en ledargestalt. Han var ett levande lexikon- hans vénner
och bekanta, och de kan rdknas i hundratals idag- kom-
mer att minnas alla hans fragesporter. Men de kommer
ocksa att minnas en ménniska som hade den stora egens-
kapen att aldrig séga ett ont ord om nagon annan person.

Ja, vi kunde kébbla ibland, som broder. Det betydde inte
att han var mjékig eller feg i sin yrkesroll som tyckare.
Efter Sveriges VM-fiasko i1 Italien 1990 (utslaget efter tre
raka 2—1-forluster) skrev han i ett vasst inlagg, ~Tretton
fjantar forklddda till fotbollsspelare. Tretton skrimda ty-
per som svek en hel nation nér dom var skyldiga att vinna.
Tretton Italienturister fran Sdllskapsresan 4 som for alltid
kommer att forknippas med svensk fotbolls storsta fiasko
ndgonsin.” Han visste och kunde det han skrev om. Sjélv
var Lasse en lovande fotbollsspelare i unga ar.

In i det sista kdimpade Lasse mot sin sjukdom. Han var
som vanligt den borne optimisten och nér vi skildes for
sista gangen pa sjukhuset stapplade han upp ur séngen
och sa med en vinkning; ”Ingen &r sa gammal att han inte
hoppas fa leva ett ar till.” Lasse blev 76 ar gammal.”

Anders Hedbom for GHF




Inga-Lisa Eriksson

Vir mycket uppskattade medlem fran Hofors har avlidit. Hon var en engagerad ledamot i GHF:s styrelse under hela
16 ar (1997-2012). Eftersom Inga-Lisa haft sd stor betydelse for orienteringssporten i virt distrikt och inte minst Ho-
fors kiinns det bra att GHF hiir far ansluta till de fina minnesord om Inga-Lisa som infordes i Skogssport i december
2019 och skrevs av Hofors OK:s ordforande Jouko Hyvionen:

Inga-Lisa Eriksson kimpade ldnge och tappert men till sist
tog krafterna slut och hon sl6t 6gonen for sista géngen den
18 november 2019.

Orientering fangade in Inga-Lisa tidigt i slutet pa
1940-talet under helt andra betingelser &n dagens, men hon
blev frilst i denna hirliga idrott och forblev orienteringen
trogen in i det sista. Pa 1950-talet utvecklades hon till en

bland annat Nordiska mésterskap. 1955 blev hon trea och
1959 erévrade hon en andraplats och hade inte benbrottet
kommit och brutit utvecklingen hade sikert framgangarna
i dameliten fortsatt.

Hon kom igen nér benet blev helt och deltog i tévlingar
fran tidig var till sena hostdagar 6verallt i landet och i flera
lander. Hon och maken Gustav tévlade i orientering i alla
vérldsdelar med samma entusiasm och inlevelse.

av landets bidsta kvinnliga orienterare med framgéangar i

= - . 7 7 Skidorientering pé vintrarna var den andra stora idrotts-
liga kérleken. Maken Gustav dog for ett antal ar sedan sa
Inga-Lisa fick fortsétta ensam medan kroppen blev svagare
och i de sista tdvlingarna som hon var med hade hon rulla-
tor som stod.

Vid sidan av sin aktiva karridr var hon engagerad i
Gistriklands Orienteringsforbund i olika funktioner manga
ar. Hon hade ansvaret for bland annat banldggarkortet och
likasa var hon aktiv i Skogsflickornas verksamhet.

Hennes forsta klubb var Hofors AIF vars oriente-
ringssektion hon var med i tills man bildade specialklubben
OK Sfiren.

1966. Inga-Lisa blev klubbens ordférande tva ganger
sammanlagt i sju ar. 1984 dépte man om klubben till Hofors
Orienteringsklubb och i samband med detta blev Inga-Lisa
utndmnd till klubbens enda hedersmedlem.

Nu har vi forlorat var hedersmedlem och den storsta tank-
, bara orienteringsvéannen.

2 - o4 e Farvil Inga-Lisa!
- B\ : Hofors Orienteringsklubb

nnika Folce, tack for allt!

Annica Folcke finns inte med oss i livet liingre! Det dir stor sorg i IF Skade!

Annikas friidrottsliv borjade som aktiv i Gysinge och Hedesunda innan hon
1961 kom till IF Skade. Till en borjan var det grenarna 100-200 m som géllde
for Annika, som hon senare utdkade med 400 m och langd. Liangd blev sedan
hennes fraimsta gren dér hon har flertalet SM-medaljer och finalplatsstarter. An-
nika deltog i ett antal landskamper under 60-talet, dir Finnkampen 1966 var en
hojdpunkt och hon hoppade &ver 6 m i lingd (dock i lite mycket motvind). An
idag har Annika IF Skades klubbrekord i langdhopp, 6,02.

Forutom att tévla individuellt var hon under flera ar en viktig del i klubbens
stafettlag dir man nadde stora framgingar och SM-medaljer. Aven pa vete-
ranniva fortsatte Annika att tivla, innan hon sedan tog rollen som ordférande
i klubben. 1997 fick Annika Géstriklands Friidrottsforbunds fortjansttecken i
guld och 2011 fick hon Svenska Friidrottsforbundets fortjanstmedalj i silver.

Annika var under manga ar ordforande i IF Skade innan hon senare valdes
till Hedersordforande, men hon var s mycket mer dn ordfoérande i klubben.
Hon har varit klubbens allt i allo” som tagit hand om alla och alltid funnits
dér. Hon har bland annat varit den som ordnat fikat till “Café Skade” pa klub-
bens tavlingar och styrelseméten, varit klubbens prisutdelare och varit med och
hjalpt till déar det har behdvts. Klubben har dven sedan 2002 “Annika Folckes
Vandringspris” som delas ut arligen. Annika har alltid stéllt upp och hjélpt till,
hela tiden med ett stort och varmt hjérta for [F Skade. Minnena av Annika kom-
mer for alltid att leva kvar i klubben.

Annika, TACK for allt som du har gett oss! Du kommer alltid att finnas i
vara hjértan. Magnus Nilsson (ordférande i [F Skade)
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Fran hostens valbesokta medlemsmote hos Mitmedia
Sportjournalistik i fordndring

Vi idrottsnordar dr alltid néra att tycka till
om sportsidorna i vara lokaltidningar. Ge-
nom é&ren dr vi gynnade av kompetenta
sportskribenter. Medias explosiva fordnd-
ring innebdr numera patagligt annorlunda
villkor for bevakning av lokal sport.

Frégor och 6nskemal tranger péa. Varfor
far inte ungdomsidrott mer utrymme? Vi
vill ha fotbollsreferat fran lagre serier, vi
vill ldsa om fler grenar! Varfor drojer freda-
gens bandymatch till mdndagens sportsida?
Vixande och framgangsrik kvinnoidrott
pockar med all rétt pa storre uppmérksam-
het.

I samarbete med Mittmedias sportreda-

ktion inbjod GHF till en traff den 27 no- Delar av den intresserade publiken

vember om sportjournalistikens utveckling,

Amnet lockade en stor publik som bjéds pa fika och lyssnade
till Per Backstroms utredning om redaktionella, tekniska och
administrativa villkor och Stisse Abergs tankar om report-
aget forr och nu.

Storhetstid for sportsidorna

Stisse pdminde om en storhetstid for saval Gastrikeidrot-
ten som sportsidorna. Vart distrikt var representerat i de
hogsta serierna i fotboll, ishockey, bandy och basket. Pa
Stromvallen spelades VM 1 fotboll, i Gavlerinken var det
VM i brottning, vart landskap ansvarade for O-ringen och
Curling VM. I Rorberg motte ”Posa” hard konkurrens om
SM-titeln i isracing. I skogarna gick Novemberkésan flera
hostar. Sportsidorna hade resurser att beratta om allt detta.

“Vi pa sporten kunde fordjupa oss och breda ut oss i sto-
ra gratisbilagor om bandy, fotboll och ishockey”, paminde
Stisse.

Den lokala sporten fick mer uppmaérksamhet, tack vare
att vara tva tidningar gjorde skillnad i sina upptagningsom-
raden.  Foljaktligen
fokuserade Arbetar-
bladet mer pa idrott
1 vistra Géstrikland
men &dven granstrak-
terna i norra Uppland
fick uppmérksambhet.

Vi som under
overskadlig tid slu-
kat sportsidor minns
lokala redaktorer och
frilansare som foljde
sdrskilda grenar och
lokal sport. Bert Jo-
hanssson  Ockelbo
och Kaj Annebrant
Sandviken var Over-
allt dér tavling pagick
i allehanda grenar
och for ungdom. Om
de inte kunde vara pa
plats pa grund av tva

Per Biickstrom

tavlingar samtidigt, s& hade de gjort upp med ledare eller
tivlande att formedla resultatlistor och férska filmrullar till
redaktionen i Gévle. P4 méndag morgon skulle det finnas
i tidningen. Lennart Wallin kom fran Hofors med sin tav-
lingscykel bak pa bilen, startade i veteranklassen, noterade
resultat och intervjuade. Dagen darpd fanns det att 1dsa i tid-
ningen.

Sammanslagning och digitalisering

Nar Géstriklands tvé sportredaktioner tekniskt och admini-
strativt blev en gemensam beholl anda sportsidorna utspridd
bevakning av bade bredd och topp. I redaktionens nya sam-
manséttning fanns olika erfarenheter vilket stimulerade
méngfald.

Sé& utbrot digitaliseringen. Sportjournalistikens villkor,
sarskilt i papperstidningen forandrades drastiskt. Som
ansvarig for sportsidorna klargjorde Per Bickstrom
forutsittningarna:

“Det forut sjélvklara kunde bli en omojlighet. Vad méaktar
en krympande sport-
redaktion med? Vart
kan reporter skickas?”

Tidningstryckning
koncentrerades och ra-
tionaliserades, darfor
kan sport sent pa dagen
av tekniska skél sél-
lan eller aldrig lédsas i
tidningen dagen efter.
Matchen pé fredag
kvall laser du om pa
méndag. Marginalerna
krymper, men tradi-
tionell forvéntan bestar
hos ldsare. Ett fétal
reportrar ricker inte
som en gang i tiden for
fortsatt tickning av lo-
kal idrott och alla gre-
nar. Till och med stora
evenemang far stryka
pa foten.

Stisse Aberg



“Allt om Brynés har bevisat stort lasvarde och da har
sportredaktionen att forhalla sig till det!” fastslog Per Béck-
strom, men tycktes medveten om att det for en del ldsare kan
bli val mycket om stort och smétt kring Brynés.

Numera kan man som ldsare tycka att mycket tid och text
gér at att bevaka spelarmarknad. Vilka &r pa vég in eller ut i
Brynas, GIF eller SIF?

Manga grenar tappar utrymme. Ekonomin tillater inte
erséttning till frilansare. Sddana som forut rapporterade fran
langt nere i seriesystemen och om det udda.

Idrottsfolket pa plats stillde fragor. Foretradare for
Gistriklands omfattande motorsport klagade pa forsamring
av den tackande och kunniga bevakning som en gang fanns.

Per Béckstrom gav ett klokt rad till foretrddare for grenar
som kénner sig missgynnade:

“Ledare, trénare och arrangdrer skickar in sina reportage.
Friidrott och simning &r bra pa egna reportage.”

Nya utbud

Ett inldgg under kvillen paminde om hur omfattande och
nyskapande det mediala utbudet av sport &r numera. Som
prenumerant pa en Gévletidning kan du se direktsdndning
av matcher, dven i lokala ldgre serie, eller ldsa en levande
rapportering minut for minut med omedelbara intervjuer
och direkt uppfoljande reportage. Allt producerat av tid-
ningarnas sportjournalister.

I sociala medier berdttar klubbar och idrottare om allt
som kan vara av intresse, bade nytt och gammalt. Ofta i
samspel med sportredaktioner. Vi kan folja med énda in i
omklidningsrummet efter matchen.

Gefle Dagblads néstan dagsfirska chefredaktor Katari-
na Ekspong var pa plats och tog tillféllet att kdnna av upp-
fattningen om den lokala sportjournalistiken, for vilken
hon ség en positiv utveckling. Aven i papperstidningen!

Sportredaktionen gillar ldget enligt Per Béckstrom och
Stisse Aberg; de utvecklar sportsidorna genom att fordjupa
och berétta om ménniskorna bakom resultaten. Genom att
dven fortsdtta grava och granska.

Med GHF:s idrottshistoriska bocker tackade ordforande
Gunnar Lindbom uppskattande Per och Stisse for deras
intressanta och klargdrande redovisning av sportredaktio-
nens arbete och forutsittningar.

Bo Nordlund

Carl-Gunnar Bergstrom Bergkvist

Lars-Tony Hedstrom och Claes-Goran

son, Ulf Sundberg



Emil Jonsson - Bosse Larsson - Daniel Bernhardsson - Pe!le Berggren
Anna Bergldf - Karl-lvar Jonsson - Anders Bjorkman - Jan-Ake Hedstrém
Mathias Danielsson - Lena Bernhardsson - Annika Léfstrom

Néra 200 personer hade samlats pa lordagseftermiddagen for att delta i den 100-arsjubilerande foreningens
idrottscafé i Arsunda Kyrkskolas rymliga gymnastiksal. Arsunda IF:s styrelse hade i ett tidigt skede beslutat att
foreningens 100 ar skulle firas med ordentliga festligheter och utsett en kvartett bestdende av Carina Rask Jons-
son, Per Elfstrom, Stefan Séderblom och Jan-Ake Hedstrém att planera firandet under jubileumsaret pa ett
hedervirt sitt. Redan den 18 januari startade jubileet med invigning av en maskinhall och nu var det alltsé dags
for ett storslaget idrottscafé.

Vem ir d4 bittre in Arsunda IF:s allt-i-allo, Jan-Ake Hedstrom, att sjilv i det foljande fa beriitta om det allti-
genom lyckade idrottscaféet? Att han dessutom ocksa ér en betydelsefull styrelseledamot i GHF behdver vil
knappast papekas.




Jan-Ake Hedstrom berittar:

Arsunda IF:s ordforande Yngve Andersson inledde med att hilsa alla varmt vilkomna. I samband med detta uppvaktade
Emma Hékansson RF-SISU Giévleborg jubilerande Arsunda IF.

Idrottscaféets konferencier Stefan Soderblom presenterade kaféets och jubileumsarets program och innehall pa ett proft-
sigt sitt. Kaféet fortsatte med att ett antal AIF-profiler intervjuades av moderator Pelle Elfstrom. Stefan och Pelle gav
intervjuerna en hérlig “touch” som 6ppnade den mest tystlatne. Verkligen proffsiga killar att ha tillgang till i féreningen.

Orienteringsminnen

I intervjustolarna satt Lena Bernhardsson, Anna Berglof
och Karl-Ivar Jonsson. Trion gav lite extra vidd i deras
strapatser i markerna. Publiken var helt med pa noterna.
Karl-Ivar beréttade om klubbens bedrift att 1972 ha blivit
fjarde lag i 10-mila, det bésta ndgon géstrikeklubb uppnatt.

1983 arrangerade AIF (och OFIF) virldens storsta
endags-tavling med 7100 startande i Alderhulten soder om
Arsunda.

1998 var det dags igen for en stor tivling, Oringen, dar
Karl-Ivar var generalsekreterare. Lena Bernhardsson var
en av banldggarna. Lenas meriter i 6vrigt kan nimnas 3:a pa
JSM natt 1992 och 7:a pd dag SM. Anna, etappvinnare pa
O-ringen 2008, sprang ultravasan Sdlen-Mora med syster
Maria. Anna etablerade sig som ultraldpare och det langsta
loppet hon 16pt ar 16 mil 2019.

Emma Hékansson SISU-uppvaktade eldsjélarna inom
orienteringssektionen med guldnélar och Géran Hedman
representerande Géstriklands Orienteringsforbund beromde
allt ideellt arbete som klubben ldgger ned och uppvaktade
med penninggéva varpd Stefan Steffo”” Soderblom startade
sin frageldda med tipsfragor kring orientering.

Fotbollsminnen
I intervjustolarna fanns fr.v. Jan-Ake Hedstrom, Daniel
Bernhardsson och Pelle Berggren. Daniel berdttade om
sin tid 1 Gefle IF och att det blev hela 387 matcher med 44
mal etc. En minnesviard match var GIF-Malmoé FF som
vanns med 4-3 efter att ha legat under med 0-3. De sista
fem aren avslutade Daniel som kapten vilket var en stor &ra.

Pelle berdttade om sin langa karridr och numera spel i
samma lag som sonen Hugo och att han ténker fortsétta trots
sina 52 ar. Hur manga matcher han spelat hade han ingen
aning om.

Jan-Ake framholl girna 1967 ars div. 3-lag som han
med motivering framholl som foreningens bidsta argang.
De tre hogsta serierna i seriesystemet 1967 bestod av div.

3, div. 2 och allsvenskan. Vid AIF:s dvriga div. 3-sejourer
var seriesystemet div. 3, div. 2, div. 1, superettan och all-
svenskan. Borde vara en tydlig vink om kvaliten. Det blev
ett antal mal ocksa, men oftast i egen bur som vid en match
mot Stromsberg da det blev tvé sjalvmal, forlust med 2-3.
Som &lderman minns J-A episoder frin den populira hog-
sommarfesten. Bl.a. vid stidning efter en festhelg da de pa
en stubbe hittade en halvdrucken 61, en halviten smorgas
och ett par 16sténder. Trots att dgare efterlystes gav ingen
sig till kénna.

Utmarkelser delades ut av Emma till sektionens eldsja-
lar, varpa Steffes tipsfragor kring fotbollen presenterades.

Paus

Efter en kort benstréckare var det dags for andra halvlek som
startades med en punkt utanfoér programmet. Lars-Tony
Hedstrom ville hylla hundradringen, fotbollssektionen och
sin bror Jan-Ake. Han 6verlimnade en virdecheck till AIF
Fotboll pa 100 000 kronor!

Gistrikeidrottens Historiska Forening (GHF)

Bo Nordlund och Nils Frolander representerade GHF med
lite historik och ténkvirda ord om foreningslivets varde-
grund, hélsa, gemenskap och sammanhallning som GHF:s
grundare Helge Rask skrivit. Nils dverlimnade GHF:s dip-
lom till Yngve Andersson, Lars Hellstrom och Lars Bengts-
son.

AIF:s jubileumsdiplom som framtagits av Arsun-
dafodde konstndren Elin Elfstrom tilldelades ocksd Yngve
Andersson, Lars Hellstrdm och Lars Bengtsson. Emma,
SISU 6verlamnade guldnal till ovanstéende.

Skidorientering

En av Arsundas giganter i sporten 4r Bosse Larsson som
som tog plats i intervjustolen. Bosse berittade om sin tid
i sporten ddr det blev tvd VM-guld. Etta i budkavle 1977
i Bulgarien och etta i budkavle 1980 i Garpenberg (ndstan
hemmaplan). Bosse bor och #r uppvuxen i Osterfirnebo.
Tyvérr kunde inte Anders Bjorkman delta pa kaféet, han
ar ocksa varldsméstare. Anders tog tva medaljer 1988 och



forverkligade drommen om att bli véarldsméstare bade indi-
viduellt och i budkavle 1990.

Skidor

Arsunda IF:s mest kiinde idrottsutdvare genom tiderna Emil
Jonsson tog plats 1 intervjustolen. Tyvérr uteblev Mathias
Danielsson och Annika Lofstrom av olika skal. I mycket
unga ér deltog Emil i Vikingastafetten for AIF fotboll. Fot-
boll var den sport Emil startade med i hemmaklubben men
det gled mer & mer 6ver till skidor. Emil hade en krénglig
ungdomskarridr med forkylning pa forkylning, krangel med
magen etc. Talde exempelvis inte mjolkprodukter och glu-
ten. Fina resultat vid ungdoms-SM berodde enligt Emil till
stor del pa att han var storre (till vixten) 4n andra, men snart
nog vixte alla ikapp. Vid Emils forsta JVM konfronterades
han med “réda armén”, d v s Norges unga skidakare, for
forsta gangen. Emil utkdmpade hard kamp om silvret mot
en av dem, dér norrmannen besegrade honom knappt. Det
var forsta kampen mot Petter Northug. Forsta landslagsupp-
draget var VM i Japan dér Emil belade 6:e platsen i sprint.

Slottssprinten i Stockholm var en hiftig tavling for
Emil. Han gor gillande att det var “Arsundaliktaren” med
alla supportrar som hjilpte Emil till fina placeringar. Nam-
nas kan att Kungliga liiktaren var nirmast Arsundas och att
sjilvaste kungen kommenterade stodet fran supportrarna.
En av hojdpunkterna i Emils karriér var nog varldscupstav-
lingen i Drammen, Norge med 40 000 &skédare. Emil blev
den forste att besegra alla norrmén pa deras hemmaplan. Att
vinna denna tivling var nagot alldeles speciellt.

Emil beréttade ocksd om sin fjardeplats vid VM i Val
di Fiemme, dér uppladdningen var “véldsam” som han ut-
tryckte det. Vi besokande pé idrottskaféet fick hora Emil
referera loppet pé ett engagerat och spiannande sétt. Emil
poédngterade att trots att det inte blev medalj var han otroligt
ndjd med loppet som genomfordes precis som planerat. Han
var vildigt ndjd inombords men med blandade kénslor for
sin fjdrdeplats.

Sa till OS i Sotji dir Emil vann ett brons och ett silver.
Uppladdningen infor detta OS wvar langtifran bra. Efter
mycket strul blev det trots allt final. Emil atergav drama-

Stefan Soderblom

tiken vél: — Efter semifinalen ville jag sitta pa cykeln for att
fa bort mjolksyran nér de ropar ut att det dr tvad minuter till
start! Hemska tanke, jag var helt slut redan innan starten.
Min sista desperata tanke var att tjuvstarta for att fa lite extra
tid — 40 sekunder.

— Jag tog starten men sedan var det slut, fick kramp. Men
jag hasade pa och sig en hog akare liggande nere i bdjen.
Vara ledare skrek du dker for medalj! — Jag fattade ingen-
ting men akte pd, lyckades halla undan for en norrman och
stupade efter mallinjen med minnesluckor frén loppet. Jag
visste inte vad jag hette, sa tom var jag.

— Efterat var jag n6jd med min bronsmedalj pa ett kons-
tigt sétt. Konkurrenterna tyckte jag var vird den.

Efter karriiren har det blivit en del uppdrag sa-
som Superstar pd TV, dir hopprep lurade Emil pa fi-
nalsegern efter att under tavlingen krossat allt motstand.
Det blir skidor dven i framtiden ndmligen Vasaloppet i ar
som ledsagare for synskadade Zebastian Modin, en verklig
utmaning.

Pelle poingterade Emils meritlista som beféster hans po-
sition inom svensk skidsport:

— 3 segrar i totala vérldscupen i sprint.

—2 SM-guld i sprint.

— 1 SM-guld pa 15 km klassiskt.

2:a genom tiderna i vérldscupen bland svenskar. Endast
Gunde Svan har flera virldscupsegrar. Ar med pa 10-bista-
listan i hela vérlden.

Utmaérkelser

Ulf Gavlefors, Gistriklands Skidférbund 6verlimnade
en penninggava till AIF/ Stig Olssons minnesfond.
Emma Hékansson, SISU delade ut guldnalar till ledare
med mer dn 25 ars verksamhet.
AIF:s eget jubileumsdiplom tilldelades Orienterings-
Fotbolls- och Skidsektionernas eldsjéilar av idag.

Avslutning
Stefan Soderblom avslutade idrottskaféet med att tacka alla
ideellt engagerade damer med nr 100 pa ryggen for ett ut-
markt arbete med bakning och vérdskap under eftermidda-
gen. Stefan tackade slutligen samtliga 200 géster for att de
visat stort intresse och stéllt upp pa vart kafé.

Hela idrottskaféet filmades och livestreamades av Mitt-
medias Stisse Aberg.



