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Planeringsträff 

Under planeringsträffen sitter ni i era spelgrupper och planerar säsongen. 

Börja med att utse en person som leder planeringen och en person som är sekreterare för gruppens räkning.  

Sekreteraren skriver ner spelgruppens överenskommelser under varje punkt och ansvarar sedan för att skicka ut dokumentet till övriga i sin spelgrupp. 

Det är viktigt att alla får dokumentet, så att ni alla vet vad ni kommit överens om. 

Inom spelgruppen ska ni komma överens om hur många sammandrag ni ska ha; alla föreningar kanske inte vill eller kan arrangera sammandrag och det är 

helt okej. Någon förening kanske vill arrangera flera sammandrag, vilket ni då får komma överens om och diskutera inom spelgruppen.  

1. Gå igenom alla föreningars önskemål och olika förutsättningar

– Är någon förening begränsad i hur många lag som kan bjudas in till ett sammandrag?
beroende på antal planer, mål, parkeringsplatser eller hur lång tid ni kan boka era planer.

– Hur många sammandrag ska ni ha på våren respektive hösten?
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– Hur gör ni om ett lag inte får ihop spelare eller inte kan låna underåriga/överåriga spelare från andra lag i föreningen?

– Kan alla lag spela 3 matcher eller behöver något lag spela färre matcher?

Till exempel på grund av för få antal spelare

– Är det några lag i spelgruppen som inte ska mötas?

Lag ifrån samma förening ska inte behöva möta varandra. Det kan också vara lägligt att lag med väldigt olika förutsättningar inte möter varandra.

Grönt kort 
Grönt Kort är en satsning för att uppmuntra till fair play i barn- och ungdomsfotbollen. Kortet delas ut av respektive motståndarlags ledare till en spelare i vardera lag som 
utmärkt sig på ett schysst sätt. Majoriteten av alla spelare är schyssta, men den som får ett Grönt kort har utmärkt sig lite extra. Grönt kort delas ut efter alla seriematcher i 
åldrarna 8-14 år. 

Tips! Som ledare kan det vara svårt att hinna se vilken spelare i motståndarlaget som lever upp till kriterierna. Ett tips kan därför vara att ge en förälder på plats, i uppgift att 
utse en schysst spelare. Eller ta hjälp av motståndarnas ledare för att få tips om en spelare som gjort något extra schysst under veckans träningar eller en spelare som ofta 
lever upp till kriterierna. 

Spelgruppens tillägg angående grönt kort: 
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Förening och lag Kontaktperson Mobil E-post

Kontaktuppgifter 
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Anteckningar 
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