Matchresultat för Frötuna IBF:s damlag A i seriespelet 1992 - 2024
Resultaten kommer från de protokoll som finns hos Upplands Innebandyförbund. Alla protokoll har inte återfunnits. Ordningen på matcherna behöver inte vara spelordningen.
Tabellresultaten är korrekta för samtliga år.


1992 - 1993 Div. 2
Frötuna IBF  10  5  0  5  27 -28  10  Grundserie, enkelmöte
Frötuna IBF     4  3  0  1  12 – 8    6  7:a (11)  Nedflyttningsserie, enkelmöte

Grundserie
SK Vide 		– Frötuna IBF			0 – 6
Lamadjurets AIBC	 – Frötuna IBF 			3 – 2
Frötuna IBF 		– Ärentuna IBF		0 – 8
Frötuna IBF 		– IBK Knivsta			2 – 4
Eriksbergs IBK 		– Frötuna IBF			0 – 5
SS Dynamo 		– Frötuna IBF			0 – 4
Frötuna IBF 		– Munksundets FK 		0 – 7
Årsta IK 		– Frötuna IBF			0 – 3
Frötuna IBF 		– Uppsala Stud. IF 		4 – 2
Frötuna IBF 		– IBK Liljan			1 – 4

Nedflyttningsserie
Frötuna IBF		 – SK Vide			6 – 5
Årsta IK 		– Frötuna IBF			0 – 2
Frötuna IBF 		– Eriksbergs BK		2 – 0
Knivsta IBK 		– Frötuna IBF			3 – 2
	
1993 – 1994 Div. 3 Ö
Frötuna IBF	                           12   9   2   1   44 – 14    20  1:a (7)  Seriesegrare

IBK Liljan		 – Frötuna IBF			1 – 1
Frötuna IBF                                 – SK Vide			3 – 1
Fyrislunds BK 		 – Frötuna IBF			1 – 0
Söderfors IBK 		 – Frötuna IBF			2 – 5
Frötuna IBF		 – Knivsta IBK			5 – 0
SK Vide		 – Frötuna IBF			1 – 2
Frötuna IBF		 – Fyrislunds BK		7 – 1
Frötuna IBF		 – Söderfors IBK		6 – 1
Knivsta IBK		 – Frötuna IBF			1 – 3
Frötuna IBF		 – Sten Sture BK		4 – 1
Sten Sture BK		 – Frötuna IBF			2 – 6










1994 – 1995 Div. 2
Frötuna IBF	                          14  5  1  8  35 – 47  11  5:a (8)

Frötuna IBF		 – Uppsala IBF/IF Vesta		3 – 7
Fyrislunds BK		 – Frötuna IBF			1 – 3
Pepparrotens IK 	 – Frötuna IBF			1 – 6
Frötuna IBF 		 – IBS Björns Hög		2 – 9
Ekeby IBK 		 – Frötuna IBF			3 – 2
Frötuna IBF 		 – Munksundets FK		4 – 7
IBF Fanna		 – Frötuna IBF			2 – 1
Uppsala IBF/IF Vesta 	 – Frötuna IBF			6 – 0
Frötuna IBF  		 – Pepparrotens IK		8 – 2
Frötuna IBF 		 – Fyrislunds BK		2 – 0
IBS Björns Hög		 – Frötuna IBF			0 – 0
Frötuna IBF 		 – Ekeby IBK			1 – 3
Munksundets FK 	 – Frötuna IBF			5 – 1
Frötuna IBF		 – IBF Fanna			2 – 1

1995 – 1996  Div. 2
Frötuna IBF	                          14  2  2  10  36 – 71  6  7:a (8)

Frötuna IBF 		– Munksundets FK		4 – 5
IF Vesta 		– Frötuna IBF			7 – 2
Alunda IBK 		– Frötuna IBF			7 – 1
Lamadjurets AIBC 	– Frötuna IBF			5 – 2
Frötuna IBF 		– Fyrislunds BK		3 – 4
Uppsala Västra IBK 	– Frötuna IBF			2 – 2
Frötuna IBF		 – IFK Dannemora/Österby		1 – 4
Frötuna IBF		 – IF Vesta			1 – 8
Munksundets FK 	– Frötuna IBF			10 – 0
Frötuna IBF 		– Alunda IBK			3 – 3
Frötuna IBF 		– Lamadjurets AIBC		5 – 1
Fyrislunds BK 		– Frötuna IBF			2 – 1
Frötuna IBF 		– Uppsala Västra IBK		3 – 2
IFK Dannemora/Österby 	– Frötuna IBF			11 – 8



















1996 – 1997  Div. 3 Ö
Frötuna IBF	               16  10  2  4  66 – 31  22  3:a (9)

Frötuna IBF 		– Johannesbäck IBS		2 – 2
Frötuna IBF		 – BKV Norrtälje		3 – 1
IF Vindhemspojkarna 	– Frötuna IBF			4 – 4
Frötuna IBF 		– Nyby IBK			5 – 0
Blidö IF 		– Frötuna IBF			0 – 1
Frötuna IBF 		– Gerda FF			4 – 5
Väddö IF 		– Frötuna IBF			2 – 6
Frötuna IBF 		– Almunge IK			6 – 0
Johannesbäck IBS 		– Frötuna IBF			3 – 0
BKV Norrtälje 		– Frötuna IBF			4 – 1
Frötuna IBF 		– IF Vindhemspojkarna		2 – 1
Nyby IBK 		– Frötuna IBF			1 – 6
Frötuna IBF 		– Blidö IF			4 – 2
Gerda FF 		– Frötuna IBF			6 – 3
Frötuna IBF 		– Väddö IF			5 – 0
Almunge IK 		– Frötuna IBF			0 – 14

1997 -1998  Div. 3 Ö
Frötuna IBF                                16  8  3  5  45 – 43  19  4:a (9)

Frötuna IBF 		– Väddö IF			3 – 1
Östhammars SK 		– Frötuna IBF			1 – 4
Frötuna IBF		– IF Vindhemspojkarna		2 – 4
Gottsunda IBF 		– Frötuna IBF			7 – 2
Almunge IK 		– Frötuna IBF			1 – 4
Frötuna IBF 		– BKV Norrtälje		1 – 1
Blidö IF 		– Frötuna IBF			1 – 1
Frötuna IBF 		– Fyrislunds BK		3 – 3
Väddö IF		– Frötuna IBF			3 – 4
Frötuna IBF 		– Östhammars SK		9 – 2
IF Vindhemspojkarna 	– Frötuna IBF			5 – 2
Frötuna IBF 		– Gottsunda IBF		2 – 1
Frötuna IBF 		– Almunge IK			2 – 1
BKV Norrtälje 		– Frötuna IBF			5 – 2
Frötuna IBF 		– Blidö IF			2 – 6
Fyrislunds BK 		– Frötuna IBF			1 – 2















1998 – 1999  Div. 3 Ö
Frötuna IBF                                20  11  1  8  47 – 42  23  5:a  (10)

Frötuna IBF 		– Sten Sture BK		2 - 3
Uppsala Västra IBK 		– Frötuna IBF			2 – 0
Skyttorps IF 		– Frötuna IBF			2 – 8
Frötuna IBF 		– Midas IBK			1 – 2
Almunge IK 		– Frötuna IBF			1 – 3
Frötuna IBF 		– Tobo/Örbyhus FF		3 – 2
Wattholma IBK 		– Frötuna IBF			4 – 0
Frötuna IBF 		– Tensta GOIF			0 – 0
Östhammars SK		– Frötuna IBF			2 – 5
Frötuna IBF 		– Väddö IF			3 – 2
Frötuna IBF 		– Uppsala Västar IBF		0 – 2
Frötuna IBF 		– Skyttorps IF			5 – 0
Midas IBK 		– Frötuna IBF			2 – 3
Frötuna IBF 		– Almunge IK			3 – 1
Tobo/Örbyhus FF 		– Frötuna IBF			6 – 0
Frötuna IBF 		– Wattholma IBK		3 – 7
Tensta GOIF 		– Frötuna IBF			2 – 3
Frötuna IBF 		– Östhammars SK		1 – 0
Väddö IF 		– Frötuna IBF			1 – 2
Sten Sture BK 		– Frötuna IBF			3 – 2

 1999 – 2000  Div. 3 Ö  
Frötuna IBF                               10  8  1  1  38 – 18  17  1:a  (6)  Seriesegrare

Öregrunds IK 		– Frötuna IBF			2 – 3
Frötuna IBF 		– Midas IBK			3 – 0
Väddö IF 		– Frötuna IBF			3 – 5
BKV Norrtälje 		– Frötuna IBF			3 – 3
Almunge IK 		– Frötuna IBF			1 – 6
Frötuna IBF		– Öregrunds IK		6 – 1
Midas IBK		– Frötuna IBF			0 – 2
Frötuna IBF		– Väddö IF			2 – 4
Frötuna 		– BKV Norrtälje		5 – 4
Frötuna 		– Almunge IK			3 – 0

















2000 – 2001  Div. 2
Frötuna IBF	                16  3  4  9  38 – 67  13  8:a  (9)

Blidö IF 		– Frötuna IBF			2 – 1
Frötuna IBF 	                – Fyrislunds BK		2 – 0
Munksundets FK                       – Frötuna IBF			10 – 2
Frötuna IBF 	                – IBS Björns Hög		1 – 5
Valhall IBK	                – Frötuna IBF			5 – 2
Frötuna IBF 	                – Wattholma IBK		3 – 6
Sten Sture BK 	                – Frötuna IBF			7 – 1
Frötuna IBF	                – Morgongåva SK		2 – 5
Frötuna IBF 	                – Blidö IF			4 – 2
Fyrislunds BK 	                – Frötuna IBF			3 – 3
Frötuna IBF	                – Munksundets FK		1 – 1
IBS Björns Hög 	                – Frötuna IBF			4 – 2
Frötuna IBF	                – Valhall IBK			3 – 3
Wattholma IBK 	                – Frötuna IBF			8 – 4
Frötuna IBF 	                – Sten Sture BK		4 – 3
Morgongåva SK 	                – Frötuna IBF			3 – 3

2001 – 2002  Div. 3
Frötuna IBF	                18  15  2  1  80 -34  46  1:a (10)  Seriesegrare

Frötuna IBF 	                – Storvreta IBK U		4 – 2
Frötuna IBF	                – Midas IBK			7 – 0
Björklinge BK 	                – Frötuna IBF			1 – 2
Frötuna IBF	                – Estuna IF			3 – 0
Gottsunda IF 	                – Frötuna IBF			0 – 5
Frötuna IBF	                – Tobo/Örbyhus FF		3 – 1
Öregrunds IK 		– Frötuna IBF			3 – 9
Frötuna IBF 	                – Fjärdhundra SK		6 – 3
Morgongåva SK 	                – Frötuna IBF			6 – 4
Storvreta IBK U	                – Frötuna IBF			3 – 3
Midas IBK 	                – Frötuna IBF			0 – 3
Frötuna IBF	                – Björklinge BK		1 – 1
Estuna IF 	                – Frötuna IBF			1 – 4
Frötuna IBF	                – Gottsunda IF		3 – 2
Tobo/Örbyhus FF 	                – Frötuna IBF			2 – 6
Frötuna IBF 	                – Öregrunds IK		4 – 1
Fjärdhundra SK                          – Frötuna IBF			3 – 7
Frötuna IBF 	                – Morgongåva SK		6 – 5













2002 -2003  Div. 2
Frötuna IBF                                16  10  2  4  60 – 34  32  4:a  (9)

Björklinge BK 	                – Frötuna IBF			1 – 7
Frötuna IBF 		  – Fyrislunds BK		5 – 1
IFK Dannemora/Österby          – Frötuna IBF			3 – 4
Blidö IF	                – Frötuna IBF			1 – 5
Frötuna IBF 	                – IBS Björns Hög		4 – 2
Frötuna IBF 	                – Årsta IK			2 – 4
Sten Sture BK	                – Frötuna IBF			7 – 0
Alunda IBF 	                – Frötuna IBF			2 – 8
Frötuna IBF                                – Björklinge BK		6 – 1
Fyrislunds BK                             – Frötuna IBF			4 – 4
Frötuna IBF                                – IFK Dannemora/Österby		2 – 4
Frötuna IBF                                – Blidö IF			6 – 4
IBS Björns Hög                           – Frötuna IBF			2 – 2
Årsta IK                                       – Frötuna IBF			1 – 0
Frötuna IBF                                – Sten Sture BK		3 – 1
Frötuna IBF                                – Alunda IBF			2 – 1

2003- 2004  Div. 2
Frötuna IBF                                18  5  4  9  51 – 69  19 6:a  (10)

Frötuna IBF	                – Alunda IBF			3 – 3
IFK Dannemora/Österby         – Frötuna IBF 			4 – 1
Sten Sture BK 	                – Frötuna IBF			6 – 1
Frötuna IBF 	                – Blidö IF			5 – 7
Fyrislunds BK 	                – Frötuna IBF			5 – 0
Frötuna IBF 	                – Enköpings IBK		2 – 8
Morgongåva SK 	                – Frötuna IBF			1 – 5
Frötuna IBF	                – IF Vindhemspojkarna		8 – 2
Frötuna IBF 	                – IBS Björns Hög		1 – 2
Alunda IBF 	                – Frötuna IBF			2 – 2
Frötuna IBF 	                – IFK Dannemora/Österby		5 – 2
Frötuna IBF 	                – Sten Sture BK		2 – 7
Blidö IF 	                – Frötuna IBF			2 – 5
Frötuna IBF 	                – Fyrislunds BK		3 – 3
Enköpings IBK 	                – Frötuna IBF			8 – 3
Frötuna IBF 	                – Morgongåva SK		2 – 2
IF Vindhemspojkarna               – Frötuna IBF			1 – 3
IBS Björns Hög                           – Frötuna IBF			4 – 0














2004 -2005  Div. 2
Frötuna IBF                                 18  2  4  12  42 – 71  10  9:a  (10)

IBS Björns Hög 	                – Frötuna IBF			5 – 2
Frötuna IBF  	                – IFK Dannemora/Österby 		1 – 6
Frötuna IBF  	                – Valhall IBK			2 – 2
Enköpings IBK	                – Frötuna IBF			1 – 2
Sten Sture BK	                – Frötuna IBF			6 – 5
Frötuna IBF	                – Storvreta IBK U		0 – 3
Morgongåva SK                         – Frötuna IBF			5 – 2
IBK Roslagen 	                – Frötuna IBF			1 – 4
Frötuna IBF                                – Fyrislunds BK		3 – 4
Frötuna IBF                                – IBS Björns Hög		5 – 6
IFK Dannemora/Österby         – Frötuna IBF			7 – 2
Valhall IBK                                  – Frötuna IBF			3 – 3
Frötuna IBF                                – Enköpings IBK		1 – 2
Frötuna IBF                                – Sten Sture BK		1 – 7
Storvreta IBK U  	                – Frötuna IBF			5 – 3
Frötuna IBF 	                – Morgongåva SK		2 – 2
Frötuna IBF 	                – IBK Roslagen		3 – 5
Fyrislunds BK 	                – Frötuna IBF			1 – 1

2005 – 2006  Div. 2
Frötuna IBF                                  20  8  2  10  55 – 63  26  6:a  (11)

Fyrislunds BK 		– Frötuna IBF			4 – 0
Frötuna IBF 		– Funbo IF			1 – 1
Enköpings IBK 		– Frötuna IBF			3 – 2
Frötuna IBF 		– Storvreta IBK U		5 – 3
IFK Dannemora/Österby 	– Frötuna IBF			3 – 5
Frötuna IBF 		– Rasbo IK			5 – 10
Livets Ords IF 		– Frötuna IBF			1 – 3
Frötuna IBF 		– Västerlöfsta IBF		4 – 3
Valhall IBK 		– Frötuna IBF			3 – 1
Frötuna IBF		 – Hagunda IF			2 – 4
Frötuna IBF 		– Fyrislunds BK		2 – 3
Funbo IF 		– Frötuna IBF			3 – 1
Frötuna IBK 		– Enköpings IBK		2 – 3
Storvreta IBK U 		– Frötuna IBF			3 – 5
Frötuna IBF 		– IFK Dannemora/Österby		5 – 2
Rasbo IK 		– Frötuna IBF			1 – 2
Frötuna IBF 		– Livets Ords IF		1 – 1
Västerlöfsta IBF 		– Frötuna IBF			0 – 3
Frötuna IBF 		– Valhall IBK			2 – 4
Hagunda IF 		– Frötuna IBF	5 – 4








2006 – 2007  Div. 2
Frötuna IBF                                 22  6  8  8  65 – 75  26 7:a  (12)

Enköpings IBK	 	– Frötuna IBF	5 – 6
IBK Roslagen	 	– Frötuna IBF	3 – 3
Frötuna IBF	 	– Fyrislunds BK	1 – 3
IFK Dannemora/Österby 	– Frötuna IBF	0 – 1
Frötuna IBF 		– Årsta IK	0 – 2
Arlanda IBK 		– Frötuna IBF	2 – 2
Frötuna IBF 		– Storvreta IBK	3 – 3
Rasbo IK 		– Frötuna IBF	5 – 2
Frötuna IBF 		– Valhall IBK	3 – 3
Hagunda IF 		– Frötuna IBF	4 – 4
Frötuna IBF		 – Funbo IF	4 – 0
Frötuna IBF 		– Enköpings IBK	5 – 5
Frötuna IBK		 – IBK Roslagen	2 – 2
Fyrislunds BK 		 – Frötuna IBF	0 – 2
Frötuna IBF		 – IFK Dannemora/Österby	4 – 1
Årsta IK		 – Frötuna IBF	9 – 1
Frötuna IBF		 – Arlanda IBK	2 – 3
Storvreta IBK		 – Frötuna IBF	4 – 3
Frötuna IBF 		  – Rasbo IK	4 – 4
Valhall IBK 		 – Frötuna IBF	3 – 2
Frötuna IBF 		  – Hagunda IF	4 – 8
Funbo IF		 – Frötuna IBF	6 – 7

2007 – 2008  Div. 2
Frötuna IBF                                  20  6  2  12  71 – 101  20 9:a  (12)

Arlanda IBK 		– Frötuna IBF	4 – 1
Björklinge BK		 – Frötuna IBF	3 – 4
Frötuna IBF 		– Årsta IBK	7 – 5
Frötuna IBF		– Hagunda IF	3 – 5
Frötuna IBF	                 – Årsta IK	4 – 7
Funbo IF 		– Frötuna IBF	8 – 3
Frötuna IBF 		– Storvreta IBK	2 – 6
Fyrislunds BK 		– Frötuna IBF	4 – 4
Frötuna IBF 		– Västerlöfsta IBF	2 – 6
IBK Östhammar 		– Frötuna IBF	6 – 6
Frötuna IBF 		– Arlanda IBK	5 – 2
Frötuna IBF 		– Björklinge BK	7 – 3
Årsta IBK 		– Frötuna IBF	5 – 4
Hagunda IF 		– Frötuna IBF	7 – 1
Årsta IK 		– Frötuna IBF	8 – 0
Frötuna IBF 		– Funbo IF	3 – 5
Storvreta IBK 		– Frötuna IBF	5 – 2
Frötuna IBF 		– Fyrislunds BK	3 – 2
Västerlövsta IBK 		– Frötuna IBF	7 – 5






2008 – 2009  Div.  2
Frötuna IBF                                   22 12  4  6  96 – 73  40  3:a  (12)

Storvreta IBK		 – Frötuna IBF	7 – 2
Frötuna IBF		 – IBK Östhammar	4 – 4
Frötuna IBF 		– Årsta IBK	2 – 8
Hagunda IF 		– Frötuna IBF	4 – 5
Frötuna IBF 		– Västerlöfsta IBF                                             12 – 3
Stenhagens KK 		– Frötuna IBF	1 – 5
Arlanda IBK 		– Frötuna IBF	3 – 3
Alunda IBF 		– Frötuna IBF	3 – 3
Frötuna IBF 		– Årsta IBK	6 – 5
Funbo IF 		– Frötuna IBF	2 – 5
Sten Sture BK U 		– Frötuna IBF	1 – 4
Frötuna IBF 		– Alunda IBF	6 – 5
Årsta IK U 		– Frötuna IBF	1 – 4
Frötuna IBF 		– Hagunda IF	3 – 5
Frötuna IBF 		– Sten Sture BK U	6 – 2
Västerlöfsta IBF 		– Frötuna IBF	0 – 4
Årsta IBK 		– Frötuna IBF	3 – 3
Frötuna IBF 		– Funbo IF	6 – 4
Frötuna IBF 		– Arlanda IBK	1 – 3
IBK Östhammar 		– Frötuna IBF	5 – 4
Frötuna IBF 		– Stenhagens KK	6 – 1
Frötuna IBF 		– Storvreta IBK	2 – 7

2009 – 2010  Div. 4
Frötuna IBF                                 16  0  2  14  33 – 144  2 9:a (9)

Frötuna IBF 		– SK Vide	1 – 16
Tobo/Örbyhus FF 		– Frötuna IBF	5 – 5
Björklinge BK 		– Frötuna IBF                                                     10 – 1
Frötuna IBF		 – IBK Uppsala Teknologer 	4 – 6
Gottsunda IBF 		– Frötuna IBF	9 – 2
Frötuna IBF 		– Gävle GIK U	2 – 9
Stenhagens KK U		 – Frötuna IBF                                                    11 – 2
Frötuna IBF 		– Fjärdhundra SK	6 – 6
SK Vide 		– Frötuna IBF	11 – 0
Frötuna 		– Tobo/Örbyhus FF	3 – 4
Frötuna IBF 		– Björklinge BK	4 – 9
IBK Uppsala Teknologer 	– Frötuna IBF	6 – 2
Frötuna IBF 		– Stenhagens KK U	0 – 14
Gävle GIK U 		– Frötuna IBF	8 - 0

Följande protokoll saknas:
Fjärdhundra SK – Frötuna IBF
Frötuna IBF – Gottsunda IBF







2012 – 2013 Div. 4
Frötuna IBF                                 20  12  1  7  96 – 48  37  4:a  (11)

IBK Östhammar 		– Frötuna IBF	5 – 8
Frötuna IBF 		– Loke IBK	5 – 2
Enköpings IBK U		 – Frötuna IBF	0 – 2
IS Saga 		– Frötuna IBF	3 – 4
Frötuna IBF		 – Bålsta FBC	4 – 5
Strömsbro IF U		 – Frötuna IBF	7 – 4
Frötuna IBF 		– Arlanda IBK	10 – 2
IFK Dannemora/Österby U 	– Frötuna IBF 	2 – 3
Frötuna IBF 		– Rimbo IBK	3 – 2
IBK Uppsala Teknologer 	– Frötuna IBF 	3 – 7
Frötuna IBF 		– IBK Östhammar	3 – 4
Loke IBK 		– Frötuna IBF	5 – 3
Frötuna IBF 		– Enköpings IBK	1 – 2
Frötuna IBF 		– IS Saga	4 – 2
Bålsta FBC 		– Frötuna IBF	6 – 6
Frötuna IBF 		– Strömsbro IF U	4 – 5
Arlanda IBK 		– Frötuna IBF	4 – 3
Frötuna IBF 		– IFK Dannemora/Österby U	6 – 2
Rimbo IBK 		– Frötuna IBF	4 – 9
Frötuna IBF		 – IBK Uppsala Teknologer 	7 – 3


2013 – 2014  Div. 3
Frötuna IBF                                   20  10  2  8  114 – 87  32  6:a  (11)

Frötuna IBF		 – Alunda IBF U	5 – 6
Frötuna IBF		 – Enköpings IBK	4 – 4
Bålsta FBC 		– Frötuna IBF	4 – 4
Frötuna IBF		 – Hagunda IF	4 – 6
Storvreta IBK U 		– Frötuna IBF	8 – 7
Frötuna IBF 		– Stenhagens KK U	8 – 3
Loke IBK 		– Frötuna IBF	1 – 6
IS Saga		 – Frötuna IBF	9 – 15
Frötuna IBF 		– Björklinge BK	6 – 4
Strömsbro IF U 		– Frötuna IBF	4 – 5
Alunda IF U 		– Frötuna IBF	4 – 12
Enköpings IBK 		– Frötuna IBF	5 – 4
Frötuna IBF 		– Bålsta FBC	3 – 5
Hagunda IF 		– Frötuna IBF	5 – 4
Frötuna IBF 		– Storvreta IBK U	2 – 3
Stenhagens KK U 		– Frötuna IBF 	5 – 1
Frötuna IBF 		– Loke IBK	9 – 4
Frötuna IBF		 – IS Saga	4 – 1
Björklinge BK U 		– Frötuna IBF	4 – 6
Frötuna IBF 		– Strömsbro IF U	5 – 2






2014 – 2015 Div. 3
Frötuna IBF                                  18  13  0  5  134 – 62  39  3:a  (10)

Frötuna IBF 		– Storvreta IBK U	1 – 5
IS Saga 		– Frötuna IBF	2 – 7
Frötuna IBF 		– IBK Östhammar	13 – 4
Frötuna IBF 		– Arlanda IBK	3 – 2
Strömsbro IF U 		– Frötuna IBF	4 – 1
Frötuna IBF 		– Stenhagens KK U 	6 – 4
IFK Dannemora/Österby 	– Frötuna IBF 	7 – 11
Frötuna IBF 		– Alunda IBF U	11 – 0
Frötuna IBF 		– IBK Uppsala Teknologer 	4 – 5
Storvreta IBK U 		– Frötuna IBF	2 – 5
Frötuna IBF 		– IS Saga	8 – 0
IBK Östhammar 		– Frötuna IBF	7 – 12
Arlanda IBK 		– Frötuna IBF	1 – 20
Frötuna IBF 		– Strömsbro IF U	5 – 2
Stenhagens KK U 		– Frötuna IBF	1 – 3
Frötuna IBF 		– IFK Dannemora/Österby 	6 – 8
Alunda IBF U 		– Frötuna IBF	2 – 3
IBK Uppsala Teknologer	– Frötuna IBF 	6 – 5

2016 – 2017  Div. 3
Frötuna IBF                                   16  14  2  0  132 – 29  44  1:a (9)  Seriesegrare

Frötuna IBF		 – Tierp IBK/TÖFF                                             15 - 0	
SK Vide		 – Frötuna IBF	0 – 15
Frötuna IBF		 – IFK Dannemora/Österby	5 – 2
IBK Östhammar		 – Frötuna IBF	2 – 6
Frötuna IBF		 – Wåhla IBK	6 – 1
Stenhagens KK		 – Frötuna IBF	3 – 3
Frötuna IBF		 – Midas IBK	12 – 4
FBC Uppsala U		 – Frötuna IBF	4 – 5
Tierp IBK/TÖFF		 – Frötuna IBF	0 – 10
Frötuna IBF		 – SK Vide	12 – 2
IFK Dannemora/Österby	 – Frötuna IBF	5 – 10
Frötuna IBF		 – IBK Östhammar	8 – 0
Wåhla IBK		 – Frötuna IBF	2 – 11
Frötuna IBF		 – Stenhagens KK	3 – 1
Midas IBK		 – Frötuna IBF	1 – 9
Frötuna IBF		 – FBC Uppsala U	2 – 2













2017 -2018 Div. 2 A
Frötuna IBF                                 16  10  3  3  99 – 48  33 2:a  (9)

Frötuna IBF		- Stenhagens KK U	2 – 2
Rasbo IK 		- Frötuna IBF	4 – 5
Arlanda IBK		- Frötuna IBF	5 – 2
Storvreta IBK U		- Frötuna IBF	2 – 8
Frötuna IBF		- IBF Roslagsalliansen	9 – 1
Frötuna IBF		- VÅSC Åland	8 – 1
IK Sirius FBC U		- Frötuna IBF	3 – 4
Frötuna IBF		- IBK Uppsala Teknologer	6 – 9
Stenhagens KK U		- Frötuna IBF	2 – 8
Frötuna IBF		- Rasbo IK	4 – 1
Frötuna IBF		- Arlanda IBK	7 – 3
Frötuna IBF		- Storvreta IBK U	4 – 4
IBF Roslagsalliansen		- Frötuna IBF	2 – 14
VÅSC Åland		- Frötuna IBF	1 – 11
Frötuna IBF		- IK Sirius FBC U	4 – 4
IBK Uppsala Teknologer	- Frötuna IBF	4 – 3


2018 – 2019 Div. 2
Frötuna IBF                                 14  6  0  8  64 – 72  18 5:a (8)

Wåhla IBK		- Frötuna IBF	8 – 5
Frötuna IBF		- IBK Uppsala Teknologer	4 – 3
Storvreta IBK U		- Frötuna IBF	4 – 6
Frötuna IBF		- Stenhagens KK U	3 – 7 
Björklinge BK		- Frötuna IBF	10 – 7
Enköpings IBK		- Frötuna IBF	5 – 6
Frötuna IBF		- IBK Östhammar/Midas IBK	6 – 3
Frötuna IBF		- Wåhla IBK	6 – 2
IBK Uppsala Teknologer	- Frötuna IBF	3 – 0
Frötuna IBF		- Storvreta IBK U	5 – 8
Stenhagens KK U		- Frötuna IBF	5 – 4
Frötuna IBF		- Björklinge BK	2 – 5
Frötuna IBF		- Enköpings IBK	4 – 2
IBK Östhammar/Midas IBK	- Frötuna IBF	7 – 2 
















2019 - 2020 Div.2
Frötuna IBF                                 14  8  1  5  67 – 49  25  4:a  (9)

Frötuna IBF		-Stenhagens KK U	2 – 3
Uppsala Life IF		-Frötuna IBF	5 – 5
Enköpings IBK		-Frötuna IBF	6 – 3
Wåhla IBK		-Frötuna IBF	5 – 6
Frötuna IBF		-Storvreta IBK U	1 – 2
Frötuna IBF		-Björklinge BK U	9 – 5
Alunda IBF/Rasbo IK U              -Frötuna IBF	2 – 0
Frötuna IBF		-IBK Uppsala Teknologer U	5 – 0
Stenhagens KK U		-Frötuna IBF	3 – 6
Frötuna IBF		-Uppsala Life IF	5 – 3
Frötuna IBF		-Enköpings IBK	2 – 3
Frötuna IBF		-Wåhla IBK	12 – 5
Storvreta IBK U		-Frötuna IBF	3 – 4
Björklinge BK U		-Frötuna IBF	4 – 7

Säsongen avbröts i förtid p.g.a att Svenska Innebandyförbundet avbröt allt seriespel med anledning av Coronavirusets utbredning

2020 – 2021 Div. 2
Frötuna IBF                                  1  0   0   6 – 2  3

IK Sirius IBK		-Frötuna IBF	2 – 6
Det spelades bara en match i säsongen pga. Corona pandemin

2021-2022 Div. 2
Frötuna IBF                                 16  14  0  2  95 – 45  42  1:a  (9)  Seriesegrare

Frötuna IBF		-Hagunda IF U	6 – 0
Alunda IBF U		-Frötuna IBF	0 – 10
Stenhagens KK U		-Frötuna IBF	7 – 5
Frötuna IBF		-IBK Uppsala Teknologerna	8 – 3 
Enköpings IBK		-Frötuna IBF	4 – 5
Frötuna IBF		-Björklinge BK	2 – 4
Frötuna IBF		-IK Sirius IBK U	6 – 1
Frötuna IBF		-Uppsala Life IF	7 – 5
Hagunda IF U		-Frötuna IBF	1 – 3
IBK Uppsala Teknologerna	-Frötuna IBF	4 – 8
Frötuna IBF		-Alunda IBF U	5 – 4
Frötuna IBF		-Stenhagens KK U	5 – 1
Frötuna IBF		-Enköpings IBK	5 – 4
Björklinge BK		-Frötuna IBF	1 – 8
IK Sirius IBK U		-Frötuna IBF	1 – 6
Uppsala Life IF		-Frötuna IBF	5 – 6








2022-2023 Div. 2
Frötuna IBF                                 18  15  2  1  125-61  47  1:a  (10)  Seriesegrare

Frötuna IBF	-Enköpings IBK	2 – 5
Hagunda IF U	-Frötuna IBF	6 – 9
Frötuna IBF	-Alunda IBF U	6 – 4
Björklinge BK	-Frötuna IBF	5 – 7
Storvreta ungdom IBK	-Frötuna IBF	4 – 4
FBC Uppsala	-Frötuna IBF	4 – 7
Frötuna IBF	-Uppsala Life IF	8 – 0
IBK Uppsala Teknologer U	-Frötuna IBF	1 – 3
SK Vide	-Frötuna IBF	6 – 6
Enköpings IBK	-Frötuna IBF	7 – 8
Frötuna IBF	-Hagunda IF U	6 – 3
Alunda IBF U	-Frötuna IBF	1 – 7 
Frötuna IBF	-Björklinge BK	7 – 3 
Frötuna IBF	-Storvreta ungdom IBK	7 – 0
Frötuna IBF	-FBC Uppsala                                                     11 – 3
Uppsala Life IF	-Frötuna IBF	3 – 8
Frötuna IBF	-IBK Teknologerna	5 – 3
Frötuna IBF	-SK Vide                                                              14 – 3

2023-2024 Div. 2
Frötuna IBF	16   9  3   4   73-46   30   3:a (9)

Frötuna IBF	-Storvreta Ungdom IBK	2 – 4
IK Sirius FBC U	-Frötuna IBF	5 – 6
Frötuna IBF	-Enköpings IBK	3 – 5
Frötuna IBF	- Vaksala IBK	7 – 2
Björklinge BK	-Frötuna IBF	2 – 7
Frötuna IBF	-Hagunda IF U	2 – 2
Stenhagens KK	-Frötuna IBF	1 – 3
Frötuna IBF	-Alunda IBF U	5 – 3
Storvreta Ungdom IBK	-Frötuna IBF	3 – 2
Frötuna IBF	-IK Sirius FBC U	4 – 3
Enköpings IBK	. Frötuna IBF	3 – 3
Vaksala SK IBK U	-Frötuna IBF	5 – 7
Frötuna IBF	-Björklinge BK	8 – 0
Hagunda IF U	-Frötuna IBF	0 – 7
Frötuna IBF	-Stenhagens KK	4 – 5
Alunda IBF U	-Frötuna IBF	3 – 3
	

                                                   
		
				           





 

		






 











  
				

 






				




				

  






			

 

