
Viktiga händelser från seriematcher Herrar A- lag 1989 - 2023
Händelserna är framtagna genom de matchprotokoll som finns hos Upplands Innebandyförbund
För säsongen 1988/89 finns inga protokoll. Det användes inga protokoll det året. Det noterades bara slutresultatet
Assists noterades inte förrän säsongen 1993/94
Serien 2019/20 avslutades i förväg pga. en pandemi, covid-19.

Snabbaste gjorda målet:       
2014/15 0.03 Första perioden Mattias Ehn    	Frötuna IBF – Bålsta FBC U 11 - 8  

Sista gjorda målet:             	
1998/99 19.59 Tredje perioden Fredrik Arpe   	Frötuna IBF – Enköpings IS 3 - 6
2000/01 19.59 Tredje perioden Robin Söderberg   	Frötuna IBF – Åsunda IF 9 – 2
2002/03 19.59 Tredje perioden Robert Eklund    	Frötuna IBF – Midas IBK 4 – 5
2003/04 19.59 Tredje perioden Mattias Hjelm	Frötuna IBF – Edsbro IF 5 – 4
2008/09 19.59 Tredje perioden Daniel Wallger 	Frötuna IBF – Livets Ords IF 7 – 4

Snabbaste insläppta målet: 
2004/05   0,04 Första perioden 		Frötuna IBF – IBK Uppsala Teknologer 7 – 2

Sista insläppta målet:            
2004/05 19.59 Tredje perioden    		Frötuna IBF – IBK Årstagården 6 – 3
2018/19 19.59 Tredje perioden		Frötuna IBF – IBK Storvreta U 5 - 8

Flest mål i en match:            
2000/01 Andreas Arpe 5 mål   		Uppsala IBS – Frötuna IBF 1 – 15
2002/03 Andreas Arpe 5 mål		Frötuna IBF – Almunge IK 11 – 9
2006/07 Andreas Arpe 5 mål		Lamadjuret AIBC- Frötuna IBF 5 – 9
2013/14 Mattias Ehn    5 mål		Frötuna IBF – Salabacke FBC 9 – 5
2018/19 Marcus Frank 5 mål		Frötuna IBF – Bålsta FBC 8 – 1
2018/19 Marcus Frank 5 mål		Bålsta FBC – Frötuna IBF 6 – 8
2018/19 Mattias Hjelm 5 mål		Frötuna IBF – Arlanda IBK 9 – 12
2019/20 Marcus Frank 5 mål		Bålsta FBC – Frötuna IBF 3 – 7 

Flest assist i en match:   
1993/94 Stefan Hellström 5 assist		Frötuna IBF – Alunda IF 9 – 0
2018/19 Marcus Frank 5 assist		Frötuna IBF – Arlanda IBK 9 - 12

Flest poäng i en match:  
2000/01 Andreas Arpe  5 + 2  		Uppsala IBS – Frötuna IBF 1 - 15

Snabbaste utvisningen:         
2007/08 0,04 Första perioden Jesper Hellberg	Loke IBK – Frötuna 12 - 3

Sista utvisningen:
2001/02 20.00 Tredje perioden Daniel Eklöf  	IF Vindhemspojkarna – Frötuna IBF 6 - 2
2003/04 20.00 Tredje perioden Mattias Pihl  	Loke IBK – Frötuna IBF 4 – 3
2009/10 20.00 Tredje perioden Daniel von Schantz 	Frötuna IBF – Midas IBK 8 – 8
2011/12 20.00 Tredje perioden Tobias Bengtsson 	Frötuna IBF – Loke IBK 2 – 4
2013/14 20.00 Tredje perioden Mattias Hjelm	Frötuna IBF – Fyrislunds BK 3 – 3
2014/15 20.00 Tredje perioden Mattias Ehn 		Frötuna IBF – Västerlöfsta IBF 3 - 4
Största förlusten
2022/23				IS Saga – Frötuna IBF 22 - 4 
 
Största segern:
2000/01				Uppsala IBS – Frötuna IBF 1 – 15

Målrikaste matchen:
2022/23				IS Saga – Frötuna IBF 22 - 4 
		
Matcher där Frötuna inte gjort något mål:
1989/90 				Frötuna IBF – Salabacke IK 0 – 12 
1989/90				Årsta IK – Frötuna IBF 14 – 0  
1998/99 				Frötuna IBF – Loke/Luthagen IBK 0 – 5   
2006/07 				Stenhagens KK/U-a Stud IF – Frötuna IBF 6 – 0    
2013/14 				Frötuna IBF – Alunda IBF U 0 – 7 
2016/17				Frötuna IBF – Alunda IBF U 0 – 12
   

Matcher där Frötuna hållit nollan:
1989/90 Mv. Staffan Parholt		Almqvist&Wiksell IBK – Frötuna IBF 0 – 2 
1993/94 Mv. Staffan Parholt, Johan Jernqvist 	Frötuna IBF – Alunda IF 9 – 0
1997/98 Mv. Staffan Parholt		Almunge IK – Frötuna IBF 0 – 1 
1997/98 Mv. Staffan Parholt		Frötuna IBF – Gottröra IF 11 – 0
1997/98 Mv. Staffan Parholt		Gerda FF – Frötuna IBF 0 – 7
1997/98 Mv. Staffan Parholt, Tomas Bergvall	Frötuna IBF – Almqvist&Wiksell IBK 9 – 0
2000/01 Mv. Johan Jernqvist		Åsunda IF – Frötuna IBF 0 – 8
2006/07 Mv. Peter Roslund, Emil Andersson		Frötuna IBF – Funbo IF 4 – 0
2015/16 Mv. Markus Hall			Frötuna IBF – Tierp IBK 6 – 0
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