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Frosta Hockey skall var en 
naturlig plattform när det gäller 
upplevelser och utveckling. 
Detta ska uppnås genom en sund 
och stark idrottslig verksamhet. 
 
Vi arbetar för att skapa en stark 
plattform för ungdomar och 
främja ett aktivare liv året runt 
 
 

Tillsammans med barn, ungdomar, ledare och föräldrar har vi 
tagit fram följande ledord: 

• Glädje 
• Gemenskap 
• Fair Play 

 
Glädje: 
Skapa glädje genom att spela Ishockey såväl som i Lek, 
Träning och Match, där vi försöker lyckas med något nytt. Vi 
peppar varandra och samarbeta, som ett lag. 
 

Gemenskap: 
Vår gemenskap i Ishockey gäller alla, här tar vi hand om 
varandra. Öppenhet är en självklarhet och vi respekterar 
varandras olikheter. Här kan vi lita på varandra och alla får 
komma till tals. 
 

Fair Play: 
Hos oss har vi rent spel där vi följer gällande regler samt 
domare och ledares beslut både i med- och motgång. 
Vi håller en schysst ton på- och utanför isen. 


